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smancomunitat LA PLANA

ACTIVITATS DE COHESIO SOCIAL
DESCRIPCIO DEL SERVEI:

Capsules esportives és un programa transversal entre els programes de Convivencia i Igualtat i
el de Joventut destinat a adolescents i joves, que utilitza I'esport com a eina de coeducacio,
transformacio i cohesié social.

Els objectius del programa sén els seglients:
v" Promocionar espais esportius que promoguin la cohesio social, la participacid i estils de
vida saludables.
v" Treballar en el foment de valors étics, socials i civics.
v" Foment de les relacions d’igualtat afectiva entre les persones joves i els valors no
sexistes.

QUI POT REBRE AQUEST SERVEI:
> Persones joves dels municipis: Balenya, El Brull, Malla, Muntanyola, Santa Eulalia de

Riuprimer, Seva, Taradell, Tona, Viladrau i EMD Sant Miquel de Balenya.

COST: Gratuit.

COM ACCEDIR-HI: A través de la Mancomunitat La Plana.

Area responsable: Social

Adreca: Sector El Quadro s/n
08522 — Malla (Barcelona)

Tel.: 93.812.54.45

e-mail: serveissocials@mancoplana.cat / salut.drogues@mancoplana.cat

Web: www.mancoplana.cat

Horari: De dilluns a dijous de 9h a 14h i de 15h a 17h i divendres de 9 a 14h.



file://srvdades/general/TRANSPARÈNCIA/ítems%20Txell/112.%20CARTA%20DE%20SERVEIS/SERVEIS%20SOCIALS/www.mancoplana.cat
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ACTIVITATS DE CULTURA, OCI | LLEURE EDUCATIU
DESCRIPCIO DEL SERVEI:

Aquestes van amb consonancia amb les necessitats i demandes del propi col-lectiu de gent jove
de cada municipi i també amb les possibilitats que hi ha al territori. Algunes de les propostes
son:

Cursos i tallers al llarg de I'any.

Sortides mancomunades.

Estiu Jove.

Joves i Artistes.

Dinamitzacio dels Skate Parks.

Fem-ho Jove.

SN NEN

v Altres activitats de dinamitzacid: com poden ser.

També es porta a terme una formacié anual amb professionals que treballen amb gent jove amb
I'objectiu de compartir i ampliar coneixements.

QUI POT REBRE AQUEST SERVEI:
> Persones joves dels municipis: Balenya, El Brull, Malla, Muntanyola, Santa Eulalia de
Riuprimer, Seva, Taradell, Tona, Viladrau i EMD Sant Miquel de Balenya.
COST: Gratuit.
COM ACCEDIR-HI: A través de cada Servei de Joventut municipal.
Area responsable: Social
Adreca: Sector El Quadro s/n
08522 — Malla (Barcelona)
Tel.: 93.812.54.45
e-mail: serveissocials@mancoplana.cat
Web: www.mancoplana.cat
Horari: De dilluns a dijous de 9h a 14h i de 15h a 17h i divendres de 9 a 14h.



https://www.mancoplana.cat/articles-mostra-4609-cat.htm
http://www.mancoplana.cat/
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EQUIPAMENTS PER A PERSONES JOVES
DESCRIPCIO DEL SERVEI:

El Servei de Joventut compta amb una xarxa d'equipaments juvenils distribuits per els diferents
municipi. Aquests suposen un valor afegit important a la implementacié adequada de les
politiques de joventut.

Balenya — El Flik Flak-

Santa Eulalia de Riuprimer — El Cucut-

Seva — El Refugi-
Taradell — El Puntal-
Tona — Punt Jove Tona-

ASRNE NI NRN

QUI POT REBRE AQUEST SERVEI:
> Les persones joves dels municipis de: Balenya, El Brull,, Malla, Muntanyola, Santa Eulalia

de Riuprimer, Seva, Taradell, Tona, Viladrau i EMD Sant Miquel de Balenya.

COST: Gratuit.

COM ACCEDIR-HI: Posant-se en contacte amb cada Punt jove municipal.

Area responsable: Social

Adreca: Sector El Quadro s/n
08522 — Malla (Barcelona)

Tel.: 93.812.54.45

e-mail: serveissocials@mancoplana.cat

Web: www.mancoplana.cat

Horari: De dilluns a dijous de 9h a 14h i de 15h a 17h i divendres de 9 a 14h.



https://www.mancoplana.cat/entitats-fitxa_entitat-40-cat-sij_flik_flak_punt_jove_els_hostalets_de_balenya.htm
https://www.mancoplana.cat/entitats-fitxa_entitat-44-cat-sij_el_cucut_santa_eulalia_de_riuprimer.htm
https://www.mancoplana.cat/entitats-fitxa_entitat-45-cat-sij_el_refugi_seva_.htm
https://www.mancoplana.cat/entitats-fitxa_entitat-46-cat-sij_el_puntal_taradell.htm
https://www.mancoplana.cat/entitats-fitxa_entitat-47-cat-sij_tona.htm
http://www.mancoplana.cat/
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PROGRAMA DE PARTICIPACIO JUVENIL | ASSOCIACIONISME
DESCRIPCIO DEL SERVEI:

L'objectiu d’aquest programa és enfortir el teixit associatiu a nivell local a través de la promocié
d'iniciatives, suport al desenvolupament de projectes liderats per grups de joves no associats,
les associacions juvenils i la formacio

Aquest, s’estructura amb dos eixos que vertebren totes les accions que se’n deriven:
v" Formacidé per a entitats juvenils: La formacid esdevé una eina cada vegada més

imprescindible per tal que les entitats puguin funcionar de manera autonoma i estable.
Per tal de reforgar i enfortir el paper del teixit associatiu de les entitats del territori,
cada any es programa un s’ofereix formacié adaptada a les necessitats de les entitats
de joventut per tal de fomentar la seva millora continua.

v' Suport, assessorament i acompanyament a entitats i iniciatives juvenils: L'objectiu és
donar suport técnic a les entitats associatives locals per tal que aquestes puguin
desenvolupar les seva activitat. Aixi mateix incorporar-les com agents actius dins de les
politiques de joventut de cada ens municipal.

Pel que fa les persones joves no associades, amb I'objectiu de fomentar la participacié activa

d’aquests dins del seu municipi, s’ofereix suport i acompanyament en I'organitzacié de les
activitats tant el seu desenvolupament com en el cost economic.

QUI POT REBRE AQUEST SERVEI:
> Entitats juvenils i grups de joves no associats dels municipis de Balenya, El Brull, Malla,

Muntanyola, Santa Eulalia de Riuprimer, Seva, Taradell, Tona, Viladrau i EMD Sant
Miquel de Balenya.

COST: Gratuit.

COM ACCEDIR-HI: A través dels Serveis de Joventut municipals.

Area responsable: Social

Adreca: Sector El Quadro s/n
08522 — Malla (Barcelona)

Tel.: 93.812.54.45

e-mail: serveissocials@mancoplana.cat

Web: www.mancoplana.cat

Horari: De dilluns a dijous de 9h a 14h i de 15h a 17h i divendres de 9 a 14h.



https://www.mancoplana.cat/articles-mostra-5326-cat.htm
http://www.mancoplana.cat/
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SERVEI DE PREVENCIO DE DROGUES | PROMOCIO DE LA SALUT
DESCRIPCIO DEL SERVEI:

Servei que engloba totes les accions educatives referents el consum de drogues dintre I'ambit
de salut. El programa neix de la necessitat de tenir una estratégia comuna entre tots els
professionals de I’Area Social i la voluntat de donar resposta a les inquietuds i necessitats de la
poblacié jove i les seves families en vers el consum de drogues i promocio de la salut

Les seves accions s’adapten a la realitat de cada municipi amb un taranna preventiu, de
reduccid de danys i reduccid de riscos promovent, en tot moment, un consum responsable.

Al mateix temps, fomenta la capacitat critica i els factors de proteccié oferint la informacié
necessaria a adolescents i joves del territori aixi com a les seves families.

Algunes de les propostes son:
v" A cegues, no mola!

Tallers prevencid als centres d’educacid secundaria.

Campanyes divulgatives i accions de sensibilitzacid.

Accions de promocié de la salut i les conductes de vida saludables.

Programa de mesures alternatives a la sancié administrativa per consum i/o tinenca
de drogues (PASA).
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QUI POT REBRE AQUEST SERVEI:
> Persones Joves, professionals, families, agents socioeducatius dels municipis de:

Balenya, El Brull, Malla, Muntanyola, Santa Eulalia de Riuprimer, Seva, Taradell, Tona,
Viladrau i EMD Sant Miquel de Balenya.

COST: Gratuit.

COM ACCEDIR-HI: A través de la Mancomunitat La Plana.

Area responsable: Social

Adrega: Sector El Quadro s/n
08522 — Malla (Barcelona)

Tel.: 93.812.54.45

e-mail: serveissocials@mancoplana.cat / salut.drogues@mancoplana.cat

Web: www.mancoplana.cat

Horari: De dilluns a dijous de 9h a 14h i de 15h a 17h i divendres de 9 a 14h.

ENLLACOS:
Centre SPOOT

Drogues Gencat

Hemeroteca virtual Drogues
El Pep



https://www.mancoplana.cat/articles-mostra-3719-cat.htm
http://www.mancoplana.cat/
https://www.diba.cat/es/web/benestar/spott/spott
http://drogues.gencat.cat/ca/inici/
http://hemerotecadrogues.cat/
http://www.elpep.info/
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SERVEI/ACCIONS ALS CENTRES D’EDUACIO SECUNDARIA

DESCRIPCIO DEL SERVEI:

Servei que engloba tots els programes i/o accions que es realitzen als centres d’educacio
secundaria dels municipis de Tona i Taradell.

Aquest va adrecat principalment als i les joves d’entre 12 i 18 anys com a potencials
protagonistes de les politiques de joventut. Tanmateix es treballa coordinadament amb el
personal docent dels centres i s’ofereix assessorament i orientacié en tematiques relacionades
amb: salut, coeducacio, prevencié de violéncies masclistes, ocupacid, entre altres.

Programes:

v

v

v
v

PIDCES: descentralitzaci6 de la informacid, accions formatives, activitats de
sensibilitzacié i dinamitzacid, formacid i suport als delegats/des.

Jornades Capsula: d’Orientacié academica i laboral. (coordinadament amb el Consell
Comarcal d’'Osona i les regidories de joventut de la comarca)

Coordinacid i assessorament a les AMPA's
Foment de la participacid: es realitzen accions especifiques de foment de la participacio
juvenil en el marc del centre i comunitari.

QUI POT REBRE AQUEST SERVEI:
» Centres d’educacié secundaria de Tona i Taradell.
COST: Gratuit.
COM ACCEDIR-HI:
Area responsable: Social

Adreca: Sector El Quadro s/n

08522 — Malla (Barcelona)

Tel.: 93.812.54.45
e-mail: serveissocials@mancoplana.cat

Web: www.mancoplana.cat

Horari: De dilluns a dijous de 9h a 14h i de 15h a 17h i divendres de 9 a 14h.



https://www.mancoplana.cat/articles-mostra-5749-cat.htm
https://www.mancoplana.cat/articles-mostra-4925-cat.htm
http://www.mancoplana.cat/

