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Presentacid

El Perfil de salut de Caldes de Montbui que es presenta a continuacid és fruit del Decret
d’Alcaldia nimero 1511/2024, de data 18 de setembre de 2024 com a Eix estratégic 2-
Cohesid social, del Pla d’Accié Municipal® i del treball realitzat per les persones
tecniques i amb responsabilitats politiques de I'Ajuntament de Caldes de Montbui.
Aquest perfil de salut ha estat finangat amb la subvencié de la Diputacié de Barcelona
dins del Cataleg 2024-2027 Xarxa de Governs locals amb numero de registre

PMT202410024960 i codi XGL 24/Y/359794.

El perfil identifica problemes i necessitats en 'ambit de la salut, des de la vessant dels
determinants de la salut, com a elements que influeixen en la salut de la poblacié i com

a primer pas per a I’elaboracid del Pla d’Accié del Pla de salut de Caldes de Montbui.

El document segueix I'estructura proposada per Diputacié de Barcelona a la Guia per a
I’elaboracié de Plans locals de salut.? Identifica, a partir de les fonts d’informacié
disponibles en el moment de redactar I'informe, conjuntament amb les percepcions
subjectives de les necessitats i problemes identificats per la poblacié i persones amb
perfil técnic i politic, els principals eixos a treballar en el Pla d’accio, amb I'objectiu final
de millorar la salut i el benestar de les persones que viuen a Caldes. Sera doncs el Pla de

salut el producte final del Perfil de salut i el Pla d’accid.

El Perfil de salut ha permeés involucrar els diversos sectors i actors en la recollida
d’informacid i garantint la participacid i implicacié de la comunitat per a la identificacio
de necessitats. En el document que segueix a continuacio el lector o lectora trobara una
definicié del marc conceptual que permet entendre les propostes fetes i el perfil de salut
que s’ha desenvolupat. En ell es veu queé cal entendre per salut, des d’'una perspectiva
amplia que va molt més enlla de I'absencia de malalties, i que és la que ha de dirigir el

pla local de salut.

1 Ajuntament de Caldes de Montbui. Pla d’Accié Municipal. Disponible a:
https://www.caldesdemontbui.cat/ajuntament/accio-de-govern/pla-dactuacio-municipal-pam/eix-2-cohesio-social/
2 Diputacio de Barcelona. Guia per a I'elaboracié de Plans Locals de Salut. Disponible a:
https://www.diba.cat/documents/713456/4904583/Guia+pla+local+salut+WEB.pdf/d42bb125-ab09-4ea2-82f9-
59208b9b3b08




1. Marc conceptual

Definicié i evolucié dels conceptes de salut i de salut publica

La definicié de salut, lluny de ser universal i estatica, ha anat evolucionant al llarg del
temps. L’any 1946, I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) va proposar el concepte de
salut actualment més acceptat: “La salut és un estat complet de benestar fisic, mental i
social i no només I'abséncia d’afeccions o malalties”.? Aixi la salut deixava d’entendre’s
com un estat d’absencia de malaltia per passar a incloure el benestar a diferents nivells,

fisic, mental i social.

Amb el temps, aquesta nova definicié va permetre que I’'ONU es proposés els anomenats
Objectius del Mil-lenni (2000),* convertits després en Objectius de Desenvolupament
Sostenible (2015) en que la salut deixa d’estar només en mans del sistema sanitari per
estendre’s a multiples camps i sorgeixen les idees de la Salut en Totes les Politiques

(OMS, 2013).

Sembla evident que entendre la salut com un estat de benestar mental i social posa molt

a prop del centre de la politica sanitaria 'anomenada salut publica.

La salut publica, seguint la definicio de I'’Agencia de Salut Publica de Catalunya
(ASPCAT)>, fa referéncia a aquell conjunt d’activitats organitzades pels poders publics i
pel conjunt de la societat dirigides a la proteccid i promocio de la salut de les persones,
tant en I'ambit individual com col-lectiu, aixi com a la prevencié de malalties de la

poblacid.®

3 Conferéncia Sanitaria Internacional de 'OMS, 1946

4 Els objectius del mil-lenni incloien erradicar la pobresa extrema i la fam, assolir I'educacié primaria universal,
promoure la igualtat de genere, reduir la mortalitat infantil, millorar la salut materna, combatre la sida, la malaria i
altres malalties, incentivar el desenvolupament sostenible i desenvolupar una alianga global per al desenvolupament.
5 Salut publica: el conjunt organitzat d’actuacions dels poders publics i del conjunt de la societat per mitja de la
mobilitzacié de recursos humans i materials per a protegir i promoure la salut de les persones, en 'ambit individual
i col-lectiu, prevenir la malaltia i tenir cura de la vigilancia de la salut. Llei 18/2009, del 22 d’octubre, de salut publica.
https://www.parlament.cat/document/cataleg/47989.pdf

6 Llei 18/2009, del 22 d’octubre, de salut publica.




Els determinants socials de la salut

La salut entesa com s’ha exposat més amunt esta condicionada per les circumstancies
en que les persones neixen, creixen, viuen i envelleixen i sdn conegudes amb el nom de
“determinants socials de la salut” i inclouen factors economics, mediambientals,
culturals, socials i politics vinculats a politiques que no necessariament s’han de
considerar estrictament sanitaries. Aixi Dahlgren i Whitehead varen proposar el Model

de Determinants Socials de la Salut I'any 1991.7

Els determinants socials de la salut posen de manifest que la intervencid en salut s’ha
de dur a terme en multiples camps i que cal que es tinguin en compte tots els estrats
dels determinants socials de la salut si es vol fer una intervencié integral en salut i han

estat emprats per redactar els seus projectes de plans de salut.?

En els ultims anys han aparegut nous models (Figura 1) que posen el focus sobre les
desigualtats en salut que generen els diferents determinants socials de la salut. Aquests
models fan émfasi en qué cal intervenir sobre tots els determinants de la salut i dotar

de recursos segons les necessitats per tal de garantir I’equitat en salut.
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Figura 1 - Determinants socials de les desigualtats en salut

Font: Borrell i Malmusi, 2010

7 Dahlgren G, Whitehead M (1991). "The main determinants of health" model, version accessible in: Dahlgren G, and
Whitehead M. (2007) European strategies for tackling social inequities in health: Levelling up Part 2. Copenhagen:
WHO Regional Office for Europe http://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0018/103824/E89384.pdf

8 Forés Arlandis, J. | altres: Conjunt basic d’indicadors per incorporar la perspectiva de salut als plans locals de salut i
plans d’ordenacié urbanistica municipal. Barcelona: Diputacid, 2021.




Com es veu els eixos de desigualtat en materia de salut sén la classe social, el genere,

I’edat, I’étnia, el territori i, en certa mesura, el poder.

Salut a Totes les Politiques (STP)

Per incloure aquesta perspectiva de salut i de determinants de la salut en la planificacio
i execucié de les politiques publiques, I'Organitzaci6 Mundial de la Salut (2013) va
proposar I'enfocament de la Salut a Totes les Politiques (STP)°. Aquest enfocament té
I'objectiu d’intervenir en I'estat de salut de la poblacié des de les politiques de sectors
no Unicament sanitaris. La incorporacié de la salut a totes les politiques consisteix a
adoptar un enfocament intersectorial de les politiques publiques en qué es tinguin en

compte les repercussions sobre la salut.

En el nostre cas, es tracta de treballar conjuntament des de les diferents arees de
I"administracio local per poder intervenir sobre els multiples factors que determinen la
salut, en el marc del Pla de salut de Catalunya 2021-2025, portant a terme una
coordinacié amb altres plans de desenvolupament local per treballar més en estrategies

i plans integrals, compartits o transversals.

Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)

L’Assemblea General de Nacions Unides! va aprovar, el 25 de setembre de 2015,
I’Agenda 2030 de Desenvolupament Sostenible amb els objectius d’erradicar la pobresa,
lluitar contra les desigualtats i les injusticies i frenar el canvi climatic, entre altres.
L'Agenda configura un full de ruta que pretén assolir el desenvolupament mundial
sostenible. Tot i que la salut i el benestar tenen un ambit propi, aquests es troben en

tots i cadascun dels 17 objectius del mil-lenni.

L'’Agenda 2030 s’orienta en tres dimensions, I'economica, la social i 'ambiental, i és

d’aplicacié universal i proposa I'abordatge dels grans reptes globals: la salut, la lluita

° Organitzacié Mundial de la Salut.

https://www3.paho.org/hqg/index.php?option=com docman&view=download&alias=44616-cd53-10-
2014-plan-accion-sobre-salud-todas-politicas-616&category slug=salud-todas-politicas-
9814&lItemid=270&lang=es

10 Organitzacié Mundial de la Salut, 2013.

11 Assemblea Nacions Unides. https://sustainabledevelopment.un.org/




contra la pobresa, el canvi climatic, I’educacid, la igualtat de génere, la pau o les ciutats

sostenibles, entre altres.

Tot plegat fa necessari que I'administracid local, a I'igual que a nivell internacional,
nacional o regional, es responsabilitzi i comprometi a seguir les fites marcades, amb un
treball col-laboratiu i d’aliances amb el mén empresarial, I'academic i la propia

comunitat (Figura 2).
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Figura 2 - Objectius de Desenvolupament Sostenible

Font: Diputacié de Barcelona



2.Marc normatiu i de planificacié sanitaria

L'aproximacio a la nocid de salut exposada fins ara ha rebut I'aval i el suport de diferents

organismes autonomics, estatals i internacionals. Les principals propostes i documents

que la recolzen soén (Figura 3):

Normativa internacional

L’Estratégia de Salut per a Tothom en el segle XXI (OMS, 2000)*? parteix de
politiques de salut d’ambit local per tal d’identificar i solucionar els problemes
que amenacen la salut, potenciar els factors positius, promoure politiques
publiques, atendre els grups més vulnerables i reforgar el poder de la comunitat.
La Declaracié d’Adelaida (OMS, 2010)'3 planteja la implementacié d’una
governancga compartida a favor de la salut i el benestar a través de la Salut en

Totes les Politiques.

Normativa europea

La Carta Europea d’Autonomia Local (Consell d’Europa, 1985)'* estableix que
correspon als municipis el dret i la potestat efectiva d’ordenar i gestionar una

part important dels afers publics mitjangant I'impuls de politiques propies.

Normativa estatal

La Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion en el Sistema Nacional de
Salud (Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, 2014)*> proposa el
desenvolupament progressiu d’intervencions dirigides a la prevencido de
malalties, lesions i la discapacitat, i es caracteritza pel seu abordatge integral i el
seu enfocament positivista i poblacional.

Ley 33/2011, de 4 de octubre, general de salud publica!®, que defineix les bases

per tal que la poblacié assoleixi i mantingui el millor nivell de salut possible

12 OMS. Estrategia de salud para todos en el siglo XXI. 1998.
http://www.famp.es/export/sites/famp/.galleries/documentos-obs-salud/SALUD-21.pdf

13 OMS. Declaracién de Adelaida sobre Salud en Todas las Politicas. 2010.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44391/9789243599724 spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y

14 Consejo de Europa. Carta Europea de Autonomia Local. 2018. https://rm.coe.int/1680719ca3

15 Ministerio de Sanidad, consumo e Igualdad. Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencion en el Sistema
Nacional de Salud. 2014.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/docs/EstrategiaPromocionSalud

yPrevencionSNS.pdf

16 BOE. Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica. 2011. Disponible a:
https://www.boe.es/eli/es/I/2011/10/04/33/con




actuant sobre els processos i factors que hi influeixen per tal de prevenir la
malaltia i protegir i promoure la salut individualment i col-lectivament.

Normativa autonomica

o Llei 15/1990, d’Ordenacio Sanitaria de Catalunya?!’ defineix el mantenimentila
millora de la salut de la poblacié com a objectiu fonamental del sistema sanitari
catala i, per assegurar-ne el seu compliment, es fonamenta sobre els principis
d’accessibilitat universal, I'equitat, I'eficacia i I’eficiencia.

o Llei 18/2009, de 22 d’octubre, de salut publica de Catalunya®® on es garanteix
la vigilancia de la salut publica, la promocié de la salut individual i col-lectiva, la
prevencio de la malaltiaila proteccié de la salut. També propicia una cooperacié
més estreta dels serveis de salut publics municipals en una xarxa d’equipaments
locals.

Normativa local

o Decret legislatiu 2/2003, del 28 d’abril, que aprova el text refés de la Llei
municipal i de régim local de Catalunya'®, que reconeix en I'ambit de
I"administracio local la plena competéncia municipal per al desenvolupament de
politiques de prevencid, serveis i reinsercié social.

Marcs de planificacié sanitaria autonomica

e Pla de salut de Catalunya 2021-2025%°, instrument i marc de referéncia per a

totes les actuacions publiques en matéria de salut dins de I'ambit de la

Generalitat. El seu objectiu és millorar la salut i la qualitat de vida de la poblacié.

17 Portal Juridic de Catalunya. Llei d’ordenacid sanitaria de Catalunya. 1990. Disponible a:
https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/1324/1794998.pdf

18 portal Juridic de Catalunya. Llei de salut publica de Catalunya. 2009. Disponible a: Disponible a:
https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/5495/1804681.pdf

19 DIBA. Decret legislatiu 2/2003, de 28 d'abril, pel qual s'aprova el text refds de la Llei municipal i de régim local de
Catalunya. https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc 2003 05 20030520 DOGC 20030520 005 037.pdf

20 Generalitat de Catalunya. Departament de Salut. Pla de salut de Catalunya 2021-2025. (2021) Disponible a:
https://salutweb.gencat.cat/ca/el departament/Pla_salut/pla-de-salut-2021-2025/

10



Normativa internacional

Normativa europea

Normativa estatal

Normativa autonomica

Normativa local

Marcs de planificacié
sanitaria autonomica

e Estrategia de Salut per a Tothom en el segle XXI
(OMsS, 2000)

e Declaracié d’Adelaida (OMS, 2010).

e Carta Europea d’Autonomia Local (Consell
d’Europa, 1985).

e Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencién en
el Sistema Nacional de Salud (Consejo Interterritorial
del Sistema Nacional de Salud, 2014).

e Ley 33/2011, de 4 de octubre, general de salud
publica.

e Llei 15/1990, d’Ordenaci6 Sanitaria de Catalunya.

e Llei 18/2009, de 22 d’octubre, de salut publica de
Catalunya.

e Decret legislatiu 2/2003, del 28 d’abril, que aprova

el text refds de la Llei municipal i de regim local de
Catalunya.

e Pla de salut de Catalunya 2021-2025.

Figura 3 - Marc normatiu i de planificacié sanitaria
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3. Perfil de salut

3.1. Poblacid i territori

3.1.1. Presentacio del municipi

Caldes de Montbui es troba a 203 m d’altitud, a la comarca del Valles Oriental. S’estén
en part sobre la plana i en part sobre la serralada septentrional que tanca la comarca,
entre els massissos de Sant Lloreng de Munt i el Montseny, al peu de la muntanya del

Farell (805 m alt) i a la vall de la Riera de Caldes, que travessa el municipi de nord a sud.?*

Del municipi cal destacar-ne la seva hidrogeologia, situat en una zona de fractures i
plegaments que té com a conseqiiéncia l'aflorament d'aiglies termals, que brollen a més
de 749C, una de les més elevades d'Europa. Aixi mateix, el bosc és abundant i espes al
sector muntanyds, on predomina l'alzinar degradat barrejat amb garric, prats de jonca i

fenas, per damunt del qual hi ha un estrat arbori de pi blanc.??

El terme, amb una superficie total de 3.753 ha, compren la vila de Caldes de Montbui,
cap del municipi, el poble de Sant Sebastia de Montmajor i les urbanitzacions els
Lledoners, els Saulons, Can Valls, Torre Negrell, la Font dels Enamorats, Can Maspons,

Can Regassol i el Farell.

El municipi és creuat de nord a sud per la C-59 que uneix el Valleés Oriental amb el
Moianés i d’oest a est per la C-1415 que uneix Terrassa amb Granollers passant per

Sentmenat i Castellar.

Caldes de Montbui té un clima mediterrani continental, amb una precipitacié mitjana
anual al voltant de 700mm i temperatura mitjana de 14,8°C. La distribucio estacional de
les precipitacions presenta un régim tipus TPHE, mostra un minim a I’estiu i maxims a la
tardor i primavera. Pel que fa a les temperatures, els hiverns sén moderats i els estius

calorosos.?3

21 Ajuntament de Caldes de Montbui, 15.05.2024. [Consulta 08/07/2024]. Disponible a:
https://www.caldesdemontbui.cat/municipi/descripcio-general

22 Caldes de Montbui. Enciclopédia.cat [Consulta 08/07/2024]. Disponible a:
https://www.enciclopedia.cat/gran-enciclopedia-catalana/caldes-de-montbui

23 Generalitat de Catalunya. Departament de Territori i Sostenibilitat. Servei Meteorologic de Catalunya. Climatologies
Comarcals. [Consulta 08/07/2024]. Disponible a:
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3.1.2. Caracteristiques demografiques | socials

L’any 2023%* Caldes de Montbui estava formada per una poblacié total de 18.102
habitants , amb una variacié anual del 0,94% i del 2,77 des de I'any 2018. Practicament

no hi ha diferéncies quantitatives entre homes (9.021) i dones (9.081) (ll-lustracié 1).

- 9.081 9
. Poblacié d
Index de residenta / ones
recanvi - l'estranger e b 8021
165 107,52 461 ] Poblacio HoTES
defuncions ™ S 18.102 —
\ habitants :
d::::::l';;t San ~ variacié anual
9,20 (2,77% des de 2018)
¢ - \\
/ Densitat
1
Bl CALDES DE '
\
Pl il MONTBUI
index
envelliment
118,49 —
APty \\‘ index de S ~
107 :L:fﬁ::;ﬁ ] [REREEER )  oex | 18,80%
naixements ‘\‘ 'n' global Joves  §7,10% Gent Gran
(2023) " - 52,43 Adults

Il-lustracio 1 - Dades demografiques i socials de Caldes de Montbui, 2022

La poblacié estrangera durant aquell any va ser de 1.587 persones, que I'any 2022

havien suposat una variacié anual de I'11,66%, tot i que la variacié en el periode 2016-

2020 va ser del 15,39%.

La mitjana d’edat de la poblacié immigrant era de 35,31 anys i la taxa d'estrangeria del

7,90% (ll-lustracié 2).

Les cinc principals nacionalitats suposaven 637 persones i eren les seglients (Grafic 1).

https://www.meteo.cat/wpweb/climatologia/el-clima/climatologies-comarcals/

24 Les dades de I'any 2023 corresponen a IDESCAT, mentre que les de 2022 sén del programa Hermes de la Diputacio
de Barcelona.
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Variacioé anual

1.587 persones 11,66 % (2022)
15,39 % (2016-2020)

Mitjana edat
35,31 anys

o 7

Poblacio estrangera

Taxa estrangeria
7,90 %

5 principals nacionalitats

637 persones

Il-lustracio 2 - Poblacié estrangera Caldes de Montbui, 2022
Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona, 2022

mMali mMarroc mRomania mColombia mEquador

235
92 persones
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96
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124

persones

Grafic 1 - Cinc principals nacionalitats a Caldes de Montbui, 2022

Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona, 2022

Com es veu en la segilient piramide d’edats, des de fa cinquanta anys s’esta produint un
descens de poblacid en les noves generacions, fet que ha de tenir repercussions dins de

dues decades, amb un increment notable de la poblacié d’edat avangada (Il-lustracié 3).

14



=54 =
2054
7579
To-T4
B5-60
BO-54

55 B

S0-54 &

4548 I

4044 I

=

303 |
2509
2024
15-19
10-14
-

= o 5
{%a)
B Homes [ Dones

1l-lustracié 3 - Piramide de poblacié de Caldes de Montbui, 2022
Font: Idescat, 2022

Pel que fa a les dades socioeconomiques es pot observar (

Taula 1):

Taula 1 - Dades socioeconomiques Caldes de Montbui, 2021

index socioeconomic territorial (2020) :€

100 (mitjana de Catalunya)

Producte Interior Brut (PIB) (2021)

410,4 milions d’euros

23,0 milers d’euros 72,9
Quantitat per capita index Catalunya 100
Sector serveis Industria
240,2 114,2
(63,6%) (30,3%)

Renda familiar (2021)
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18.838 euros/persona 482 euros més que la mitjana catalana

Font: IDESCAT, 2022

L'any 2022, segons les dades del Programa Hermes de Diputacié de Barcelona, el sector
turistic comptava amb 4 hotels, 1 camping i 1 establiment de turisme rural amb les

corresponents places que consten a continuacié (Grafic 2).

W4 Hotels ™1 Camping ®1 Establiment turisme rural

6 places

350 places

516 places

Grafic 2 - Sector turistic Caldes de Montbui, 2022

Font: Diputacié de Barcelona. Programa Hermes, 2022.

La taula que es presenta a continuacid (Taula 2) compara algunes dades
sociodemografiques de Caldes de Montbui amb el conjunt de I'entorn de Barcelona.
Com es pot observar, a grans trets hi trobem les mateixes tendéncies. En tot cas, sis’ha
de destacar alguna cosa, aquesta seria un envelliment una mica més acusat que al

conjunt de la provincia.

Taula 2 - Estructura de la poblacid, 2022

Estructura de la poblaci6 2022 Caldes de Montbui Entorn de Barcelona

1799 247573
161 2.57%) 57,038 2819
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Taxa de joventut 10,03% 9,95%
index d'envelliment 118,49 111,13
index de sobreenvelliment 17,34 15,78
index de dependéncia global 52,43 53,18
index de dependéncia juvenil 24 25,19
index de dependéncia senil 28,43 27,99
index de recanvi 107,52 102,95
index de potencialitat 63,29 64,93
index de tendéncia 78,55 78,35

Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona.

w

.2. SOl urba i Habitatge

Pel que fa al sol urba per a us residencial del municipi es caracteritza per una ordenacio
extensiva de baixa densitat (R6) d’habitatges aillats o adossats (Taula 3). Les 270,0494

ha destinades a sol residencial es configuren de la segiient manera (Taula 4): 2°

25> Generalitat de Catalunya. MUC. Mapa Urbanistic de Catalunya. Dades basiques municipals i comarcals. Vallés
Oriental. Juny 2024. [Consulta 23/07/2024]. Disponible a:
https://territori.gencat.cat/web/.content/home/06_territori_i_urbanisme/07 observatori_territori/mapa_urbanisti
¢ _de_catalunya/mapes_dades _indicadors/dades/valles oriental.pdf
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Taula 3 - Tipologia d'habitatges a Caldes de Montbui

R1 e Trames urbanes i ordenacions antigues
corresponents als nuclis fundacionals i centres
historics de les poblacions, de les quals convé
4,7679 ha mantenir I'estructura.

Nucli antic

e Teixits antics corresponents als creixements

R2 historics, d’estructura anterior a 1950, tant

Urba tradicional compactes com oberts, normalment situats a
25,3433 ha

I’entorn del nucli fundacional, al llarg d’una carretera
o pol d’activitat economica.

e Forma moderna de creixement configurada a partir
d’edificacié aillada de caracter plurifamiliar o
d’ordenacions per definici6 volumetrica on

R4 I'edificacioé plurifamiliar i I'espai lliure defineixen una

Ordenacié oberta 7,9484 ha unitat formal i compositiva. Correspon a les

ordenacions obertes de blocs i/o torres, amb espais

lliures generalment comunitaris que fan de transicio
entre edificacions i carrer.

e Conjunt d’habitatges unifamiliars disposats un al
R5 costat de I'altre i alineats al vial o enretirats del front
Habitatge en fileres 20,4377 del vial que, en construcci6 individual o en conjunts
ha d’'una mateixa promoci6, configuren els fronts
- unitaris caracteristics del creixement en filera.

R6 e Ordenacions extensives de baixa densitat,
Cases aillades d’habitatges aillats o adossats (aparellats), destinats
211.5521 ha a us residencial unifamiliar en forma de ciutat jardi.

Taula 4 - Model residencial

Parc Total sol Habitants/ha Habitants/ha  Habitants/ha

Municipi estimat residencial en sol urba en sol urba en sol urba
habitatges (ha) Valles Oriental Catalunya

Caldes de

Montbui 20

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Territori. Mapa Urbanistic de Catalunya (Gener 2023)
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Segons dades de I'IDESCAT referents a I'any 2021, de les 6.603 llars que hi havia al

municipi, 1.407 eren unipersonals, o sigui, un 21,3% del total (Taula 5).

Taula 5 - Composicié de la llar

Composicid
Llar

2021 1.407

Aixi mateix, segons IDESCAT (2021), el nombre d’habitatges no principals era de 1.105,

1 persona 2 persones 3 persones 4 persones 5 personeso més Total
1.896 1.485 1.320 495 6.603

Font: IDESCAT

que sumats als principals (6.603) donen un total de 7.708 habitatges. D’aquesta manera,
els habitatges no principals representen el 14,3% del total (la mitjana de Catalunya se
situa en el 23,6%). D’aquests habitatges el 20% (1.323) eren de lloguer i el 71% en
propietat (4.716).2° El percentatge de lloguer esta tres punts per sota de la mitjana de

Catalunya (23,2%) (Infografia 1).

Tipus d’habitatges (2021)

Caldes de Montbui Catalunya

ﬁ Habitatges no principals 1.105 14,3 % 23,6 % Inferl.or ala
mitjana
7.708
habitatges Habitatges principals 6.603 - - -
Habitatges lloguer 1.323 20% 23,2 % Tres punts
' per sobre
Habitatges de propietat 4.716 71% - -

Infografia 1 - Tipus d'habitatges a Caldes de Montbui
Font: IDESCAT (2021)

La distribucid segons la superficie util d’aquests habitatges principals es pot veure en el

grafic segilient (Grafic 3).

26 Hi havia 564 habitatges que eren d’altres formes.
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Grafic 3 - Distribucio segons la superficies ttils dels habitatges principals

Font: IDESCAT (2021)

Segons dades de I'Instituto Nacional de Estadistica (INE) els preus dels lloguers es varen

reduir fins al'any 2015 (=100), pero després han anat pujant progressivament fins assolir

un index = 115 I'any 2022, tal com mostra el segiient grafic (Grafic 4):

120,000

115,000 //
110,000

105,000 / Total Nacional

100,000 /

95,000

90,000 T T T T T T T 1
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Caldes de Montbui

Grafic 4 - Evolucio dels preus de lloguer d'habitatges, 2015-2022.

Font: INE
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3.3. Condicions socioeconomiques

Les dades d’IDESCAT de I'any 2022, ens indiquen que la poblacié activa era de 9.096

persones, amb una variacié anual i quinquennal molt lleugera pero, en tot cas, positiva.

Segons les dades del programa Hermes, els homes representaven el 52,1% d’aquesta
poblacio (4.409 homes) mentre les dones només eren el 47,9% (4.058 dones). El 75,4%
d’aquestes persones tenien més de 34 anys i, per tant, el 24,6% de la poblacié activa

tenia entre 16 i 34 anys (Taula 6).

Taula 6 - Poblacio activa registrada (11l T 2020)

Poblacié activa registrada (IlIT 2020)

Variacié anual

Variacié quinquennal

Homes

Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona.

Com es pot veure en la taula segiient (Taula 7) , I'estructura economica del municipi és
molt semblant a la de la provincia de Barcelona, amb un predomini del sector de serveis
(69,7%) i una preséncia comparativament lleugerament major dels sectors industrials i

agricoles

Taula 7 - Empreses a Caldes de Montbui i entorn de Barcelona

Empreses IlIT 2020 Caldes de Montbui Entorn de Barcelona

Empreses Total 571 90.351
Agricultura 2,10% 0,80%

Industria 17,34% 13,73%
Construccio 10,86% 11,12%

SEES 69,70% 74,35%
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Grandaria mitjana 7,63 11,09
De 0 a 10 treballadors 85,64% 83,55%
De 11 a 50 treballadors 11,91% 13,25%
De 51 a 250 treballadors 2,28% 2,78%
Més de 250 treballadors 0,18% 0,42%
Variacio Interanual -5,46% -6,99%

Variacié Quinquennal -1,89% -2,57%

Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona.

Val la pena remarcar les dades contingudes en les dues darreres files de la taula, que
ens indiquen que en els darrers cinc anys el nombre d’empreses s’ha reduit (més d’un

5% en el darrer any).

Quant al sector turistic, si es fa una comparacié de les places turistiques per 10.000

habitants, apareix que a Caldes son 486 mentre al conjunt provincial se situen en 335.

Una comparacio entre els pressupostos municipals de 'any 2022 mostren diferéncies no
significatives en relacié al conjunt de la provincia, tot i que la inversio per habitant és 16

euros menor (Taula 8).

Taula 8 - Comparacié pressupostos municipals Caldes de Montbui i entorn de Barcelona

Pressupost municipal 2022 (euros)  Caldes de Montbui  Entorn de Barcelona
Ingressos Corrents / habitant 1.140 1.149
Despeses / habitant 1.273 1.286
Inversio / habitant 134 150
Deute / habitant 699 305

Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona.

Pel que fa a la composicié del mercat de treball, a part d’un pes més gran del sector

primari, podem detectar (Taula 9):

e Elmes de juliol de 2024, les persones que estaven d’alta en qualsevol dels dos

régims de la seguretat social eren 8.550 (47,2% de la poblacié de 2024).
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e Pesrelatiu més gran de la industria en relacié a la provincia, tenint en compte

el treball assalariat.

e Pes més petit de les persones autonomes en la composicié del treball.

Taula 9 - Composicié del mercat de treball

Mercat de Treball

Assalariats IIIT 2020 Caldes de Montbui Entorn de Barcelona
Assalariats Total 4.358 1.001.993

Agricultura 0,73% 0,26%
Industria 34,37% 23,58%
Construccid 5,05% 5,82%
Serveis 59,84% 70,34%
Variacio Interanual -1,87% -1,91%
Variacié Quinquennal 10,33% 17,27%

Autonoms [T 2020 Caldes de Montbui Entorn de Barcelona
Autonoms Total 1.451 232.025
Agricultura 2,21% 2,17%
Industria 10,48% 8,77%
Construccio 16,26% 14,09%
Serveis 71,05% 74,98%
Variacio Interanual -0,14% -0,42%
Variacié Quinquennal -0,34% 0,00%

Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona.

Pel que fa a I'atur registrat (Taula 10), que es mou en un percentatge semblant al de la

provincia segons dades del mes d’abril de 2024, cal remarcar que:

e Afecta molt més a les dones (56,4% del total de + [
persones aturades) que als homes (43,6% del Dones | Homes
total de persones aturades). 56,4% | 43,6 %

e Les persones majors de 45 anys representen el

Majors de 45 anys 66,3% de persones que es troben sense feina

« E166,3 % es troben sense de manera no volguda i estan registrades
feina de manera no volguda



(dades del programa Hermes corresponents al mes d’abril de 2024).

e El 10,4% d’aquest atur requeia en persones
’ q q P 10,4% d'atur en persones

estrangeres i aquest percentatge és sis punts estrangeres

més baix que en el cas del conjunt de la  ® 6 punts més baix que en el cas
del conjunt de la provincia

provincia.

Taula 10 - Atur registrat, abril de 2024

Atur registrat Caldes de Montbui Entorn de Barcelona

Taxa d'atur registral 8,46% 9,90%

Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona.

Segons les dades de I'IDESCAT corresponents a I'any 2023, al municipi hi havia 3.566
persones que cobraven alguna pensié de la Seguretat Social, distribuides de la segilient

manera (Grafic 5):



W Dones MW Homes

Grafic 5 - Cobrament de pensions de la Seguretat social

Font: IDESCAT 2023

Pel que fa a les persones beneficiaries de prestacions per desocupacid, les dades que
s’extreuen de lI'informe Hermes sén molt semblants a les del conjunt de la provincia, o

una mica millors (Taula 11):

Taula 11 - Persones beneficiaries prestacions per desocupacio, en percentatge. Febrer de 2023

Beneficiaris prestacions per desocupacio. Caldes de Entorn de

Febrer 2023 Montbui Barcelona

Font: Programa Hermes. Diputacié de Barcelona

El grafic seglient mostra les dades extretes de I'INE pel que fa al percentatge de poblacié
amb ingressos per unitat de consum per sota del 40% de la mediana (Grafic 6). Com
veiem, el percentatge de poblacié amb menys ingressos ha disminuit en les persones
adultes (més de 18 anys) mentre s’ha mantingut i fins i tot incrementat lleugerament

pel que fa a les persones de més de 64 anys.
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Menys de 18 anys

\/\ ~———18-64 anys

65 i més

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Grafic 6 - Percentatge d’unitats familiars amb ingressos per sota del 40% de la mediana

Font: INE

Si es tenen en compte les diferéncies per génere veiem que les darreres dades indiquen

una estabilitzacid en la que les dones tenen un percentatge menor (Grafic 7):

12

10 \

6 — Homes

~———Dones

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Grafic 7 - Diferéncies de génere en les unitats familiars amb ingressos per sota del 40% de la mediana

Font: INE
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3.4. Entorn fisic. Caracteristiques i condicions mediambientals

3.4.1. La qualitat de l'aire

El municipi de Caldes de Montbui esta ubicat en I'anomenada Zona de Qualitat de I'Aire

Vallés-Baix Llobregat, referenciada com a ZQA 02.

Per tenir una aproximacié de la qualitat de I'aire que es respira al municipi hem pres
com a referencia les dades facilitades per I'estacié de la Xarxa de Vigilancia i Previsié de
la Contaminacié Atmosférica (XVPCA) situada a Granollers (Francesc Macia). Es una
estacid configurada per a la mesura de contaminants atmosférics on la font emissora

principal és el transit.
Particules en suspensio de diametre inferior a 10 micrometres (PM10)

El valor limit anual per a la proteccié de la salut humana durant un any civil no hauria de
superar els 40 pg/m3o bé, no superar més de 35 vegades a I'any els 50 pg/m? durant 24

hores, segons el Reial decret 102/2011 (Taula 12).

Taula 12 - Particules en suspensié PM10

ESTACIO DE LA XVPCA 2019 2020 2021 2022 2023

GRANOLLERS (Francesc Macia)

Mitjana anual (ug/m3) 25 26 28 25

GRANOLLERS (Francesc Macia)
Nombre de superacions VLd

Font: Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat. Informes anuals. La qualitat de I'aire

En analitzar les dades del periode 2019-2023 (ambdods inclosos), observem unes
concentracions de PM10 (ug/m3), de mitjana anual, situades a la banda mitjana. Sn uns
valors que ens indiquen una relativa bona qualitat de I’aire pel que fa a les particules
en suspensié de menys de 10 um. D’enca I'any 2019 podem observar una certa
estabilitzacid, en les concentracions de PM10, tendéencia que es trenca I'any 2022, en

part degut al nombre d’intrusions de pols subsahariana.?’

27 Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat. Informes anuals. 15.01.2024 [Consulta 23/07/2024].
Disponible a:
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Particules en suspensié de diametre inferior a 2,5 micrometres (PM2,5)

El valor objectiu anual de PM2,5 (VLa) legislat en el Reial Decret 102/2011 es referencia

a la mitjana anual, i aquest valor no pot superar els 25ug/m3 (Taula 13).

Taula 13 - Particules en suspensié PM2,5

ESTACIO DE LA XVPCA 2019 2020 2021 2022 2023

GRANOLLERS (Francesc Macia)

Mitjana anual (ug/m?3) 10

14 13 14 13

Font: Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat. Informes anuals. La qualitat de I'aire

Segons les dades fetes publiques pel Departament de Territori i Sostenibilitat de la
Generalitat de Catalunya, en els informes: La qualitat de I'aire a Catalunya, Anuaris 2019,

2020, 2021, 2022 i 2023, no s’ha superat el valor objectiu anual en cap ocasid.?®
Dioxid de nitrogen (NO2)

Els valors limits legislats (RD102/2011) per a la proteccié de la salut humana de dioxid
de nitrogen (NO2) son els seglients: el Valor Limit horari (VLh) de 200ug/m3 no es pot

superar més de 18 vegades per any civil i el Valor Limit anual no pot superar els 40pg/m3

de mitjana anual (Taula 14).

Taula 14 - Dioxid de Nitrogen (NO2)

ESTACIO DE LA XVPCA 2019 2020 2021 2022 2023

GRANOLLERS (Francesc Macia)

Mitjana anual (pg/m?3) 35 27 27 27 25

GRANOLLERS (Francesc Macia)
Nombre de superacions VLh

Font: Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat. Informes anuals. La qualitat de I'aire

https://mediambient.gencat.cat/ca/05 ambits_dactuacio/atmosfera/qualitat_de laire/avaluacio/avaluacio _qualitat
aire_catalunya_altres/Informes/index.html

28 Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat. Informes anuals. 15.01.2024 [Consulta 23/07/2024].
Disponible a:

https://mediambient.gencat.cat/ca/05 ambits_dactuacio/atmosfera/qualitat_de laire/avaluacio/avaluacio _qualitat
aire_catalunya_altres/Informes/index.html
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De les dades recollides, observem que en cap cas se superen els valors legislats. Aixi
mateix, és interessant remarcar que en la série dels darrers 5 anys s’observa una
reduccié substancial dels Valor Maxim de les mitjanes anuals, a partir de I'any 2019, aixo
és degut a la reduccié global de les emissions de dioxid de nitrogen, de la font emissora

principal que és el transit.?°
0z6 troposferic (03)

Pel que fa a l'0z6 troposferic, el nombre d’hores de superacions del LLI (llindar
d’informacid), esta fixat en 180 pg/m?3i el nombre d’hores de superacions del LLA (llindar

d’alerta), fixat en 240 pg/m?3 (Taula 15).

Taula 15 - 0z6 troposferic

ESTACIO DE LA XVPCA 2019 2020 2021 2022 2023
GRANOLLERS (Francesc Macia) 0 0 0 0
Superacions Llindar Informacié (LLI)
GRANOLLERS (Francesc Macia) 0 0 0 0

Superacions Llindar Alerta (LLA)

Font: Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat. Informes anuals. La qualitat de I'aire

De les dades dels darrers 5 anys només en una ocasiod, I'any 2019, es van superar els 180
ug/m? d’0zé troposferic, fet pel qual és va activar el procediment d’informacié a la

poblacid.3°
Altres contaminants - Gas radod

El radd és un gas radioactiu que es genera de manera natural al sol quan l'urani present
en les roques es desintegra. Aquest gas es troba de forma natural en gran part de la

provincia de Barcelona i constitueix la principal font de radioactivitat natural.

A l'aire lliure, el radd acostuma a tenir concentracions baixes i no representa un

problema per a la salut. No obstant aix0, si queda retingut en espais tancats, es pot

29 Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat. Informes anuals. 15.01.2024 [Consulta 23/07/2024].
Disponible a:

https://mediambient.gencat.cat/ca/05 ambits_dactuacio/atmosfera/qualitat_de laire/avaluacio/avaluacio _qualitat
aire_catalunya_altres/Informes/index.html

30 Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat. Informes anuals. 15.01.2024 [Consulta 23/07/2024].
Disponible a:

https://mediambient.gencat.cat/ca/05 ambits_dactuacio/atmosfera/qualitat_de laire/avaluacio/avaluacio _qualitat
aire_catalunya_altres/Informes/index.html
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concentrar i superar els nivells recomanats. Segons I’Organitzacié Mundial de la Salut
(OMS), entre un 3 % i un 14 % dels casos de cancer de pulmé sén atribuibles al radé.
Aix0 el converteix en la segona causa de cancer de pulmo després del tabac, i la primera

entre les persones no fumadores.

Es obligatori estimar la concentracié de gas radé als llocs de treball situats en planta sota
rasant o planta baixa dels termes municipals d’actuacid prioritaria (municipis zona 2)3!
i, en cas de deteccié d’una concentracié superior al nivell de referéncia, s’hauran de

prendre mesures per reduir-ne |'exposicid.

Per l'altra, es fixa els nivells de referéncia per a I’exposicio al radé en recintes tancats en
300 Bg/m3, en termes de la mitjana anual de concentracié de radé en l'aire, tant per a

habitatges o els edificis d’accés public com per als llocs de treball32.

Els municipis classificats com d’actuacio prioritaria contra el radé son els classificats com

a municipis de zona 233, entre ells Caldes de Montbui.

3.4.2. La contaminacio luminica

En la imatge seglient podem observar el grau de proteccié del medi nocturn del
municipi. Per tal d’identificar la proteccié de cada zona, s’estableix un codi de color
damunt el mapa: en blau fosc (zona E1) les zones de proteccié maxima, en blau cel (zona
E2) les de proteccié alta, en color groc (zona E3) les de proteccié moderada, les qual
corresponen a les zones habitades, i en color vermell (zona E4) les zones de proteccio
menor. El mapa vigent de la proteccid envers la contaminacié luminica fou aprovat el 29

de juny de 2018.34 (ll-lustracié 4).

31 BOE. Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, Reglamento sobre proteccion de la salud contra los riesgos
derivados de la exposicidn a las radiaciones ionizantes, article 75. Disponible a:
https://www.diba.cat/documents/d/mediambient/boe _rd 029 2022 exposicio_radiacio_ionizants

32 BOE. Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, Reglamento sobre proteccién de la salud contra los riesgos
derivados de la exposicidn a las radiaciones ionizantes, article 72. Disponible a:
https://www.diba.cat/documents/d/mediambient/boe _rd 029 2022 exposicio_radiacio_ionizants

33 Reial decret 732/2019, de 20 de desembre, pel qual es modifica el Codi técnic de I'edificacid, aprovat pel Reial
decret 314/2006, de 17 de marg¢.Disponible a: https://www.boe.es/boe catalan/dias/2019/12/27/pdfs/BOE-A-2019-
18528-C.pdf

34 Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat [Consulta 09/07/2024] Disponible a:
https://sig.gencat.cat/visors/pcl.html
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ll-lustracio 4 - Mapa de la proteccid envers la contaminacié luminica (2018)

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Territori i Sostenibilitat. Hipermapa

3.4.3. Contaminacio acustica

El mapa de capacitat acustica és un instrument de gestié ambiental del soroll, que té
com a finalitat prevenir o reduir la contaminacié acustica a qué esta exposada la poblacié
i la preservacié i/o millora de la qualitat acustica del territori. En el mapa de capacitat
acustica es veu reflectida la zonificacié de les zones urbanes i industrials, i s’hi defineixen
les zones de sensibilitat acustica i d’usos del sol. Tots els municipis tenen I'obligacid

d’elaborar i aprovar el mapa de capacitat acustica i posar-lo a disposicié de la poblacid.3>

35 Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat [Consulta 09/07/2024] Disponible a:
https://sig.gencat.cat/visors/capacitat_acustica.html
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ll-lustracié 5 - Mapa de Capacitat Acustica del municipi de Caldes de Montbui3¢

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Territori i Sostenibilitat. Hipermapa

36 Zones A4 (color verd), predomini del sol d’Us residencial amb uns indexs d’immissié de soroll en el periode de dia i
vespre, entre les 7:00h i les 23:00h, de 60 dB(A) i de 50 dB(A) a la nit. Zones B1 (color groc), coexistencia de sol d’us
residencial amb activitats i/o infraestructures de transport existents, amb uns indexs d’'immissié de soroll en el periode
de dia i vespre de 65 dB(A) i de 55 dB(A) a la nit. Zones A2 (color marré) , predomini del sol d’Us sanitari, docent i
cultural, amb uns indexs d’immissié de soroll en el periode de dia i vespre de 55 dB(A) i de 45 dB(A) a la nit, Zones C3
(color blanc) les arees del territori afectades per sistemes generals d’infraestructures del transport (carreteres,
autovies, autopistes i vies ferries), en les quals no hi ha limits d'immissié i, finalment, Zones C2 (color vermell) les
zones de sensibilitat acustica baixa, amb predomini de sol d’s industrial on la immissié dilirna no pot superar els 70
dB(A) i la nocturna els 60 dB(A).
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3.4.4. l'aigua

Caldes de Montbui és una vila termal amb una llarga tradicié en I'Us de les seves aigties
mineromedicinals, que brollen a temperatures de fins a 74 °C. Aquestes aigiies han estat
aprofitades des de I'epoca romana per les seves propietats terapeutiques. Actualment
hi ha un estudi publicat, que ha estat elaborats per I'Hospital del Mar en col-laboracid
amb I’Ajuntament de Caldes de Montbui, que referencien la balneoterapia com a millora
de la qualitat de vida de les persones amb COVID persistent3” i s’esta iniciant un estudi
sobre la millora de la qualitat de vida de les aigiies termals en dones amb cancer de
mama38, també en col-laboracié entre I'Hospital del Mar i I’Ajuntament de Caldes de

Montbui.

Alhora, com a centre termal de referéncia, fer constar que el municipi va ser la seu
central de les Jornades ThermEcoWat, una iniciativa per a la conservaciéo del

termalisme3°.
L’aigua de consum huma

La informacié sobre la qualitat dels abastiments d’aigua per al consum huma es pot
consultar en la pagina web del Sistema de Informacién Nacional de Aguas de Consumo

(SINAC).

Segons la base de dades del Sistema de Informacion Nacional de Aguas para el Consumo
(SINAC), no hi ha dades reportades del gestor de la xarxa de distribucié d’aigua potable

del municipi de Caldes de Montbui.*°

La qualitat de I'aigua de les fonts naturals

37 Ovejero, D., Ribes, A., Villar-Garcia, J. et al. Balneotherapy for the treatment of post-COVID syndrome:
a randomized controlled trial. BMC Complement Med Ther 25, 37

(2025). https://doi.org/10.1186/512906-025-04784-3

38 Ajuntament de Caldes de Montbui. Efectes de I'aigua termal en el cancer de mama. Disponible a:
https://www.caldesdemontbui.cat/ajuntament/accio-de-govern/els-efectes-de-laigua-termal-en-
pacients-de-cancer-de-mama-

3% Ajuntament de Caldes de Montbui. Projecte europeu sobre canvi climatic i aigua termal.
https://www.caldesdemontbui.cat/actualitat/noticies/caldes-de-montbui-seu-de-les-jornades-del-
projecte-europeu-sobre-canvi-climatic-i-aigua-termal-thermecowat.html

40 Ministerio de Sanidad. Sistema de informacién nacional de aguas de consumo [Consulta 09/07/2024] Disponible a:
https://sinac.sanidad.gob.es/
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Un dels trets caracteristics del municipi de Caldes de Montbui és I'abundancia de
surgencies d’aigua. Segons consta a la Base de dades Hidrologiques (BDH) — Fonts
naturals de Catalunya, incorporada en el visor corporatiu de la Generalitat de Catalunya
(Hipermapa), hiha untotal de 17 registres, que inclou fonts naturals, pous i mines, i que
I’Agencia Catalana de I'Aigua en fa seguiment. La zona amb major densitat de fonts

naturals és la del nucli urba de Caldes de Montbui, tot resseguint la riera de Caldes. !

L’Ajuntament de Caldes de Montbui sol-licita per mitja del Cataleg de Serveis 2024* de
la Diputacio de Barcelona, I’analisi qualitativa de I'aigua de les fonts del Dimoni, la Borda,
Gorg d’en Pélags, de les Escales i la del Fonoll. Degut a la sequera i a la reduccié dels
cabals d’aigua de les fonts només es van poder analitzar les aigiies de les fonts del

Dimoni i la Borda.

La qualitat de les aigties de les fonts naturals s’estableix d’acord amb I’Annex | del Reial
Decret 3/2023 de 10 de gener, pel qual s’estableixen els criteris sanitaris de la qualitat
de I'aigua de consum huma. Segons aquest estudi, I'aigua de les fonts analitzades no és
apta pel consum huma ja que superaven diversos valors parametrics (calci, magnesi,

duresa total i nitrats). 4344
El tractament de les aigiies residuals

Les aiglies residuals i industrials de Caldes de Montbui es tracten a I'EDAR Caldes de
Montbui (DCDM) ubicada en el mateix municipi. L’administracié actuant n’és el Consorci
Besos Tordera i ’'empresa explotadora és CADAGUA. Es una estacié depuradora d’Aigiies
Residuals que disposa d’un tractament biologic amb fangs activats de mitja carrega amb
eliminacié de nitrogen i fosfor, una xarxa de col-lectors, que recull les aigties residuals
del municipi de Caldes de Montbui i urbanitzacions de I'entorn i les porta fins a 'EDAR

a través d’una uUnica branca principal i les seves ramificacions. Aquesta xarxa es

41 Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat [Consulta 09/07/2024] Disponible a:
https://sig.gencat.cat/visors/pcl.html

42 Diputacié de Barcelona. Analisi de dades de les fonts publiques de Caldes de Montbui. Disponible a:
https://www.diba.cat/documents/d/mediambient/analisi-de-les-fonts-naturals-de-caldes-de-montbui-2024-

43 Diputacié de Barcelona. Analisi de les fonts naturals. Expedient 2024/3133 (Abril 2024). [Consulta 09/07/2024]
Disponible a:

Analisi+dce+les+fonts+naturals+de+Caldes+de+Montbui+(2024) (diba.cat)

44 Real Decreto 3/2023, de 10 de enero, por el que se establecen los criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua
de consumo, su control y suministro. Agencia Estatal Boletin Oficial del Estado. Ministerio de la Presidencia, Relaciones
con las Cortes. 12 de gener de 2023. [Consulta 04/01/2024] Disponible a:
https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/01/10/3/con
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complementa amb 'existencia de 6 estacions de bombament. L’Estacioé depuradora té
un cabal de disseny de 6.000m3/dia (30.000 habitants-equivalent) i aboca les aigiies

tractades a la riera de Caldes, conca fluvial del Besos.*>-4°

3.4.5. El reciclatge i els residus urbans

Davant del creixement constant de la generacié de residusia laimportancia de I'activitat
economica associada, el Parlament Europeu i el Consell d’Europa van revisar i modificar
la legislacié vigent aleshores i hi van incorporar objectius. El resultat va ser la Directiva
2008/98/CE i la transposicio d’aquesta, a I'ordenament juridic de I'Estat espanyol, en la
llei 22/2011. L'objectiu en reciclatge i valoritzacié que introdueix aquesta Directiva i que
afecta als municipis pel que fa al reciclatge de residus domestics, és el d’augmentar fins

al 50%, a I'any 2020, la recollida selectiva bruta de residus municipals.*’

Tanmateix, I'any 2018, va ser modificada per la Directiva 2018/851 i havia d’incorporar-
se a la legislacio estatal com a molt tard el juliol de 2020. Aquesta modificacié estableix
nous objectius pel que fa al reciclatge de residus domestics: per al 2025 s’ha de reciclar
un minim del 55% dels residus municipals en pes. Aquest objectiu s’incrementa al 60%
per al 2030, i al 65% per al 2035. A més s’ha d’establir, com a molt tard a 1 de gener de
2025, una recollida separada de residus téxtils i perillosos d’origen doméstic, amb una
referéncia explicita als olis usats. Aixi mateix la Directiva 2018/851 també assenyala
exemples d’incentius per aplicar la jerarquia de residus com taxes de diposit en
abocadors i incineracié i sistemes de pagament per generacid de residus (“pay-as-you-

throw”).48

45 Generalitat de Catalunya. Agéncia Catalana de I'Aigua. Fitxa de sistema de sanejament en alta. [Consulta
010/07/2024]. Disponible a:

DCDM Fitxa_Web EDAR.pdf (gencat.cat)

46 Generalitat de Catalunya. Agencia Catalana de l'Aigua. Estacions depuradores d’aigiies residuals. Llistat de
depuradores en servei a Catalunya. [Consulta 03/01/2024]. Disponible a:

https://aca.gencat.cat/web/.content/20 Aigua/02 infraestructures/05 estacions_depuradores daigues residuals/L
listatEDAR_Servei.xlsx

47 Diario oficial de la Unién Europea. DIRECTIVA 2008/98/CE DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 19 de
noviembre de 2008 sobre los residuos y por la que se derogan determinadas Directivas (22.11.2008). [Consulta
03/01/2024] Disponible a:

https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/participacion-

publica/Directiva_Marco 2008 98 CE sobre los residuos tcm30-98740.pdf

48 Diario Oficial de la Unidn Europea. Directiva (UE) 2018/851 del Parlament Europeu i del Consell de 30 de maig de
2018 per la que es modifica la Directiva 2008/98/CE sobre residus. [Consulta 03/01/2024]. Disponible a:

35



D’altra banda el Programa general de prevencié i gestié de residus i recursos 2020
(PRECAT20) defineix a nivell catala uns objectius a assolir I'any 2020. Aquests sén, pel
que fa a la prevencié i reutilitzacio, una reduccio del 15% en pes dels residus respecte
de I'any 2010; pel que fa al reciclatge i valoritzacié (material i energética), augmentar
fins al 60% en pes la recollida selectiva de residus municipals; i pel que fa a I’eliminacid,
fixar un 30% en pes com a maxim dels residus generats amb desti als abocadors

controlats.*® (

https://www.boe.es/doue/2018/150/L00109-00140.pdf

4% Generalitat de Catalunya. Agéncia de Residus de Catalunya. La nova planificacié de residus a Catalunya: Transformar
els residus en recursos. . [Consulta: 10/07/2024] Disponible a:
https://residus.gencat.cat/web/.content/home/ambits _dactuacio/planificacio/precat20 triptic_ca.pdf
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Taula 16).
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Taula 16 - Evoluci6 de la recollida selectiva bruta - Assoliment objectius PRECAT20

Generacio Variacié %
Generacio Generacio RM 2020 Generacié Recollida
Municipi RM 2010 RM 2020 CATALUNYA Selectiva

RM
(kg/hab/any) (kg/hab/any) (kg/hab/any) 2020vs2010 B;':;;j R2“(:'2)0

CALDES DE

MONTBUI 572,69 534,06 510,33 46,74% 55,79%

Font: Generalitat de Catalunya.ARC. Recollida selectiva per municipis [Consulta 10-07-2024]

A continuacié incloem el grafic de I'evolucid de la recollida selectiva bruta, en
percentatge, que ens ofereixen una visié més detallada del recorregut des de I'lany 2000

per a cadascuna de les fraccions.

ettt rereeent.

L1
1

2000 2001 2002 2008 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2W0 2011 2012 2013 04 2008 2016 2017 2008 2018 2020 2021 M2

e Mataria erganica iy Papericanet i, Vidie Ewvasos leugars Mtras recolides celectives M, Fracot resta. <O% % selactiva/totad *% custa/total

Grafic 8 - Evolucid de la recollida selectiva (%). Caldes de Montbui

Font: Generalitat de Catalunya. Agéncia de Residus de Catalunya.>®

Pel que fa a la gestid dels Residus Solids Urbans (RSU) el municipi de Caldes de Montbui
aplica un model mixt: recollida Porta a Porta (PaP) per a la fraccid restai la fraccio rebuig,
i Area de Vorera (AV), amb contenidors de superficie per a la recollida d’envasos, paper

i cartrd i vidre.>1-52

50 Generalitat de Catalunya. Agéncia de Residus de Catalunya. Evolucié de la recollida selectiva, fraccio resta i residus

municipals de Caldes de Montbui. [Consulta 10/07/2024]. Disponible a:

http://estadistiques.arc.cat/

51 Generalitat de Catalunya. Agéncia de Residus de Catalunya. Sistemes/models de recollida selectiva. [Consulta

09/07/2024] Disponible a:

https://residus.gencat.cat/ca/ambits_dactuacio/recollida_selectiva/residus_municipals/materia_organica_form -
fv/recollida_selectiva/els sistemes models de recollida_selectiva/

52 Ajuntament de Caldes de Montbui [Consulta 10/07/2024] Disponible a:

https://www.caldesdemontbui.cat/serveis-i-tramits/serveis/recollida-de-residus.html
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Aixi mateix, el municipi disposa de deixalleria municipal, ubicada al Poligon Industrial la
Borda i també disposa del servei de deixalleria mobil, amb l'objectiu de facilitar i
promoure la recollida selectiva entre la ciutadania. Aixi mateix també ofereix de manera

gratuita el servei de recollida de voluminosos.

Amb les dades disponibles podem concloure que pel que fa al percentatge de recollida
selectiva de residus municipals, el municipi ja assoleix, hores d’ara, els objectius que fixa

la Directiva de modificacié UE2018/851, per a I'any 2025 del 55%.

3.4.6. Espais d’interes natural

Cal destacar la Riera de Caldes, que neix sota els cingles de Gallifa i s’endinsa a la Plana
del Valles per I'estret de les Elies, travessant el municipi de Caldes de Montbui de nord
asud. Aquest curs d’aigua és important pel seu potencial com a espai natural i connector
ecologic. Aixi mateix, també cal citar, per la seva proximitat al municipi per la part més
septentrional, i pel seu alt valor ecologic, els espais naturals pertanyents a la Xarxa
Natura 2000: pel nord-oest el parc natural de Sant Lloreng del Munt i Serra de I'Obac i
pel nord Gallifa-Cingles de Berti; aixi com la Reserva de la Biosfera del Montseny situada

al nord-est.>3->%

53 Estudi Ramon Folch & Associats. Pla d’accié per a la energia sostenible i el clima de Caldes de Montbui (Barcelona,
juliol de 2021). Ajuntament de Caldes de Montbui [Consulta 14/08/2024]. Disponible a:
https://www.caldesdemontbui.cat/ajuntament/accio-de-govern/pla-daccio-per-lenergia-sostenible-i-el-clima-de-
caldes-de-montbui.html

54 Generalitat de Catalunya. Medi Ambient i Sostenibilitat [Consulta 14/08/2024] Disponible a:
https://sig.gencat.cat/visors/pcl.html
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3.5. La morbiditat

3.5.1. Indicadors de salut

La poblacioé assignada a I’ABS de Caldes de Montbui suma un total de 24.324 persones,
aproximadament la meitat homes i I'altra meitat dones. La taula segiient (Taula 17)
mostra la distribucié d’aquesta poblacié en els grans grups d’edat. Com es pot veure,
més d’'un 18% de la poblacié assignada té 65 anys o més. Aixi mateix, I'index de
sobreenvelliment era del 18,8, sent major en les dones (22,9) que en els homes (13,4).
De tota manera, aquest index no mostra massa diferéncia en relacio a la mateixa ratio

en el conjunt catala (17,2).

Taula 17 - Distribucié poblacié assignada en els grans grups d’edat

Homes Dones Total

Poblacio assignada de 0-14 anys 1799 1669 3468
Poblacio assignada de 15-54 anys 6806 6304 13110
Poblacio assignada de 55-64 anys 1660 1629 3289

Poblacio assignada de 65 anys i més 1927 2530 4457
Poblacio assignada total 12192 12132 24324

La gent gran que vivia sola en tots els casos estava per sota del percentatge catala, pero

no en diferia gaire (Taula 18). Les dades concretes son les segiients (dades en %):
Taula 18 — Percentatge de la poblacié de gent gran que viu sola

Homes Dones Total

Gent gran de 65-74 anys que viu sola 14,6 20,4 17,6
Gent gran de 75-84 anys que viu sola 13,1 34,1 25,2
Gent gran de 85 anys i més que viu sola 20,9 38,8 33,2

La poblacido menor d’edat procedent d’un pais en vies de desenvolupament representa
un percentatge que esta molt per sota de la mitjana catalana (5,5% en el cas de Caldes,
12,2% en el cas catala). La mateixa tendéncia trobem en les poblacions més grans (en el
cas de 15-44 anys el percentatge és de I'11% i en el cas de 45-64 anys, 4,7%), de manera
que la immigracié procedent de paisos pobres és en tots els casos molt menor a la

mitjana catalana.
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Pel que fa a la poblacié exempta de copagament de farmacia, en el cas de Caldes aquesta

representa el 2,7% mentre en el cas catala representa un punt més.

L'index socioeconomic territorial de I'any 2020 corresponent a aquesta ABS era de

106,7.

Pel que fa a les principals malalties que afecten la poblacié assignada d’aquesta ABS

trobem que:

e En el cas de les persones menors d’edat (0-14 anys):

@)

@)

@)

@)

@)

L'obesitat

L’asma

Les deformitats adquirides de les extremitats
La rinitis al-lérgica i

Les deformitats adquirides de la columna

Sempre els percentatges es troben en la mateixa linia que el total catala, excepte

en el cas de les deformitats adquirides de les extremitats.

e Pel que faalapoblacié de 15 o més anys:

@)

@)

La hipertensid arterial no complicada
Les alteracions del metabolisme lipidic
L’obesitat

La depressid

Els trastorn ansietat/angoixa/estat ansids

Els percentatges en tots els casos son semblants a la mitjana catalana, excepte

en el cas de les alteracions del metabolisme lipidic que estan un 1,8% per sobre.
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Dades destacades de morbiditat I'lany 2020
a Caldes de Montbui

106,7

index
socioecondomic

18’8 Index

sobreenvelliment

2,7%
exempta de p 22,9 32
copagament de 13 4 R
farmacia

3,7% en el cas catala

Principals malalties
L'obesitat ) . : :
; La hipertensio anterior no complicada
L'asma

, o Les alteracions del metabolisme lipidic

Les deformitats adquirides de les " .
) L'obesitat
extremitats o KG
o o La depressio
La rinitis al-lergica - ) i .

) o Elsdrastorn ansietat/angoixa/estat ansids
Les deformitats adquirides de la columna

Il-lustracié 6 — Dades destacables de morbiditat de Caldes de Montbui, 2020

Font. Indicadors de salut comunitaria. Aqua’s, 2025
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Quant als problemes de salut mental (Il-lustracié 7), la poblacié de 18 anys i més atesa
amb qualsevol diagnostic de salut mental representava el 3,1% (amb una incidéncia

major en el cas de les dones), una mica per sobre de la mitjana catalana (2,8%).

En la poblacié major d’edat atesa a 'ambulatori per problemes de salut mental, les

principals patologies varen ser les seglients:

e Ansietat i trastorns de la por e Trastorns per traumes i estres
e Trastorn depressiu e Trastorns de la personalitat

e Trastorn per esquizofrenia

En cap d’aquests casos no s’arriba a una afectacié que suposés I'1% de la poblacid, i en

total suposaven el 2,3% de la poblacid, unes dades semblants a les del conjunt catala.

En poblacid menor de 18 anys, els problemes mentals atesos eren sobretot el déficit
d’atencio o hiperactivitat i els trastorns de I'espectre autista, amb percentatge (1,3% i
1,1% respectivament) lleugerament per sobre de la mitjana catalana. El conjunt de
trastorns mentals en la poblacié menor d’edat afectava a un 3,6% de la poblacio (a nivell

catala representa el 3%).
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Dades de salut mental a Caldes de Montbui

\_

3,1%

diagnostic salut
mental

En cap d’aquests casos
no s’arriba a una
afectacio que suposés
I’1% de la poblacid, i en
total suposaven el 2,3%
de la poblacié

Major en les p
en dones 80%
autopercepcio de

78% la salut com a
bona

Principals patologies poblacio major d’edat atesa a En poblacio menor de 18 anys, els

I'ambulatori per problemes de salut mental problemes mentals atesos

Deficit d’atencid o hiperactivitat

Ansietat i trastorns de la por § _
Trastorns de I'espectre autista

Trastorn depressiu
Trastorn per esquizofrénia
Trastorns per traumes i estrés
Trastorns de la personalitat

Conjunt de trastorns mentals en la
poblacio menor d’edat 3,6% de la
poblacid

ll-lustracié 7- Dades de salut mental de Caldes de Montbui

Font. Indicadors de salut comunitaria. Aqua’s, 2025

La taula segiient (Taula 19) mostra el percentatges que representen cadascun dels
problemes de pes corporal tant entre la poblacié menor d’edat com en la major. Com
s’hi pot veure, pel que fa a la poblacié menor d’edat, les dades sén molt semblants a les
mitjanes catalanes. Per contra, les dades sén més elevades en la poblacié de 18 o més

anys.
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Taula 19 - Percentatges que representen dels problemes de pes corporal de la poblacié

% Homes % Dones Total %

ABS ABS ABS catala

Poblacio de 6-17 anys amb excés

15,2 11 13,2 12,5
de pes

Poblacio de 18-74 anys amb excés

30,1 29,5 Al 2l
de pes

Poblacié de 6-17\ anys amb 36 2,9 3,3 3,2
sobrepeés

Poblacié de 18-7f1 anys amb 14 4 12,6 13,5 9,3
sobrepeés

Poblacié de 6-17 anys amb obesitat 11,6 81 — 93

Poblacié de 18-74 anys amb 15,7 16,9 16,3 15,4

obesitat

L’autopercepcid de la salut com a bona es dona en el 80% dels casos, un percentatge
que no presenta diferéncies en comparacié amb el cas catala. Tampoc no es troben
diferéncies estadisticament significatives en el percentatge de dependéncia d’aquesta

poblacid, que se situa en un 8,8%, ni en el de diversitat funcional (16%).

La taxa de mortalitat estandarditzada per 100.000 habitants era de 874,1, que si bé no
presenta diferéncies significatives amb el conjunt catala. En canvi, les diferencies son

clares entre homes i dones, sent aquests el que en surten més malparats.

Com en el cas catala, les malalties que suposaven les causes més importants de mort

eren:
e Les malalties de I'aparell circulatori 265,8 casos per 100.000 habitants
e Elstumors 218 casos per 100.000 habitants
e Les malalties de l'aparell respiratori 97,6 casos per 100.000 habitants

e Els trastorns mentals i del comportament 74,7 casos per 100.000 habitants

e Les malalties del sistema nervids 56,1 casos per 100.000 habitants
En el periode 2021-2022 s’havia suicidat una dona.

L’esperanca de vida en néixer en aquest mateix periode era de 83,4 anys, molt semblant

a la mitjana catalana (83,8), pero amb diferéncies clares entre els sexes: mentre
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I’esperanca de vida dels homes és de 80,8 anys, entre les dones aquest indicador puja

fins als 85,9 (il-lustraci¢ 8).

Dades destacades de mortalitat
a Caldes de Montbui

874,1

taxa de

mortalitat

estandaritzada 83,4
x 100.000 habitans anys

esperanca de
vida en neixer

dl Sent els homes
més malparats

0 85,9 é:a
,8

suicidi Q ) 80'8

(2021-2022)

Les malalties que suposaven les causes Casos per 100.000
més importants de mort habitants

Tumors 218

%‘ Malalties del sistema circulatori 265,8

Malalties de I'aparell respiratori 97,6
Trastorns mentals i del comportament 74,7
Malalties del sistema nerviés 56,1

Il-lustracié 8 — Dades destacades de mortalitat a Caldes de Montbui

Font: Indicadors de salut comunitaria. Aqua’s, 2025
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L’any 2022 el 21,% de la poblacié d’aquesta ABS consumia tabac, una mica per sobre de
la mitjana catalana. Pel que fa al consum de risc d’alcohol, les diferéncies no sén
estadisticament significatives, tot i que se suposa que afectava un 8,5% de la poblacié
assignada. L’alimentaci6 mediterrania era seguida pel 53% de la poblacié, en un
percentatge sense diferéncies estadistiques amb el conjunt catala. El 84% de la poblacid
assignada afirmava practicar una activitat fisica saludable, amb unes diferéncies que no

resultaven significatives en comparacié amb el conjunt catala (il-lustracié 9).

Dades destacades de salut I'any 2022
a Caldes de Montbui

21% consum 53%

de tabac alimentacio
mediterrania

0
' L4 85% pract
consum de 0O practica
risc d’alcohol c’i’.una activitat
fisica saludable

Il-lustracié 9 — Dades destacades de salut i atencié a Caldes de Montbui, 2022

Font: Indicadors de salut comunitaria. Aqua’s, 2025

Les cobertures vacunals, en tots els casos analitzats, es trobaven per sota del
percentatge catala. La mitjana de visites per qualsevol mitja era de 8,1, una més que en

el cas catala, i eren forca més elevades en les dones (9,3) que en els homes (6,9). En
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canvi, pel que fa a les visites presencials les diferencies amb el conjunt catala no serien
massa significatives. La poblaci6 menor d’edat atesa en centres ambulatoris de salut
mental representa el 6% de la poblacié assignada. Pel que fa a la poblacié major d’edat,
el 3,1% era ates en centres ambulatoris de salut mental. Aquests percentatges no son

massa diferents del conjunt catala, tot i que se situen lleugerament per sobre.

Dades destacades d’atencioé I'any 2022
a Caldes de Montbui

Cobertures
vacunals
per sota 8 » 1
percentatge mitjana visites
catala gualsevol mitja
©9,3 g}
6,9 :
0
8’ 5 /0 ® visites presencials diferéncies
amb el conjunt catala no
consum de massa significatives

risc d’alcohol

Poblacio atesa en centres ambulatoris
de salut mental

-(18) 6%

+(18) 3,1%

Il-lustracié 10 — Dades destacades d’atenci6 a Caldes de Montbui, 2022

Font: Indicadors de salut comunitaria. Aqua’s, 2025
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La poblacié consumidora de farmacs era el 5,4% de la total, més elevada en els homes
que no en les dones i més elevada que en el conjunt catala (6%). Pel que fa a la poblacié
consumidora de psicofarmacs, el 22% d’aquesta ABS se sembla molt al 21,4% catala i la

poblacié polimedicada és clarament inferior (3,1%) (ll-lustracié 11).

Dades destacades de farmacs i psicofarmacs
a Caldes de Montbui

5,4% PG

consumidora .
de psicofarmacs

de farmacs

vesenct ) oy |2 4%

® Poblacié polimedicada
clarament inferior al catala
(3,1%)

ll-lustracio 11 - Dades destacades de farmacs i psicofarmacs a Caldes de Montbui

Font: Indicadors de salut comunitaria. Aqua’s, 2025

Les dades que es presenten a continuacié son extretes de Central de Resultats de
I’AQUA’s 2024° i fan referéncia a la poblacié atesa per 'EAP de Caldes de Montbui, un
equip que atén a les persones de I’ABS formada per Caldes de Montbui, Sant Feliu de

Codines i el municipi de Gallifa.

Segons les dades que es presenten a continuacio, la poblacié atesa és més elevada que
la de Catalunya, fet que comporta un nombre total de visites més elevat que a Catalunya

(7,6 vs 6,87), essent més elevades en la seva vessant d’atencio domiciliaria, telefonica i

55 AQUAS. Central de resultats. Dades ABS Caldes de Montbui, Sant Feliu Saserra i Gallifa. Disponible a: AQUAS. Central
de Resultats https://aquas-gencat.shinyapps.io/centralderesultats/
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TIC, i lleugerament inferior que a Catalunya les visites realitzades al centre. Les dades

pel que fa a consum de farmacs, adequacio, cobertures vacunals i experiencia de l'usuari

es poden consultar a la seglient taula (Taula 20).

Taula 20 - Dades de salut i atencié de I'ABS Caldes de Montbui, Sant Feliu de Codines i Gallifa, 2023

Poblacio assignada i atesa

Poblacié atesa i assignada

Totes les visites
En el centre
Domiciliaria
Telefonica

TIC

Cobertura vacunal de la poblacié infantil

Cobertura vacunal antigripal en poblacié de 60 anys i
més

Prevalenca de la diabetis mellitus tipus 2 atesa
Poblacié amb bon control de la diabetis mellitus tipus 2
Prevalenca d’hipertensio arterial

Prevalenca de dislipemia

Consumidors de farmacs

Antidiabeétics orals
Hipocolesterolemiants
Antidepressius
Antipsicotics

Adequacio

Pacients polimedicats amb més de 10 principis actius
(%)

EAP Caldes de
Montbui

84,75

EAP Caldes de
Montbui

7,6
3,86
0,4
1,22

1,71

EAP Caldes de
Montbui

84,37
44,25

7,26
77,94
22,27
22,20

EAP Caldes de
Montbui

5,55
11,37
11,15

3,37

EAP Caldes de
Montbui

3,19

Catalunya
78,23
Catalunya
6,87
4,26
0,24
0,96
1,41
Catalunya
86,82
49,51
7,93
72
21,44
21,06

Catalunya

6,13
12,79
11,92

3,8

Catalunya

4,08
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Us inadequat de benzodiazepines en ansietat (projecte
ESSENCIAL) (%)

Us inadequat d’hipolipemiants (projecte ESSENCIAL) (%)

Experiéncia de l'usuari

Satisfaccié (puntuacid)

Facilitat pel dia de visita (%)
Tracte personal del taulell (%)
Tracte personal metge o metgessa (%)
Tracte personal infermera o infermer (%)

Fidelitat (%)

1,21

1,84

EAP Caldes de
Montbui

7,74
62,14
76,35
89,24
96,72
82,91

0,87

3,82

Catalunya

7,72
63,17
81,38
93,09
94,77
85,83

Font: AQUAS. Central de Resultats https://aquas-gencat.shinyapps.io/centralderesultats/
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3.6. Infraestructures i equipaments socials

Els equipaments de Caldes de Montbui, tal com consta a la web de I’Ajuntament son:

_—_—

(DEA), ubicats als segiients espais:

e Facgana de I’Ajuntament:

https://ja.cat/BkxCG

A la via publica, Caldes de Montbui compta amb 9 Desfibril-ladors Externs Automatics

e Espai Can Rius

e Espai Entitats de Les Cases
dels Mestres

e Espai Jove El Toc

e Espai de dol perinatal
e Horts Doméstics

e Sala Delger

e Thermalia. Museu de Caldes
de Montbui

e Escola Bressol Municipal El
Gegant del Pi

e Escola Bressol Municipal La
Lluna

e Escola Bressol Peixets
e Escola El Calderi

e Escola El Farell

¢ Escola Montbui

¢ Escola Municipal de Musica
Joan Valls

¢ Escola Pia

¢ Escola Taller d'Art Manolo
Hugué

e Escola d'Adults Municipal El
Roure Gros

e Institut Manolo Hugué

e Institut Pic del Vent

e Pavell6 Municipal d'Esports
Bugarai

e Pavell6 Municipal d'Esports
Les Cremades

e Pavell6 Municipal d'Esports
Torre Roja

e Unbroken Crossfit

Local social Farell:

https://ja.cat/S5tHgw

e C(Casa dels Mestres:

https://ja.cat/Othv4

Local Social Els Saulons:

https://ja.cat/0OcRZf
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e Zona esportiva Les Cremades: e Can Valls: https://ja.cat/y8DHg

https://ja.cat/A7sQJ e Pavell6 Municipal Bugarai:

e Can Regasol: https://ja.cat/PtCmO https://ja.cat/yMswm

e Torre Negrell: https://ja.cat/geeQl

3.7. Plans, programes i accions de salut publica

Els Plans i programes aprovats per Ple son els que consten a continuacio:

e Plalocal de joventut 2023-2026°°

e Protocol municipal sobre violéncies masclistes i LGTBI-fobiques en I'espai public
i contextos d’oci®’

e Pla director del verd urba de Caldes de Montbui*®

e Estudi de mobilitat urbana i sostenible®®

e  Plad'accio per I'energia sostenible i el Clima de Caldes de Montbui€®

e Pla director de clavegueram (aprovat a febrer de 2021)

e Pacte de nit®!

56 Ajuntament de Caldes de Montbui. Pla local de Joventut 2023-2026. Disponible a:
https://www.caldesdemontbui.cat/ajuntament/accio-de-govern/pla-local-de-joventut-20232026.html

57 Ajuntament de Caldes de Montbui. Protocol municipal sobre violeéncies masclistes i LGTBI-fobiques en I'espai public
i contextos d’oci https://www.caldesdemontbui.cat/actualitat/noticies/caldes-elabora-un-protocol-per-lluitar-contra-
les-violencies-masclistes-i-Igtbi-fobigues-en-lespai-public-i-contextos-doci.html

58 Ajuntament de Caldes de Montbui. Pla director del Verd urba de Caldes de Montbui. Disponible a:
https://www.caldesdemontbui.cat/ajuntament/accio-de-govern/pla-director-del-verd-urba-de-caldes-de-montbui-
html

59 Ajuntament de Caldes de Montbui. Estudi de mobilitat urbana i sostenible. Disponible a:
https://www.caldesdemontbui.cat/ajuntament/accio-de-govern/mobilitat-urbana-sostenible.html

60 Ajuntament de Caldes de Montbui. Pla d’accié per I'energia sostenible i el clima de Caldes de Montbui. Disponible
a: https://www.caldesdemontbui.cat/ajuntament/accio-de-govern/pla-daccio-per-lenergia-sostenible-i-el-clima-de-
caldes-de-montbui.html

61 BOP. Diputaci6 de Barcelona. Pacte de nit de Caldes de Montbui. Disponible a:
https://bop.diba.cat/anunci/3707281/aprovacio-definitiva-del-pacte-de-nit-accio-pam-linia-estrategica-municipi-
educador-i-de-futur-ajuntament-de-caldes-de-montbui
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3.8.

Estructura i composicid de I’Ajuntament

o Alcaldia

9 Regidoria de Gent Gran

e Regidoria d'Esports
Regidoria d'Europa i
Projeccio Exterior

e Regidoria de Comerg
Regidoria d'Agricultura i
Ramaderia

o Regidoria d'Espais Publics
Regidoria de Planejament
Territorial
Regidoria de Serveis
Municipals

@ Regidoria de Barris
Regidoria de Drets, Voluntariat i
Atencio a la Ciutadania
Regidoria d'Empresa, Promocio
Economica i Treball

@ Regidoria d'Hisenda

@ Regidoria d'Habitatge

@ Regidoria d'Accié Climatica
Regidoria d'Urbanisme i
Activitats

Regidoria de Recursos
Humans
Regidoria d'lgualtat,
Feminisme, LGTBI+ i Families
Regidoria de Seguretat
Ciutadana
@ Regidoria de Salut
@ Regidoria de Mobilitat
Regidoria de Participacio
Ciutadana
Regidoria de Cooperacio al
Desenvolupament
@ Regidoria de Cultura
Regidoria de Foment del
Catala
@ Regidoria de Joventut
@ Regidoria d'Escaldarium
@ Regidoria d'Educacio
@ Regidoria d'Atencié Social
Regidoria Turisme i
Termalisme
Regidoria de Patrimoni i
Memoria Local
Regidoria de
Transparéncia i Innovacid
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3.9. Estructures de participacié ciutadana

3.9.1 Estructures de participacio ciutadana

Reglament de participacié ciutadana®?

Reglament d’usos dels equipaments publics i la cessié de material municipal®?

3.9.2. Entitats i col-lectius socials

Entitats i col-lectius socials

AMPA Escola Bressol Municipal Gegant del Pi

AMPA Escola Bressol Municipal La Lluna
AMPA Escola Bressol Peixets

AMPA Escola El Calderi

AMPA Escola El Farell

AMPA Escola Montbui

AMPA Escola Mpal. de Musica Joan Valls
AMPA Escola Pia de Caldes

AMPA Institut Manolo Hugué

APROPA, Accién Social para la Promocidn de Personas
Auténomas

Acci6 Civica Calderina
Agrupacié Sardanista Calderina
Agrupament Escolta el Pasqualet

Amics dels Infants del Marroc (IMA)

Assoc. de Pares al Servei de les Persones amb
Discapacitat Intelectual de Caldes — ASPADINT

Assoc.de Donants de Sang del Vallés Oriental
Associacié Aimava
Associacié Andalusa de Sevillanes de Caldes

Associacié Aules d'extensié Universitaria "Delfi
Dalmau" de Caldes de Montbui (AEUCM)

Associacié Catalana de Foodtrucks

Centre Excursionista de Caldes — CECMO. Associaci
d'Amics dels Sender i Defensa riera de Caldes sén
seccions del CECMO

Centre, Ateneu Democratic i Progressista

Cercle d'Amics de Taunusstein

Club Atletic Calderi

Club Escacs Caldes

Club Esportiu Rovira Team

Club Futbol Caldes

Club Hoquei Caldes

Club Natacio6 Caldes

Club Patinatge Artistic Caldes de Montbui

Club d'Agility de Caldes de Montbui

Club de Cotxes Antics de Caldes de Montbui
Club de Tir amb Arc de Caldes de Montbui
Colla de Geganters

Col-lectiu Roure Gros

Comissié de Reis

Comunidad Isldamica de Caldes de Montbui

Consell d'Infants de Caldes de Montbui

Cooperativa 70

Cooperativa COOBERT

62 Ajuntament de Caldes de Montbui. Reglament de participacié ciutadana. Disponible a:

https://bop.diba.cat/anuncis/antic/022020017987

63 Ajuntament de Caldes de Montbui. Reglament dels usos dels equipaments publics i de la cessié de material
municipal. Disponible a: https://bop.diba.cat/anuncis/antic/022015017906
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Associacio Club Vespas del Valles
Associacié Cultural Aikido Sakaki
Associacid Cultural Ateneu Moli d'en Ral

Associacid Cultural Caldes de Montbui — La Tortuga
Avui

Associacio Cultural Deportiva Ameérica Unida

Associacié Cultural Facultat de St Antoni Abat
Associacio Cultural de la Dona
Associacid Dioptries Caldes de Montbui

Associacié Espanyola Contra el Cancer - Junta Local de
Caldes de Montbui

Associacié Futbol Sala Caldes

Associacié Gremi d'Agents Assessors i Constructors
Immobiliaris de Caldes de Montbui i del Valles

Associacié Mississippi Productions
Associacié Orquestra de I'Escaldarium
Associacié Pol

Associacid Race Top Service

Associacidé Socio Cultural Bambara de Caldes de
Montbui

Associacio Socio Cultural Calma

Associacio Sociocultural de Sant Sebastia de
Montmajor

Associacié amb Cavalls
Associacié d'Amics d'Europa
Associacié d'Amics del Sender

Associacié d'Hortolans de les Hortes de Baix de Caldes
de Montbui ASHOBCAL

Associacié d'Hortolans dels Horts Domeéstics de Caldes
de Montbui

Associacié d'empresaris de Caldes — ADEC
Associacié de Bombers Voluntaris de Caldes
Associacio de Cultura i Esplai Casino de Caldes
Associacié de Families de I'Institut Pic del Vent
Associacié de Gent Gran de Caldes

Associacié de Logo

Associacié de Musics de Caldes

Associacié de Pescadors de Caldes de Montbui

Coordinadora de Gent Gran
Coral Guisla

Coral del Centre

Creu Roja Local

Defensa riera de Caldes. Seccié Centre Excursionista
de Caldes (CECMO)

Delegacié de CC ONG Ajuda al Desenvolupament
Devots de la Verge del Quinche Caldes de Montbui

Dominicanos del Valles

Eixam de Caldes

El Fills d'Atreyu: Club de Jocs de Taula

El Rusc de Caldes

Església Cristiana Evangelica
Església Evangelica Paraula Viva
Espai Entitats de Les Cases dels Mestres

Espai Jove El Toc
Espai Present

Esplai Grifoll
Esport Ciclista Calderi

Federacio Catalana d'Entitats Catifaires
Federacio d'Associacions de Caldes

Fundacié Privada Casino de Caldes

Fundacié Santa Susanna

Fundacié Universitaria Marti I'Huma (FUMH) a
Caldes de Montbui

Grup Country Caldes

Grup Escénic Casino

Grup Musica i Ritme

Grup Pagesia de Caldes

Grup Reencuentro Latino

Grup Rialles Caldes - Accié Civica Calderina
Grup Sobirania i Salut Caldes

Grup converses francés
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Associacié de Promocid Informativa Cultural

Les Cases dels Mestres

Associacio de Veins Can Regassol

Mamambar, grup de suport a la lactancia materna

Associacié de Veins Can Rossell

Parroquia Santa Maria

Associacio de Veins Catalunya

Penya BlauGrana Calderina

Associacio de Veins Els Saulons

Penya Gastronomica Calderina La Fartenera

Associacié de Veins Font dels Enamorats

Pessebre Vivent

Associacié de Veins La Bolera

Plataforma d'Afectats per la Hipoteca de Caldes de
Montbui

Associacio de Veins de Can Maspons

Plataforma d'entitats Caldes Bull amb la Marato

Associacié de Veins de Can Valls i Torre Negrell

Proyectopol.com (El petit cor de Caldes)

Associacio de Veins i Comerciants del Casc Antic

Rebost Solidari d'Aliments

Associacié de Voluntaris de Proteccié Civil de Caldes

Rotary Club Caldes de Montbui- Cingles de Berti

Associacio de propietaris del Sector Est d'El Farell de
Caldes de Montbui

Ruta George Lawrence

Associacid esportiva Penya Verdaguer

Secci6 Valles Nord-Cingles de Berti d'Omnium
Cultural

Associacio veinal del Barri del Bugarai

Societat de Cagadors el Senglar

Ball de Diables de Caldes de Montbui

Taller de Manualitats i Tradicions

Bastoners de Caldes

Top Manta Solidari

Caldes Animal Protectora

Unid Social i Esportiva de I'Urb. El Farell

Caldes Country

Unié de Comerciants i Industrials de Caldes (UCIC)

Caldes Solidaria

Unié esportiva social cultural — UESC ROMA

Caldes de Montbui per la Independencia

Valles Club Cani d'Agility

Caritas Caldes

Veines i veins de Els Lledoners

Castellers de Caldes de Montbui

XICS Caldes, Xarxa Inclusiva Cultural i Solidaria de
Caldes

Centre Civic i Cultural

3.10. Mitjans de comunicacio local

Radio
Caldes

Calderi

ilTiCaldes =

Setmanari

Montbui Tot Caldes

57



3.11. Les necessitats sentides

L’analisi qualitativa per identificar les necessitats sentides es va dir a terme mitjangant
dos grups focals, un amb ciutadania i un altre amb professionals técnics de diferents
ambits vinculats a salut. Els resultats que es presenten segueixen I'eix de les idees,

agrupades per ordre d’aparicio, en els grups focals (GF) i son els segiients:

|
o Medi ambient urba i canvi climatic
\

o Salut mental i addiccions
|

En la taula que a continuacié es presenta, com a instrument de treball, es bolca les idees
expressades en els Grups focals. En la primera columna es menciona el tema genéric a
qui correspon l'aportacio, en la segona es descriuen els elements més significatius dels
discursos aportats pels participants a partir de les notes preses en els grups i, en la

tercera, les idees for¢a de cada contribucié.
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Aquesta taula esta endrecada d'acord amb I'aparicié dels temes en els dos grups focals.

Esta determinada pels temes que van apareixer en la primera reunié i els de la segona

s'afegeixen si amplien la visié o s'incorporen al final (Taula 21).

Tema geneéric

Medi ambient
urba i canvi
climatic

Taula 21 - Idees exposades en els dos Grups focals

Elements discursius

Accessibilitat carrers

Voreres estretes

No accessible cadires de rodes

Us innecessari del cotxe pel nucli urba
Contaminacié atmosferica fabriques dels
poligons

Clavegueram obsolet

Falta de transport public per escoles i
centres de treball

Problemes especifics de viabilitat s a les
urbanitzacions

Processionaria dels pins (al-lergies i
afectacio pins)

Parcs bruts convertits en “pipi cans”
Gesti6 de les deixalles i turisme de
deixalles, falta de gestio de residus de
risc.

Falta de civisme en I'espai comu (bruticia,
deposicions animals.. )

Falta de sensors sobre la qualitat del medi
ambient.

Hortes

Impediment d’Us dels espais comuns.
Pocs espais verds que estimulin la
mobilitat saludable

Canvis en I'arbrat

Falta als carrers d’arbrat i ombres
Manca d’aigua

Manca de refugis climatics (afectacid
especial per a la gent gran...)

Falta de reconeixement de les activitats
de protecci6 de la salut

Plagues urbanes: mosquits, coloms,
senglars, cabirols, conills

Plans de proteccid en casos de desastres i
emergencies

Insuficient control sanitari dels mercats
Sorolls a hores nocturnes, motos i en
determinats llocs de Caldes (estacid
d’autobusos)

Idees forga de
problematica de
salut

Els temes que han
aparegut tenen que
veure amb el de
I'accessibilitat dels
carrers i voreres,
especialment les
cadires de rodes,
cotxets o carrets de la
compra. També amb
I’Gs del cotxe privat per
desplagaments al
centre. La situacié de
bruticia als parcs,
entorn periurba, al
voltant dels
contenidors de
deixalles. Finalment
apareixen situacions
amb potencial impacte
en la crisi climatica. Es
va constatar una
preocupacié gran pel
sistema de
clavegueram.
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Malestars
emocionals,
trastorns de

salut mental i
addiccions

Vulnerabilitat
del joves

Situacio
socioeconomica
de la poblacié

Gent grani
cuidadors

Formes de vida
comunitaries

Transversals i en tots els grups d’edat
Trastorns alimentaris

Addiccions pantalles

Precocitat en I'aparicié dels malestars
Trastorns espectre autista.

No hi ha activitats de promocio ni de
prevencid

Perdua de la consulta oberta a les escoles
Efectes sobre la salut fisica i mental per
I’Gs de I'alcohol i les drogues que tenen
un consum normalitzat

Comes etilics i borratxeres els caps de
setmana com a forma de diversid
Deteriorament de la convivencia social
Violéncia

Falta d’emancipacio

No hi ha habitatges disponibles

Poques oportunitats laborals

No reben formacié de qualitat en temes
de salut

No hi ha recursos de lleure al poble
Perdua de I'associacionisme
(especialment grup de 12-18 anys)

Mobilitat obligada per raons laborals
Precarietat laboral

Conjunt dels determinants
socioeconomics, especialment I'ocupacio
Banc dels aliments (Carites i Creu Roja):
alta demanda pero problematica respecte
de la qualitat dels aliments que donen

Envelliment de la poblacid

Gent gran amb pocs recursos

Manca d’envelliment actiu

Solitud no volguda

Envelliment digna

Manca d’atencié

Necessitat de cuidar als / a les
cuidadors/es

Poca valoracio de la funcié cuidadora

Rapidesa

Estres

Conciliacié familiar

Falta de descans

Horaris que s’haurien de reformar
(escolars i laborals)

Tot va tard: a I'espera del reglament de la
reforma horaria

Problemes de salut
mental (malestars i
trastorns) que afecten
a la poblacié i que
posen en risc els
projectes personals de
vida i la convivéncia.

Les dificultats en
disposar d’habitatges i
de treball com
determinants que
posen en risc el
desenvolupament
personal i social dels
joves.

Extensié de la
problematica anterior
estesa al conjunt de la
poblacié amb menys
recursos,

Percepcid
d’abandonament de
I'atencio a les
necessitats de la gent
granidels / de les
cuidadors/es.

Percepcié de formes de
vida molt accelerada i
d’horaris que no
permeten conciliar la
vida personal, familiar i
social.
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- Manca de gesti6 del temps

L’habitatge és un tema
prioritari per la seva

- Infrahabitatges .
escassetat i les
- Amuntegament ..
: ey . dolentes condicions
Habitatges - Lloguer d’habitatges que no reuneixen

dels que estan
disponibles per rebre
noves persones a la

condicions (ventilacio)
- Sensellarisme: 5 persones

poblacié.
- Cal reforgar-la especialment a través de
grups de mares i de suport a la crianca Insuficients actuacions
- Manca de formacié en competéncies de educatives i de
salut basica per la poblacio (Primers promocié de la salut
auxilis, RCP...) perque les persones
el R [SHERS - Pendent per desenvolupar la prescripcié  disposin de més
salut social autonomia personal i
- Falta d’educacio sexual social per optar a estils
- Poc aprofitament de les oportunitats del de vida saludables,
termalisme com un actiu per a la salut i aprofitant els recursos
falta d’us public de les instal-lacions de la comunitat.

- Promocid de la salut en el treball

- Negligencies d’atencio

- Maltractaments

- Infants vulnerables

- Es posa poc émfasi en I'atencio a las

Es detecta una
insuficient atencio a les
necessitats de salut de

Infancia en risc

. la infancia.
infancia
- Competitivitat .,
- Rendiment esportiu Percepcio poc
Activitat fisica i ... saludable de l'activitat
- Estetica , . , .
salut . fisica més orientada
- Pressio social .
N cap a la competitivitat.
- Vigorexia
Violéncies Domini social del
masclistes patriarcat.
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Serveis de salut

i socials

No retenen professionals

Alta rotacié dels professionals

Saturacio a les consultes

Llistes d’espera

Dificultats en I’accessibilitat

Alternatives privades (desigualtats)
Saturaci6 / col-lapse

Envelliment dels professionals del CAP,
enfronten molts jubilacions
Burocratitzacio

No adequats ni a la quantitat de persones
de Caldes ni a les seves necessitats
d’atencio.

Manca d’accions de promocio i prevencio
Falta de centres per I'educacio inclusiva
Manca de centres especials de treball

Els lavabos del CAP son utilitzats pels
joves perque no tenen a les escoles o
altres llocs.

Desconnexiod de la poblacié amb el CAP a
través de posar barreres: telefoniques,
demores, la meva salut...

Important percepcid
del deteriorament i
insuficiencia dels
serveis de salut i socials
gue tenen una mirada
gairebé exclusivament
orientada a
I'assistencia i amb
moltes dificultats en el
Seu accés.

62



. Conclusions i recomanacions

e Caldes de Montbui, amb una superficie total de 3.753 ha, i483 habitants per Km
quadrat, compren la vila de Caldes de Montbui, cap del municipi, el poble de Sant
Sebastia de Montmajor i nombroses urbanitzacions.

e Lapoblacio total era de 18.102 habitants (2023) amb 9.021 homes i 9.081 dones,
amb una edat mitjana de 43,39, una taxa bruta de mortalitat de 9,20 per mil i un
index d’envelliment de 118,49 i un index sintétic de fecunditat de 1,10. El grup
poblacional més gran és el d’adults del 67,10%, fet que comporta una tendeéncia
a I'envelliment de la poblacioé en els propers anys.

e Actualment I'index d’envelliment és de 118,49 i I'index de sobreenvelliment és
de 17,34 (ambdds superiors a municipis de I'entorn de Barcelona).

e Lindex Socioecondomic Territorial (107,5) i la Renda familiar (18,838
euros/persona) es troben per sobre la mitjana de Catalunya (18.356
euros/persona).

e L’estructura economica del municipi és molt semblant a la de la provincia de
Barcelona, amb un predomini del sector de serveis (69,7%) i una preséncia
comparativament lleugerament major dels sectors industrials i agricoles

e Tots els indicadors atmosfeérics dels quals es fa seguiment es troben dins dels
parametres legislats a dia d’avui.

e Pel que fa a l'aigua de consum huma, no consten les dades al Sistema de
Informacion Nacional de Aguas para el Consumo (SINAC) i, respecte a 'aigua de
les fonts analitzades (font del Dimoni i de la Borda) no sén aptes pel consum
huma ja que superaven diversos valors paramétrics (calci, magnesi, duresa total
i nitrats).

e Respecte el reciclatge i els residus urbans, amb les dades disponibles, es conclou
que el municipi assoleix els objectius que fixa la Directiva de modificacio
UE2018/851, per a I'lany 2025 del 55%.

e La poblacié atesa per I'EAP Caldes de Montbui, Sant Feliu de Codines i Gallifa és
més elevada que la de Catalunya, fet que comporta un nombre total de visites
més elevat que a Catalunya (7,6 vs 6,87), essent més elevades en la seva vessant

d’atencié domiciliaria, telefonica i TIC, i lleugerament inferior que a Catalunya
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les visites realitzades al centre. La cobertura vacunal de la poblacié infantil i la de
la grup en persones majors de 60 anys, és més baixa que la de Catalunya.
e Pel que fa ala percepcio de les necessitats sentides i percebudes per la poblacio

son:

o Manca d’accessibilitat als carrers i voreres.

o Us del cotxe privat per desplacaments al centre.

o La situacié de bruticia als parcs, entorn periurba, al voltant dels
contenidors de deixalles.

o Esva constatar una preocupacio gran pel sistema de clavegueram.

o Problemes de salut mental (malestars i trastorns) que afecten a la
poblacié i que posen en risc els projectes personals de vida i la
convivencia.

o Lesdificultats en disposar d’habitatges i de treball com determinants que
posen en risc el desenvolupament personal i social dels joves.

o L’habitatge és un tema prioritari per la seva escassetat i les dolentes
condicions dels que estan disponibles per rebre noves persones a la
poblacié.

o Insuficients actuacions educatives i de promocié de la salut perque les
persones disposin de més autonomia personal i social per optar a estils
de vida saludables, aprofitant els recursos de la comunitat.

o Esdetecta una insuficient atencio a les necessitats de salut de la infancia.

o Percepcid poc saludable de l'activitat fisica més orientada cap a la
competitivitat.

o Important percepcié del deteriorament i insuficiencia dels serveis de
salut i socials que tenen una mirada gairebé exclusivament orientada a

I’assisténcia i amb moltes dificultats en el seu accés.

El perfil de salut del municipi ha permes identificar els principals problemes i necessitats
sentides per la poblacid i es recomana la continuitat amb un Pla d’accié bast en el perfil
de salut i que permeti la millora de la salut i el benestar de la poblacié a partir d’'uns
eixos de treball que s’identificaran amb el grup motor i la constitucié d’un grup

coordinador que ha de comptar amb la participacio ciutadana.
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Annex 1 — Metodologia

Per a I'elaboracié del Pla de salut de Caldes de Montbui es va signar un document de

confidencialitat entre I’Ajuntament de Caldes de Montbui i Amb Salut.

El perfil de salut s’ha elaborat en base a la Guia per a I'elaboracié de Plans de salut, de Diputacid
de Barcelona, utilitzant de manera complementaria metodologia quantitativa i qualitativa. Les
fonts de dades utilitzades es detallen com a referencia bibliografica en les respectives dades

obtingudes.

Pel que fa a I'analisi qualitativa es van realitzar dos grups focals:

e unamb persones de perfil técnic municipal, amb I'assisténcia de 11 personesi es
va celebrar a la Sala de Plens de I’Ajuntament de Caldes de Montbui el 4 de
novembre de 2024 de 11 a 13 hores.

e Un altre amb ciutadania, amb |'assisténcia de 6 persones i un observador no
participant i es va celebrar al Centre Les cases dels mestres de Caldes de Montbui

el 4 de marg de 2025, de 18 a 20 hores.
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