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voreres correctes,

latafo

arrers

per convertir o per urba

1a Unica

ren

arrers a urbanitzar amb voreres

no son accessibles

TOTAL

1.1.3. Taula de Guals de Vianants

otal uals
otal uals a construir
TOTAL

1.1.4. Taula d' Elements Urbans

Elements urbans inexistents
Elements urbans a
ts urbans a eliminar
$ urbans a substituir

r

1
43
1
100 00
TRAMS %
43
118
0
3
1797
GUALS
1 0,13
759 87
1
’
%
44 7
512 82,05
624 100,00

%

478 40 96,46
9 277
77 0 0,16
234,95 0,47
69,10 0,14
49.604,14 100,00
kmy[ %
12.536,60 26,24
22.267,22 46,60
6.966,95 14,58
5.954 33 12,46
0,00 0,00
53,67 0,11
47.778,76 100,00
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Il. Pla d'Accessibilitat en la Via Puablica

ACCESSIBILITAT A LA VIA PUBLICA

| PARCS

CENTRES | FOCUS

FASE PRIORITARIA

50 Metres
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PLA D'ACCESSIBILITAT DE NAVAS

VI. Document de Resum

1.2. Indicadors dels Edificis

1.2.1. Taula d’Edificis

INDICADORS ED: TIPOLOGIES: TOTAL
1- ACCESSIBLES 11
. 2- PARCIALMENT ACCESSIBLES 1
AMBITS 3- PRACTICABLES o]
4- NO ACCESSIBLES 5
INDICADORS ED: TIPOLOGIES: TOTAL
NIVELL 1: 0 - 10.000 € 11
GRAU NIVELL 2: 10.000 - 100.000 € 6
r [NIVELL 3: 100.000 - 1.000.000 € 0
INTE RVE NC IO NIVELL 99: No valorats 0
INDICADORS ED: TIPOIL.OGIES: TOTAL
PLA Etapa 1 (Fase prioritaria) 7
Etapa 2 (Segona Fase - Fases posteriors) 10
D'ETAPES

Llistat de planols d’Edificis

Planol 1: Ubicacié d’edificis analitzats
Planol 2: Estat d’accessibilitat dels edificis
Planol 3: Etapes d’execuci6 dels edificis

Planol 4: Pressupost d'intervencié

37
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PLA D’ACCESSIBILITAT DE NAVAS VI. Document de Resum

1.3.Indicadors dels elements de transport

1.3.1. Taula d’elements de transport

ELEMENTS

des de bus
des de ferrocarrils /
ro / iramvia

aces
servades

ADAPTATS CONVERTIBLES INACCESSIBLES TOTAL
% % Quantitat % Quantitat %
100
7 100,00 7 100

Llistat de planols de Transport

Pianol 1:

Planol 2.1:
Planol 2.2:
Planol 2.3:
Planol 2.4:
Planol 3.1:
Planol 3.2:
Planol 4.

Elements de transport i ambit d‘actuacio

Parades d‘autobus. Pal — marquesina / urba — interurba

Parades d‘autobus. Propostes de senyalitzacio

Parades d‘autobus. Proposta de plataforma d'embarcament
Parades d'autobus. Proposta de desplagcament de mobiliari urba
Places d‘aparcament reservades (PAR). Fila — bateria

Places d‘aparcament reservades (PAR). Senyalitzacié i dimensions

Estat d’accessibilitat dels elements de transport

43
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0. INTRODUCCION

El contenido de las mejoras incluidas en el Plan de Accesibilidad esta dividido en dos
formatos: impreso y digital.

En formato impreso, se encuentran datos referentes a un analisis general realizado
acerca de los locales de plblica concurrencia y viviendas del municipio, cuyo abordaje
prioriza el estado del acceso en estos edificios y su relacién con la via publica desde el

ambito de la accesibilidad.

En este mismo formato también se adjuntan criterios basicos en accesibilidad en los
ambitos de la via publica, edificacion y transporte, se trata de una recopilacion de los
conceptos basicos de accesibilidad en cada uno de estos ambitos y un abordaje directo
de los casos mas frecuentes, con ejemplos genéricos que puedan servir como base de

consulta para el municipio en sus actuaciones.

En formato digital se encuentran documentos de investigacidon con informacién
detallada acerca de disefio universal en los ambitos de |a via publica, edificios publicos,
viviendas y juegos infantiles. Estos documentos sirven como base de consulta para las
actuaciones municipales y como complemento al resumen presentado en formato

impreso.

Ademas de ello, se encuentran en formato digital algunos ejemplos de buenas
practicas aplicados a la via publica y edificacion, con la recopilaciéon de propuestas
emblematicas en estos dos ambitos realizadas en distintos municipios del territorio

espafol.
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
1- Diagnéstico general de viviendas y

locales de publica concurrencia
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I. Diagnéstico general de viviendas y locales de publica concurrencia

1.2 VIVIENDAS

En el caso de las viviendas, se repiten las mismas
situaciones observadas en los locales de publica
concurrencia (resaltes, escalones, rampas, accesos a
nivel, aceras angostas que impiden el giro, escaleras y
rampas mal disefiadas y algunos casos de accesos a
nivel y rampas bien disefiadas), con un factor

especifico a considerar: los accesos vehiculares.

En algunas ocasiones, el disefic de los vados
vehiculares invade la acera, generando desniveles e
incluso escalones, elementos que se interponen en el
iinerario peatonal. Asimismo, se encuentran casos en
que el rebaje entre la acera y la calzada se da en un
espacio reducido junto al bordillo, sin invadir el espacio

reservado al itinerario peatonal.

Cabe resaltar que, tanto para los locales de publica
concurrencia como para las viviendas, las soluciones
de acceso deben respetar el limite entre el espacio
publico y el privado, es decir, los recursos utilizados
para nivelar un acceso no deben generar elementos
que se interpongan en el itinerario peatonal. Al limitar
las soluciones de acceso de la linea de edificacion
hacia el interior de la manzana, se conforma la
necesidad de que el espacio publico posibilite que

este tipo de solucién funcione.
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2. CRITERIOS BASICOS EN ACCESIBILIDAD

2. 1- Introduccion

2.2- Via publica

2.2.1- Vado peatonal

2.2,.2-Vado vehicular

2.2.3- Elementos de mobiliario urbano
2.2.4- Calles

2.2.5-Cruces

2. 3- Edificacion

2.3.1- Requisitos basicos de accesibilidad
2.3.1.1- Parametros de disefio

2.3.2- WC publico - el disefio del espacio.

2. 4- Transporte

2.4.1- Aparcamiento

2.4.1.1- Plaza de parking en edificio
2.4.1.2- Plaza de parking en la via pGblica
2.4.2- Parada de autobis

2.4.2.1- Marquesina

2.4.2.2- Poste de parada
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En este documento, esta presentado un resumen de los criterios generales en accesibilidad, aplicados a
los ambitos de la via publica, edificacion y transporte.

Se ha elaborado una recopilacion de los documentos de investigacion presentados en formato digital, con
los casos mas frecuentes y cuya aplicacion sea relevante dentro del contexto encontrado en el municipio.

En el caso de la via publica, se presentan criterios de disefio y ubicacion para vados peatonales y
vehiculares, criterios generales de disefio y ubicacion para elementos de mobiliario urbano, y un estudio
para los tipos mas comunes de calle y cruce.

Para los demas ambitos (edificacion y transporte), son aportados medidas generales de aplicacion para el
disefio y solucion de algunas de las situaciones mas frecuentes.

Asimismo, en la informacién adjuntada en formato digital, los temas tratados de forma resumida en este
documento estan desarrollados en detalle, lo que posibilita complementar el contenido presentado en las
siguientes paginas.

ciudades X todos
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El presente documento constituye una herramienta de consulta que ofrece recomendaciones que
complementan las diferentes normativas existentes en los ambitos de la accesibilidad y el espacio pablico.
Desde el amplio concepto de la ciudad para todos, se ha realizado este estudio que conjuga la
accesibilidad con otros conceptos como los de la sostenibilidad, la ergonomia o la economicidad y el
mantenimiento, todos ellos imprescindibles en la ciudad actual.

E1 estudio consta de tres apartados que, de forma reducida, presentan un andlisis de los elementos
urbanos, para luego realizar una aproximacion a los casos mas comunes de disefio de las vias y la
implantacion de estos elementos. Finalmente se incluye una reflexion acerca del cruce.

1. Elementos urbanos

En este apartado se presentan criterios generales de diseno y ubicacion para los elementos urbancs,
empezando con una ficha detaliada acerca de los vados peatonales, seguida por vados vehiculares. En
seguida son presentados criterios generales para los elementos de mobiliario urbano.

2. Calles

A menudo cuando se habla de espacio publico se piensa en parques y plazas, olvidando que en la ciudad
el viario constituye la mayor parte de este espacio. A traves de las calles discurren y conviven los diversos
flujos (peatonal, vehicular, energia, comunicaciones...) y a lo largo de ellas se disponen la mayor parte de
elementos de mobiliario y servicio publico. La calle supone un espacio de intercambio y relacion que el
ciudadano utiliza y disfruta. En la calle y desde la calle el ciudadano debe poder acceder a los multiples
servicios publicos que la sociedad de hoy nos ofrece. La calle como paradigma de lo publico debe ser un
espacio para todos, capaz de integrar la diversidad y la diferencia.

Un buen disefio urbano debe tener en cuenta todos estos factores para garantizar la correcta convivencia
de los diversos usos y un buen funcionamiento.

En esta parte se expone una clasificacion de las tipologias de calle més frecuentes, atendiendo a su
seccion y uso, y se estudian posibilidades de implantacion de elementos segun las diferentes tipologias.

3. Cruces

Si en la calle conviven flujos y relaciones, en el cruce de calles esta complejidad de usos se hace aun
mayor. El cruce tiene sus codigos y sus propias normas de funcionamiento. Cada cruce es un elemento
referencial en el que confluyen todos estos usos..

Los graficos que aparecen en el documento huyen de la concrecion propia del proyecto. Se trata ejemplos
de esquemas tipo que tratan de establecer criterios claros que resuelven las situaciones mas habituales y
sirven de base para la resolucion de casos especiales.

ciudades todos
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]
B

Lm vaoe de peatones 68 un febaje an la acera denie G2

pase e pealones, que permite salvar ¢f desrive Exigiente
entre g acera v 1a calzada faciitando el aote de cruzar ia
calle a tedas las personas

ntre [a acera y la calzada

adop t

US0S PROPIOS Salvar l desmivel

CRITERIOS DE DISENO

Recomendaciones

- La pendiente longitudinal del vado {en el sentido de Ia marcha del peatén) debe ser como maximo del 12% (se recomienda no
pasar del 10%).

- La pendiente transversal debe ser como méximo del 2%.

- En el caso de los vados tipe barca, las dos pendientes deberan ser iguales.

- Elancho de paso de la zona enrasada con la calzada deberia ser como minimo de 1,50 metros, aunque se considera dptimo un
paso a partir de 3,20-3,50 mefros.

- El encuentro entre el vado y la calzada debe estar completamente enrasado, sin ningln resalte.

. Los cantos vistos deben ser redendeados o achaflanados a 45°, La superficie no debe ser resbaladiza, para evitar patinazos de los
peatones.

- Hay que evitar la colocacion de tapas de instalaciones o rejas de imbornal en medic del vado.

- Elvado debe estar sefializado mediante una franja de pavimento de textura diferenciada, para que los invidentes puedan
detectarlo.

- Se recomienda que la franja de pavimento diferenciado tenga un ancho de 1 metro como minimo.

- Es muy importante situar esta franja correctamente orientada, respetando el codigo y las normas establecidas en cada caso, de lo
contrario puede provocar accidentes.

- En los casos en que la geometria del vado genere desniveles bruscos en la acera {peldario), como en el caso de los vados tipo100
y 120, estos desniveles deben eslar protegidos mediante la colocacion de algun elemento (papelera, semafore, baculo...). También
es recomendable en el caso de los vados de tipo barca.

CRITERIOS DE UBICACION
Recomendaciones

VADO DE PEATONES DE 1 PENDIENTE (VADO 1004120} VADO DE PEATONES DE 3 PENDIENTES {(VADO BARCA)

} rin 4 50 .1.DD:‘|20’

| min. 2 50

min. 150 *1 001120

min, 2.50 +

VADO DE PEATONES DE 2 PENDIENTES EN ESQUINA

(VADO DEPRIMIDO}

\ min 150 1004120
. 4

N e, 250

E : J PAPELERA
FAPELERA
_S13%
¥
PAVIMENTO DE TEXTURA PAVIMENTG DE TEXTURA
DIFERENCLADA DIFERENCIADA
SERALZACION PARA " SEFALIZACION PARA
INVIDENTES | INVIDENTES
I ANCHO DE PASD ANGHE DE PASO
400 ° | s12% MiN, 1.50 100 gite 1, ST MIN, 1.50
{RECOMENDADO MIN. 320 ’ | IREGOMENDADG Mik. 3.20
VALK ENRASADO VADG ENRABADO
[=] CON LA CALZADA CON LA CALZADA
oy PROTEGCICN * et
SEMAFQRO, BACULD 1 SROTEGCICN
i SEMAFORD, BACULO

min. 1.50 .1m{1)ﬂ‘

min. 250 |

VADO DE PEATONES DE 2 PENDIENTES
EN TRAMO RECTO (VADO DEPRIMIDO)

ANCHC DE PASC
BCE
MIN. 1.50 snrasads
s12%
T T a
e
min, 150 iz
g1 ANCHO DE PASC @ ANCHO DE PASO
MIN. 1.50 ot MIN. 150
RECOMENDADO MIN. 2.20 RECOMENDADO MIN. 320
VADO ENARASADD 1% VARG ENRASADO
S12% GON LA CALZADA CON LA CALZADA
L—'ﬂ——-
, min150 | min. 150
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Elem dem biliri u no

CRITERIOS GENERALES DE DISENC Y UBICACION.

Se trata de agquellos elementos pioneros gue aparecieron cuando se empezé a proyectar el espacio publico
entendido como espacic de relacion dotado de servicios para el ciudadano.

Con relacion al disefio. los elementos de mobiliario urbano deben seguir algunos criterios generales:

- No presentar elementos salientes gue vuelen mas de 15 cm.
- Deben ser faciimente identificables.
- Los materiales deben ser resistentes a la intemperie y a los malos usos.

Con relacién a la ubicacién, los elementos de mobiliaric urbano deben seguir, como criterios generales, lo
mencionado a seguir:

- Los elementos de mobiliario urbano deben estar, preferentemente, alineados al borde exterior de la
acera.

En su ubicacion deben respetar el espacio destinado a la circulacion de pealones, compuesta por una
franja de 1,50 m de ancho por 2,10 m de alto.

En el caso de elementos repetidos en un mismo lugar, dispuestos dejando espacio intermedio, la
distancia entre ellos debe ser como minimo de 1,50 m.

En el caso de elementos que permiten su utilizacion por parte de los peatones (bancos, fuentes. etc.).
esta debe ser considerada a la hora de definir la ubicacién del elemento.

Se recomienda ser prudentes ante la diversidad de la oferta y tender a la simplificacién, reduciendo a unos
pocos modelos bien escogidos el abanico de posibilidades. De este modo se facilita el mantenimiento y
tambien la identificacion por parte del ciudadano.

LJ
ciudadethodos
FONOLLA w00 910 1
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EJEMPLO DE ARLICACIGON.

Ba n 0 s el slemento disefiade nard sentarse e el para descansal, Generaments
i esbEChD v ia gt pueds iener tespaldy y suslen saber d0s G mds personas

UB0S PROPIOS Sentarse QTROS USDS Leer. conversar, comer. dermar ./ Afar b tas  Limite o proteccion

CRITERIOS DE DISENO

os parametros del banco ideal, estan directamente relacionados con las caracteristicas del cuerpo de cada usuario y su medo de
sentarse. Existen multiples formas de sentarse y de usar un banco, y por elio disefios que satisfacen unas necesidades y no otras.

Recomendaciones

- Debe tener respaldo y apoyabrazos para facilitar la accion de sentarse y levantarse.

- Cabe considerar especiaimente relevantes pardmetros como la altura y la profundidad del asiento v la altura del respaldo. Segin
las normas AENCR, la profundidad del asiento debe ser de entre 40 y 45 cm y la altura del respaldo de 40 cm como minimo. Se
recomienda que la altura del asiento sea de unos 45 cm con un margen de £2 cm.

- No debe tener elementos salientes que vuelen mas de 15 cm.

- Los materiales deberian ser recuperables, y en el caso de la madera, procedente de fuentes controladas.

- Los materiales deberian ser resistentes a la intemperie.

- El asiento deberia ser de un material que no se caliente ni se enfrie con facilidad.

- Debe ser resistente al vandalismo.

CRITERIOS DE UBICACION

Recomendaciones

- Evitar la ubicacién de bancos de espalda a la calzada en calles con un volumen de circulacién considerable.

- Evitar la ubicacion de cara excesivamente préxima a muros y fachadas.

- Determinadas distancias y posiciones entre los bancos individuales (butacas ¥ sillas) pueden dificultar la conversacion y la relacion
entre los usuarios.

- Deben tenerse en cuenta las posibles interacciones con otros elementos proximos.

POSICION A POSICION B

POS!BLE
ELEMENTG POSIBLE
ELEMENTO

N = S | =

min. 1.50 iy min! min,
roin, 0% acers 080 | & paf , mn 1% j0es, x D mniS0 | 18 | * 040 | mnaso | w x
i min.2.50+ % . . min. 250 + x B | min. 50% acers . | min, 60% acers
min, 340 ¢ R +
POSICION C
POSIBLE
ELEMENTO
o1

l——

min. 2.50 min. 250

mm. 30 % #rord 1 080 min 1.50 } N min. 50 % e . .ﬂﬁﬂl min 158 $

min 460+ x min 480 * x i
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Calle

CRITERIOS GENERALES DE DISENC.

Las calles constituyen la mayor parte del espacio publico de nuestras ciudades. En este apartado dedicado
a su estudio, se presentan los criterios basicos que resultan de una anélisis y sistematizacion de las
diversas tipologtas de seccién de calle posibles, atendiendo a factores diversos como son su tamario, su
uso, su caracter...

En estos ejemplos, se han ensayado las posibilidades de implantacion de los diferentes elementos urbanos
en cada una de las diferenies secciones, siempre tratando de conseguir orden y claridad a la vez que
liberar el maximo espacio para el peaton.

No se trata de secciones de proyecto que pretendan resolver casos particulares, sinc de esquemas tipo que
sirvan como herramienta de consulta y analisis a la hora de establecer criterios. El grafismo utilizado (iconos
y franjas) responde precisamente a ese deseado grado de abstraccion.

et Eliminar todo aquello
innecesario, obsoleto o

. redundante. Liberar el
espacio publico de todo lo

l - 1
E h g gue no necesita es liberar
it i 3 A
Lt al peatdn de estorbos y
1 i t . obstaculos, a la vez que
L facilita el mantenimiento.

- El subsuelo es un espacio
con gran potenciat en la
] / ciudad. Todo lo que esta
! enterrado no esta en
_ ia( 1. superficie. Pero debe estar
W“‘ ﬂ epterrado en orden y con
sistema.

L LR
T
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Sistema 100/ 120

CRITERIOS DIMENSIONALES

s o ! tdd +
|

AN
U/t

Evitar la dispersion y la
redundancia de soportes
verticales contribuye al
crden y a liberar espacio
para el peatdn. Muchos
elementos de sefalizacion
& duminacién pueden
agruparse minimizando la
ocupacion.

En una sociedad moderna
parece imposible ignorar
los avances y ventajas que
la técnica nos proporciona.
La presencia de las nuevas
tecnologias en nuestras
calles sera un reto en el
futuro.

Sistematizar es crear un
orden con reglas
conocidas, que facilitan el
uso al ciudadano. La
implantacién de sistemas
como el del vado 100/120,
ayudan al establecimiento
de habitos y contribuyen a
la comprensién y legibilidad
de la ciudad.

Para desarrollar las secciones y determinar su viabilidad ha sido necesario establecer unos criterios
dimensionales basicos que permitieran la sistematizacion y ordenacién del procese. Estos criterios han

sido basicamente los siguientes:

- Ancho minimo de paso para los peatones 1,50m.

- Ancho minimo de franja rodada para los vehiculos 3,50m.
La necesidad de paso de los vehiculos de servicios y emergencias (bomberos, ambulancias,
camiones de recogida de basuras...) hace que en los ¢asos con un carril tnico de circulacién, éste

tenga que cumplir unos minimos dimensionales.

- Proporcién entre espacio destinadoe a peatones y a vehiculos.

Froporcion maxima de calzada o franja vehicular: 60% del ancho total de la calle.
Proporcién minima de aceras o franja para peatones: 40% del ancho total de la calle.
Se considera conveniente que la ocupacion fisica de la calie por parte de los vehiculos no exceda del

60%.
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Los esquemnas dan pautas dimensionales de maximos y minimos para la definicion de la seccion de la calle y
para la celocacion de los diferentes elementos urbanos.

COLOCACION DE ELEMENTOS

Estas fichas, tienen una funcién de consulta y huyen de la concrecidon propia del proyecto. Es por este motivo
que a la hora de introducir los elementos urbanos se ha intentado hacerio de una manera que permitiera la
flexibilidad pero que a la vez estableciera unas pautas de orden y claridad. Se han utilizado los iconos que
aparecen identificados en la tabla de la pagina anterior. Con el fin de simplificar los dibujos se han grafiado los
elementos unicamente a uno de los lados de |a seccién, aunque debe entenderse gue de no indicarse lo
contraric se trata de disposiciones basicamente simétricas.

FRANJA PRINCIPAL Y SECUNDARIA
El sistema utilizado para la sistematizacion en la ubicacion
slementas adisionales de los elementos ha sido el de definir dos franjas de
elementos basicos ocupacion, la principal y la secundaria. Cada una de eltas se
muestran mediante un tramadoc, mas oscuro en el caso de la
franja principal y més claro en el caso de la secundaria.

I aprupar La franja principal, directamente relacionada con el ancho
o del vado 100/120, es aquella gue se sita mas cerca de la
By ab calzada y que acoge de forma ordenada aquellos elementos

basicos, que forman parte de la urbanizacion basica de la
calle (vados de peatones, papeleras, arboles y alcorques,
I agrupar buzones de recogida neumdtica de basuras, elementos de
atematizar, iluminacion y soportes multifuncionales, aparcamientos de
bicicleta...). Estos elementos aparecen directamente
ubicados en columna sobre la pastilla que delimita la franja
— —— principal y grafiados en coler negro.
enterrr 1 W Esta franja también puede acoger de forma ocasional otros
elementos adicionales que por su dimension pueden llegar
frania principal a caber en ella. Estos elementos aparecen en columna, en
ranja seeundaria orden ascendente segun sus requerimientos espaciales, y
grafiados en color gris a la izquierda de la columna de
elementos basicos.

La franja secundaria, entendida come limite de ocupacién maxima puntual, supone una posible ampliacién de
la franja principal que puede ser necesaria en casos concretos. No se trata pues de una franja espacialmente
continua, sinc de un limite para la ubicacién esporadica de elementos secundarios que supongan una mayor
ocupacion de la acera (gquioscos, marquesinas de transporte...). El limite de esta franja nunca ira mas alla del
50% del ancho de la acera.

Sistematizar, El sistema 100/120

En aceras a partir de 2,50 metros de ancho es posible fa colocacion de un vado del tipo 100 o 120. Se propone
en estos casos [a implantacion del sistema 100/120 que supone la asociacion de diversos elementos como son
la papelera, el semaforo o baculo, los contenedores de basura, y los aparcamientos de bicicletas u otros, a un
elemento referencial que es el vado 100/1290, En los graficos, estos elemenios aparecen enmarcados en un
recuadro verde, a modo de cartucho.

La claridad del conjunto unida a la capacidad referencial del propio cruce, convierten al sistema 100/120 en un
elemento que contribuye a la legibilidad de la ciudad y en consecuencia a la generacion de habito en el
ciudadano. Si sabemos que siempre encontraremos una papelera en el vado de ia esquina, {al vez es mas facil
deshacernos de ese papel que nos molesta. Es un sistema gue puede crecer y enriquecerse con otros
elementos en funcion de las necesidades de cada ciudad y del paso del tiempo (cabinas telefonicas, conexion a
internet, etc)

ciudades X todos
TONOI A )



PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS

2, Criterios basicos en accesibilidad

ancho de calle 55x<6

Ala

500

ancho de calle 65x<7

Ala

(1)

1,00

3,00

(2)

v

min 1,50

800

L]
ciudades J{ todos
PONODIA 0 01wy

min 1.50

1.00

3,00

—o¥FoR

<Belo

-

min 1.50 méx 1.00 3.50
- . *

6.00

| —&

El ancho permite el paso de un vehicule sin muchos
problemas, pero no garantiza al peaton la franja libre
de 1,50 m.

Por lo tanto, la posibiidad de permitir un cierto trafico
rodadoe y el tipo de restriceion a aplicar debera
determinarse en funcion del uso y las circunstancias
concretas de cagda calle.

En los casos Al y A2 (plataforma anica) se ha fijado
el ancho minimo de la franja rodada en 3,50 metros.

A partir de los 6 metros. el ancho de
la calle nos permite comenzar a
garantizar el ancho mimmo de paso
hibre para los peatenes de 1,50 m a
ambos ladeos de la calle cuando

I pasa un vehiculo

Una disposicion de elementos tal
cemao la {1} permitiria el pasu de
peatenes a ambos lades en
momentos de carga o descarga de

a wertos vehiculos, mientras fque la
- (2) solo o permitiria en un lado. El

uso de la calle (comercial o
g residencial} y el ipo de restnccion
™

nos determinara la conveniencia de
una opcien v 1a otra.
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*RITERIOS GENERALES GE DISENQ.

En medio del complejo sistema que conforma la ciudad, el cruce pasa a ser el lugar de encueniro asumiendo un
valor organizador y referencial de suma importancia. El cruce es a la vez punto de iniercambic y de conflicto. La
voluntad sistematizadora de este trabajo busca precisamente potenciar esta funcién referencial del cruce
convirtiendo cada cruce en un potencial nodo donde confluyen redes, flujos y sistemas diversos.

De entre todas las opciones de cruces posibles, se reproducen las mas significativas, aquellas que de forma
mas habitual se pueden enconirar en las ciudades.

Los esquemas dan pautas dimensionales de maximos y minimos para la definicion de los cruces y para la
colocacion de los diferentes elementos urbanos.

| COLOCACION DE ELEMENTOS
La colocacion de los elementos y el codigo de franjas usado responde a los mismes criterios que se han usado
en las fichas de secciones. La introduccién de los elementos urbanos se ha hecho fambién de manera que
permitiera Ia fiexibilidad pero que al mismo tiempo estabieciera unas pautas de orden y claridad, pero siempre
huyendo de la concrecidn propia dei proyecto.
FRANJA PRINCIPAL Y SECUNDARIA
Se mantiene el sistema de franjas de ocupacién,
principal y secundaria, utilizado en las fichas de
secciones.
Cada una de ellas se muestran mediante un tramado,
1% i nw mas oscuro en &l caso de la franja principal y mas
- claro en el caso de la secundaria.

LalY

La franja principal, directamente relacionada con el
ancho del vado 100/120, es aquella que se sitia mas
| cerca de la calzada y que acoge de forma ordenada
aquellos elementos bésicos, que forman parte de la
| urbanizacién basica de la calle {vados de peatones,
papeleras, arboles y alcorques, buzones de recegida
neurndtica de basuras, elementos de iluminacidn y
soportes multifuncionales, aparcamientos de
' bicicleta...). Estos elementos aparacen directamentea
ubicados en columna sobre la pastilla que delimita la
franja principal y grafiados en color negro.
Esta franja también puede acoger de forma ocasional
wza otros elementos adicionales que por su dimensidn
pueden llegar a caber en ella. Estos elementos
aparecen en columna, en orden ascendente segun
5Us requeremientos espaciales, y grafiados en color
gris a la izquierda de la columna de elementos
basicos,

elemenios ;

La franjia secundaria, entendida como limite de

‘ ocupacion maxima puniual, supone una posible
ampfiiacion de la franja principal que puede ser
necesaria en casos concretos. No se trata pues de
una franja espacialmente continua, sino de un limite
para la ubicacién esporadica de elementos
secundarios gue supongan una mayor ocupacion de
la acera (quiosces, marquesinas de transporte...). El
limite de esta franja nunca ird mas alla del 50% del
ancho de la acera.

ciudades J{ todos
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Sistematizar. El sistema 100/120

En aceras a partir de 2,50 metros de ancho es posible la colocacion de un vado del tipo 100 0 120. Se propone
en estos casos la implantacion del sistema 100/120 que supone la asociacion de diversos elementos como son
la papelera, el semaforo o baculo, los contenedores de basura, y los aparcamientos de bicicletas u otros, a un
elemente referencial que es el vado 100/120. En los graficos, estos elementos aparecen enmarcados en un
recuadro verde, a modo de cartucho.

La claridad del conjunto unida a la capacidad referencial del propio cruce, convierten al sistema 100/120 en un
elemento que contribuye a la legibilidad de la ciudad y en consecuencia a la generacion de habito en el
ciudadano. Si sabemos que siempre encontraremos una papelera en el vado de la esquina, tal vez es mas facil
deshacernos de ese papel que nos molesta. Es un sistema que puede crecer y enriquecerse con otros
elementos en funcion de las necesidades de cada ciudad y del paso del tiempo (cabinas telefonicas, conexién a
internet, etc)

CRITERIOS DIMENSIONALES PARA LA DEFINICION DE CRUCES Y LA COLOCACION DE ELEMENTOS
URBANOS

Los criterios usados para la definicion de los diferentes cruces son basicamente los mismos gue se han usado
para definir las secciones.

Lo mismo pasa con los elementos urbanos, también representados mediante el correspondiente icono.

Hay algunos criterios especificos de los cruces, tanto para la definicién del propic cruce come para la ubicacion
de los elementos urbanos.

- Distancia de proteccion, de 5 m como minimo, desde la esquina hasta el primer elemento, en calles de
plataforma Gnica.
A pesar de las restricciones de paso del transito que se aplican en muchas calles de plataforma tnica, la
necesidad de paso y giro de vehiculos de emergencia y servicios (bomberos, ambulancias, tractores,
recogida de basuras...), recomienda dejar una distancia de 5 m entre la esquina y la colocacion del primer
elemento.

- El radio de girc de vehiculos considerado para el disefio de propuestas sera de 6 m como minimo.
- Inicio del vado a 1,50 m de la esquina para facilitar la correcta orientacién de los invidentes.

El inicio del vado siempre a una distancia fija en relacion a la esquina, permite al invidente encarar el vado de
forma segura una vez detectado el punto de giro de la fachada.

ciudades J{ todos
FONOI LA



PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2, Criterios basicos en accesibilidad

; cruce B1 - A2

| cruce B

min. P min,
150 050 380 150

L ]
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Propuesta de cruce entre una
calle B1 (calle con acera
angosta} y A2 (plataforma
tnica), con prioridad de B1.
En el caso de guerer invertir
Ia prioridad podria aplicarse la
solucion del cruce 7.‘
Enelcasodequeenla cal|e‘
Bt quepan elementos,
tendran que ir colocados a lo|
largo de la franja destinada a
este uso.
Las papeleras y los
contenedores de basuras de
recogida neumatica deberian
colocarse en la medida de lo
posible en una posicion
vincutada a la esquina.
En la calle A2 (plataforma
unica) no deberia haber‘
ningun elemento a menos de‘
5 metros de la esquina para
asegurar el giro de un
vehiculo de emergencia
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cruce B1 = B1

uee 8

i o

El vado de peatones
colocado en la esguina
responde a la voluntad de
buscar una solucién al
problema de la
sefializacién de los vados
para los invidentes. El
usuario, una vez detecta la
esquina, sabe que se
encuentra delante del
vado. Este se desplaza al
menos 1.50 metlros para
asegurar el correcto
ingreso del invidente.

El encuentro entre dos
calles B1 (calles con
aceras angostas), genera
un cruce con la
imposihilidad de la
utilitzacion del vado 120.
Se deberia, entonces,
utilizar la solucion de acera
deprimida {en ningun caso
se deberia de superar el
8% de pendiente).

La rampa, no tendria que
empezar en la esquina,
deberia arrancar al menos
a 1,50 metros de la
esquina. Este hecho
permitiria solucionar el
problema de |a
seftalizacion de tos vados
para los invidentes. El
usuario, una vez detecta la
esquina, sabe que se
encuentra delante del
vado. A su vez se sigue
asegurando un recorrida
rectilineo sin obstaculos
para el peaton.

Los elementos deberan ir
colocados en la franja
destinada a este uso. Las
papeleras y los
contenedores de basuras
de recogida neumatica se
deberian colocaren la
medida de lo posible en
una posicion vinculada a 1a
esquina.

L
ciudades J{tedos
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cruce 82 - Bz

cruce 11

L
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El cruce generado por dos calles B2
{calles con acera amplia}, queda
resuelto con la colocacion del sistema
120 (formado por el vado 120,
contenedores, aparcamientos de
bicicletas...).

Debe estar ubicado de manera que
asegure la continuidad de flujos a
nivel de peatones, ala vez que
resuelva el problema de la
sefalizacion para invidentes.

Se sugiere la posibilidad de pensar
en una franja de 1.20 metros con
pavimento diferenciado entre los dos
vados de esquina, para enfatizar la
idea de sistema y el tratamiento
unitario del cruce.
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Este documento de investigacién, constituye de nuevo una herramienta de consulta con una sintesis de
recomendaciones y esquemas gue complementan las diversas normativas en los ambitos de Ia
accesibilidad y la edificacion.

A pesar de las particularidades de cada caso y de la variedad de programas, es posible establecer unos
parametros basicos comunes en cuanto a accesibilidad se refiere. Conocer y comprender tos principales
parametros determinados por las caracteristicas de los posibles usuarios es la primera condicién para
poder proceder a crear nuevos espacios o reformar los existentes. Se trata de establecer unas bases que
unidas al sentido comun, siempre imprescindible, sirvan de programa a la elaboracién de buenos disefios y
materializaciones, que ademas sean accesibles y para todos.

A menudo se relaciona la accesibilidad Gnicamente con el colectivo de personas con discapacidades y
problemas de movilidad graves. Provocar la reflexién y proporcionar una vision mucho mas amplia desde la
perspectiva de la diversidad y el disefio para todos es otro de los objetivos de este documento. Las mismas
condiciones que hacen posible desenvolverse con relativa normalidad a las personas con discapacidades
fisicas o sensoriales, también facilitan el uso a un sinfin de ciudadanos gue muchas veces no se tienen en
cuenta cuando se habla de accesibilidad. Una puerta ancha permite el paso de una silla de ruedas pero
también facilita el acceso a quien va cargade con maletas o lleva un cochecito de bebé. Un acceso a nivel
es imprescindible para aquel que va en silla de ruedas pero también es mucho mejor para cualquier
ancianc o para un joven lesionado.

Segun estas consideraciones, los parametros de accesibilidad en edificios publicos presentados en las
siguientes paginas, contienen pardmetros globales de disefio y el desarrollo de los mismos en uno de los
ejemplos de espacio mas emblematicos en términos de accesibilidad: el bafio publico.

ciudades M todos
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quisi s ~ ¢ dea

2.3.1.0- INTRODUCCIGHN,

Garantizar la accesibilidad global de un edificio publico, significa garantizar que cualquier perscna puede
tener acceso a él y disfrutar de los diferentes servicios que en &l se ofrecen, independientemente de su
edad, sexo, origen cultural o grado de capacidad. Para ello deben cumplirse una serie de requisitos
relativos a las acciones y actividades basicas a desempefiar que son las gue se enuncian a continuacion,
En el conjunto del documento se identifica cada uno de estos requisitos con su icono correspondiente:

AB-

- Acceder

- Es la condicion primordial para poder disfrutar de cualquier servicio desarrollado en un espacio. El
acceso esta basicamente condicionado por el tamafio y disefio de la puerta, en caso de haberla, y
por la necesidad de que no exista ningln resalte o peldafio en este punto que impida acceder a
determinadas personas con dificuitades de movilidad.

- Circular

Q.

Una vez hemos accedido & un edificio, un espacio, o un servicio, debemos poder circular y movernos |

en su interior. Aspectos como el dimensionado minimo de estos espacios, anchuras y alturas de
paso libre, o la disposicion del mobiliario, inciden directamente en la posibilidad de circular en un
entorno, girar, moverse...

m - Comunicarse

Dentro de un espacio o servicio debemos poder comunicarnos correctamente y percibir o emitir los
diversos mensajes, en las diferentes modalidades existentes. Esto comprende desde los simples
paneles de informacion y sefializacién, hasta la comunicacion verbal, pasando por la comunicacion
tactil, o las sefiales luminicas y acusticas, incluyendo la sefializacién de emergencia.

- Utilizar

Poder usar los diferentes elementos que se hallan en cada uno de los servicios es del todo
imprescindible. De nada sirve acceder a un espacio o poder circular por él, si no podemos hacer uso
de los diversos elementos o dispositivos relacionados con cada actividad. Los parametros de
alcance, accionamiento y agarre son los que determinan la posibilidad o no de utilizacion por parte
de los diversos usuarios.

"
- C L !

El cumplimiento de todos y cada uno de los requisitos anteriores en la totalidad de sus dependencias

y servicios, y a la vez en todo el conjunfo, garantiza la Accesibilidad Global de un edificio.

ciudades J{ todos
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“'Requisit bas co a si h d

2.3.1.1- PARAMETROS DE DISENGC.

Cumplir con los requisitos basicos de accesibilidad (a ul thiizar) implica
necesariamente guiarse por una serie de parametros de disefio que fijan unas dimensiones minimas y
ciertas caracteristicas de disefio, y que garantizan un correcto funcionamiento y posibilitan la accesibilidad y
el uso por parte de la mayor diversidad de usuarios posible.

n nétr .
Al nicio de este capitulo, se incluye una tabla grafica donde se estudia la relacion directa de la mayoria de
parametros dimensionales de paso con las medidas y caracteristicas del cuerpo humano, siempre teniendo
en cuenta la diversidad de los posibles usuarios y el mayor humero de situaciones posibles (pags 10y 11).

altura
” PASO
8 ancho de paso
w C
o x altura
= CIRCULACION
W= ancho de paso
30
% 8 GIRO radio libre
|._.
=z lang vertical
< lateral plano horizontal
ALCANCE lano vertical
frontal plano horizental
il
N
C 1Zar

Inmediatamente después de las tablas de parametros antropométricos, se han analizado los principales
parametros y condiciones de disefio para garantizar el cumplimiento de cada uno de los requisitos de
accesibilidad: ircular,

Cada uno de los elementos o campos iados se ident ica con un icono. Vinculadas a cada uno de ellos
se detallan las principales caracteristicas en relacion a ese elemento o pardmetro. La utilizacion de este
sistema iconografico nos permite asociar estos conceptos a los diferentes graficos que pueden encontrarse
a lo largo del trabajo.

ciudades J todos
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V. Pla d'Accessibilitat en la Comunicacio

PLANOL COM1: SITUACIO DELS ELEMENTS DE
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Vi. Document de Resum

2.Pressupost del Pla
2.1.Pressupost per capitols

2.1.1. Via Pubilica:

SUMA TOTAL PER
PRESSUPOSTARIA PARTIDA
MANTENIMENT 42617 39 €
PAM 269.518,00 €
ACCESSIBILITAT 134 745 €
MATERI

GENERALS (13% PEM)
Cl iINDUSTRIAL (6% PEM)
C1O DE PROJECTE
AL
DEL PLA (3% BI)
6% Bl

TOTAL

2.1.2. Edificacio

IMPR
20%
8.523,48€
53.90360¢€
€

A PETICI TOTAL
D'USUARIS 3% EURCS
1.278,52 € 52.419,39
8.085,54 € 331.507,14
4042 36 € 165 73
71.456,24
32.979,80
07 €
2094217 €
111.691
830.70 €

Degut a la manca d’informacié en paper o digital dels edificis, no es va poder valorar
amb precisi6 cap dels edificis, per aix¢ no hi ha PEM (pressupost d’execucié material)

en cap cas. Es va realitzar un quadre amb el nivell d'intervencio estimatiu de cada

edifici, que s'adjunta a continuacio.
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PLA D'ACCESSIBILITAT DE NAVAS

V1. Document de Resum

NA ESPORTIVA
IX LLEURE SALUT | ESPORT
5 AVELLO ESPORTIU
EIP Sant Jordi
7 RD

EMENTIRI
RE (Pala de Torroella)
PISTA SANT JORDI
ESTACIO D'AUTOBUS
de

Referéncies:

NIVELL 1. 0-10.000€

NIVELL 2: 10.000 - 100.000 €
NIVELL 3: 100.000 - 1.000.000 €
NIVELL 99: No valorats

2.1.3. Transport:

N° DE PARADES

otal autobus

. prop
otal P.AR.

ESPESES GENERALS (13% PEM)
ENEFICI INDUSTRIAL (6% PEM)

S
ESTI DEL PLA (3% BI)
16% BI

OTAL

is

e e BT e y \ N, |

S A N A NN

TOTAL
1.084,79 €
2.94551€
1.24727 €
2.418,50 €
7.6 €

12
7. €

2.027,34 €
935,70 €
1 ,60
19.
17

23.568 65
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PLA D'ACCESSIBILITAT DE NAVAS V1. Document de Resum

2.2. Pressupost del Pla

2.2.1. Pressupostos resum (PEM) per cadascun dels capitols: Via Publica, Edificis,

Transport:

PRESSUPOST DEL PLA TOTAL EURO
Pla d'accessibilitat en la Via Publica 830.706,25 €
Pla d'accessibilitat 23. €
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PLA D’ACCESSIBILITAT DE NAVAS Vl. Document de Resum

3. Proposta a curt termini

3.1. Pressupost resum

PRESSU DEL PLA TOTAL EUROS
Pla d'accessibilitat en la Via Pablica
rioritaria 830. 25
Pla d'accessibilitat en el Transport
Places d'aparcament reservat (PAR) 11.937 58
842.

3.2 Proposta detallada

3.2.1 Via Publica

D ns de la Fase Prioritaria, hi ha petits trams d’itineran considerats inaccessibles.
Suggerim com a actuacié prioritaria I'eliminacié dels punts perillosos trobats en aquest
sector, com poden ser inexisténcia de claquetes d’instal-lacié o paviment en mal estat.
L’estat general de I'accessibilitat en la Fase Prioritaria no presenta ta necessitat d'obres
d’actuacié d'urgéncia.
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PLA D'ACCESSIBILITAT DE NAVAS V1. Document de Resum

3.2.2 Edificacio

Considerant el caracter del seu us i I'estat de I'accessibilitat diagnosticada en cada cas,
s’ha definit un llistat d’edificis prioritaris per els que considerem que les actuacions
proposades s6n de major urgéncia.

TIPUS
NOM. NOM EDIFICI us AUDIT

P Sant Jordi

Social
Sanitari
RI ministratius
D'FUTBOL (Pala de Tarro es

Aixi mateix, I'elaboracié de les proposies i la sectoritzacio del pressupost, permet
determinar com a prioritat dins de cada edifici, els accessos, els serveis higiénics, i la
resta de llocs destinats a I'atencié publica

3.2.3 Transport

Son considerades prioritaries les actuacions vinculades a les parades de l'autobus que

no disposen de senyalitzacié, seguides de la col-locacié de les PAR proposades dins
de la Fase Prioritaria.
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basleos en accesibilidad

rametros de alca ce
- Alcance lateral sobre un planc vertical

0w

- Alcance lateral sobre un plano horizontal

FTAN T

- Alcance frontal sobre un plano vertical
; q T
| [ &
ot
- Alcance frontal sobre un plano horizental

.00 ’ R

miry m

ciudades J{todos
FONOLLA i

N



PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

1"

. ones para acceso.

La primera condicion para la accesibilidad global es la de poder llegar y acceder al interior del edificio.
Para poder llegar hasta el punto de acceso son especialmente importantes las condiciones del entorno
del edificio: via pUblica, transporte plblico espacios exteriores del propio edificio {jardines, porches,
patios...).

Una vez dentro, debemos poder acceder a cada uno de los espacios, servicios o dependencias que se
encuentran en el edificic.

EDIFICIO acceder SERVICIO 1

EDER acceder SERVICIO 2

acceder SERVICIO 3

ENTORNO
VIA PUBLICA / ESPACIOS EXTERIORES

Los aspectos que condicionan el acceso son basicamente tres:

- Poder acceder vel o mediante una suave rampa (en el caso de que exista desnivel en el punto de
acceso) es un requerimiento basico para poder garantizar la accesibilidad.

- En caso de que exista una pus sus caracteristicas dimensionales y de disefio y sus mecanismos
de apertura o cierre.

- Las caracteristicas dimensionales y de disefio del umbral y de los ambitos inmediatos a la puerta
(delante y detras de ella).

<iudades J todos
FONOLLA W KA



PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

L e B A m

;U ¢ Con 1wnesp rala rcu on.

Una vez dentro del edificio, hemos de poder circular comodamente por él a traves de los
correspondientes espacios de conexidn y recorridos, horizontales o verticales, hasta cada uno de los
los espacios, servicios o dependencias que alberga. Tambien hemos de poder circular por el interior de
cada uno de estos espacios o dependencias de acuerdo al uso previsto en cada uno de ellos.

EDIFICIO

!

SERVICIO 3

ENTORNOQ
vIA PUBLICA / ESPAGIOS EXTERIORES

Basicamente la circulacion depende de:

- Las sristicas dimensionales y de disefio del recorrido

- Las caracteristicas y condiciones del pavimento (tipo, ejecucion, mantenimiento...)
- Las condiciones de uminacion

- La disposicién y disefio del mobiliario

- La correcta . 1

Para realizar el andlisis se ha distinguido entre:

-RECORRIDOS HORIZONTALES
-RECORRIDOS VERTICALES
Rampas
Escaleras
Ascensor

<l
FONOLEA | 34



PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

Fan .
C rcular

- Disposicién de mobiliario:

- Al colocar el mobiliario, tanto mavil como fijo, no deben reducirse las anchuras minimas libres de
paso. Puede suceder que un espacio inicialmente bien disefiado se convierta en inaccesible a
causa de {a disposicion o eleccion del mobiliario.

- El mobiliario no debe contener elementos salientes que vuelen mas de 15 c¢m por debajo de 2.10
m si no pueden ser detectados a nivel de suelo.

- Todos los elementos de mobiliario (descanso, atencién...) situados a lo largo de los espacios y
recorridos de circulacion deberan cumplir los parametros descritos en UTILIZAR {(ver pag 26).

Espacios de transito medio y alto

. L™
ciudades J todos
FONOITA IREE

P

&

Elementos salientes y volados

‘ =15 cm

mifi 2,20

Algun elemento

fijo de deteccion
min. 1,80

v

<15cm

—

i >15cm

min 2.20

0,90

lo se realicen obras que afecten a los espacios ¢ rcul 1

terior del edificio, éstas estén perfectamente sefalizad
nsiones minimas de paso y lo requisitos de acces bilidad

n crearse recorridos alternativos que silos cumplar

ran ser claramente visibles y las protecciones dispuestas y

wedan ser detectadas correctamente por las personas invid  te

e din

41nh
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

ciudades
HONOLLA

. " ~ .
o’ W LA BC
-RECORRIDOS VERTICALES
- Rampas:

- El ancho libre de paso se recomienda que no sea inferior a 1.50 m 0 1.80 m (90+90),
dependiendo del volumen de transito.

- Se recomiendan las siguiente pendientes iongitudinales maximas:
- tramos de menos de 3 m de largo: méx.10% (siempre que sea posible no se excedera
del 8%).
- tramos de entre 3 y 10 m de largo: méx. 8% (se recomienda no exceder del 8%).
- Serecomienda que cada tramo de rampa sea como maximo de 10 m.
- La pendiente transversal serd como maximo del 2%.
- Entre los diferentes tramos debera existir un rellano en el que como minimo pueda inscribirse un
circulo de 1.50 m de diametro.
- Alinicio y al final de la rampa debera existir un espacio libre de obstaculos que permita Ia
inscripcion de un circulo de 1.50 m de diametro.

- El pavimento debe ser duro, antideslizante y sin otros resaltes que los propios del grabado de las
piezas.

- Se recomienda que al principio y al final de la rampa, exista una franja de pavimento de textura
diferenciada de 1.20 m como minimo, para posibilitar su deteccion a las personas con
deficiencias visuales.

- Existiran barandillas o pasamanos a ambos lados de la rampa (ver caracteristicas en UTILIZAR
pag 26).

- Cuando entre la rampa vy la zona adyacente haya un desnivel igual o superior a 0.20 m, la
barandilia deberia disponer de un zécalo de proteccion longitudinal de 10 cm de altura por
encima del nivel del pavimento de la rampa.

- Debe tenerse en cuenta la altura de los nifios a la hora de disefiar las barandillas. Debe evitarse
la existencia de elementos horizontales dispuestos de forma que hagan posible que los nifios
puedan escalarla.

- Enaquellos casos en que se genere un espacio vacio bajo la rampa, éste debera estar protegido
como minimo hasta una alcanzar una altura libre de paso de 2.10 m, para evitar chogues y
accidentes.

funcion imprescindible respetar las pen v

yme |as, de otro modo puede ser inttil e incluso pelit

todos
1
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

ol a3 B T e
4 ! .
- Rampa
. fem
ﬂ 00-95 ¢
* 3-5cm
mix. 10 m .
- Pasamanos
- Permite el paso de una persona en silla de ruedas y el cruce de
dos personas a pie.
: goep
ot min, 1.50 @. Il 50
: ﬁ@> @ sefializacion
¢ tactil

t

min. 1.60

90-956 cm

- Permite el cruce de una persona en silla de ruedas y otra a pie
portando bultos, e incluso el de dos usuarios de sillas de ruedas.

+

180 f 5 min, 10 cm
0 min, 1.8 pAd . pe—

.
@ sehalizacion

tactil

min. 1,50
——

Barandilla

ciudades J{ todos
FONCHEA T 1t K
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

ciuda
LONOILLA

. ’ 3-5 om

5em
80-85 cm - Pasamanos
min.
30 cm
+ t .
'|_|_ . max
. 16cm 3-5cm
a *
3G cm

méximc}‘uz peldafios par tramo (recomenda;do max.10)

"ﬂ §0-95 cm

min. 150
min., 1.50 — .

- Barandilla
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

[ comunicarse

»
B -
b AIAROCT R TS ~ . nicarimr
' 1es para la comunicaci¢

[ vi ol

Para acceder al edificio y una vez dentro de €l debemos poder comunicarnos con los demas, emitir y
recibir los diversos mensajes correctamente. En estos momentos, fenémenos como &l de fa
comunicacion interactiva, internet y otros, hacen de éste un campo de extrema complejidad y en
constanie renovacién.

En este apartado se ha intentado identificar las diferentes modalidades de comunicacion gue pueden
darse en el &mbito de un edificio publico y analizar los principales aspectos a tener en cuenta en cada
una de ellas. Se ha distinguido entre:

-COMUNICACION NO INTERACTIVA:
SENALES TACTILES
SENALES VISUALES
Comunicacién grafica y escrita
Sefiales luminosas
SENALES ACUSTICAS

-COMUNICACION INTERACTIVA
Atencién al publico
Teléfono / Interfonia
Internet
Medios audiovisuales

ciudades todos
FONODELA ERY
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2, Criterios basicos en accesibilidad

| 7 '.

- Alcance:

Altura de alcance maximo lateral o frontal sobre un plano vertical:
Para una persona de pie: 2.00 m.
Para una persona sentada o nifio: 50 cm - 1.40 m.

Altura de alcance preferente lateral o frontal scbre un plano vertical:
Para una persona de pie: 1.40 m.
Para una persona sentada o nifio: 80-100 cm,

Alcance lateral y frontal sobre un plane horizontal :

-Alturas:
Para una persona de pie: 85 cm - 1.20 m. (altura del plano de trabajo: barra, mostrador, lavabo...)
Para una persona sentada: 70 - 85 cm. (altura del plano de trabajo: mesa, barra, mostrador, lavabo...}
Altura del asiento: 43-45 cm.
Altura libre bajo el plano para acercarse frontalmente: 67-70 cm. (para poder introducir los brazos de la
silla de ruedas bajo el plano).

- Profundidad:
Alcance frontal y lateral max. en el plano: 50 cm. (distancia desde el borde a un objeto situado sobre el

plano}.

Profundidad minima libre bajo el plano para acercarse frontalmente: 60 cm.

arametros de alcance
- Alcance lateral sobre un plano vertical

' e
f . '-'

8
o
|
&
- Alcance lateral sobre un plano horizental ©
; } )
o
v
[ . . .'
1
- Alcance frontal sobre un plano vertical
: gh -~
iz 2
. E1
+ +
- Alcance frontal sobre un planc horizontal
" m 1,80
:—d —
. —_— o |
: o g TS ,
m mir rm - v y [=]
| o =1 ' =1 o 8
i
s )M todos

FONCH LA 1 {4

—
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Critertos basicos en accesibilidad

L 'L Fa. N .

- Accionamiento

Todos los elementos y mecanismos {manetas, pestillos, grifos, mecanismos eléctricos...) deben ser
faciimente manipulables por personas con movilidad reducida, por lo que debe evitarse elementos gque
exijan el giro de la mufieca al girar sobre su propio eje (pomos, llaves, grifos de cruceta...), exceptuandoa los
grifos para uso exclusivo de nifios pequefios (guarderias, escuelas...) ya que son los grifos de cruceta los
gue mejor se adaptan a sus necesidades. En el resto de casos, deberan usarse siempre mecanismos que
se activen mediante presién o palanca (manetas, pulsadores, grifos tipo monomando ¢ presion...). Estos
elementos no deben ofrecer una resistencia excesiva ni exigir al usuario un aite grado de precision.

En el caso de mecanismos de cierre de puertas {pestillo}, ademas de todo lo anterior, es imprescindible que
sean practicables desde el exterior para permitir el rescate en ¢aso de emergencia.

Agarre

Todos los objefos suceptibles de ser agarados (pasamanos, asas, barras de apoyo...} deben tener una
seccion anatémica funcionalmente equivalente a la de un tubo circular con un didmetro de entre 3y 5cm .
La superficie de éstos no debe ser deslizante, ni suponer un peligro para los usuarios (aristas vivas,
desperfectos...}.

La longitud de asideros, manetas, picaportes sera como minimo de entre 13 y 15 cm.

En el caso de barras de apoyo, si debe usarlas una persona de pie, deberan estar situadas a una altura
comprendida entre 90 y 95 cm, y si debe usarlas una persona que esta sentada, deberan estar situadas a
una altura de 20-25 cm por encima del plano de! asiento.

La colocacion de estas ayudas técnicas no debe obstaculizar el movimiento y la maniobra.

- alcance de todos los usuarios, no sélo en altura sine

<iudades ) todos

TONOIEA
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios bésicos en accesibilidad

“'WC publi o

EL DISENQ DEL ESPACIO

Tal vez sea este uno de los espacios en que mas a menudo se piensa cuando se habla de accesibilidad. A
pesar de ello a menudo siguen cometiéndose errores en su disefio y dimensionado.

Una cuestion especialmente importante en la que nos parece conveniente insistir una vez mas es la necesaria
inclusion de las cabinas adaptadas dentro de los grupos de lavabos de cada sexo. La solucion

afortunadamente cada vez menos frecuente de segregar el bafo adaptado del resto resulta del todo
inadecuada y excluyente.

Indicador de
. servicios en alto relieve
Cabinas adaptadas .
incluidas en cada
grupo de lavabos,

El motivo por el cual la puerta de las cabinas adaptadas debe abrir hacia
afuera no es otro que el de permitir la apertura de la puerta desde el
exterior en caso de caida o accidente del usuario en ¢l interior. De otro
modo el considerable volumen y peso de la silla de ruedas podria impedir

la apertura. La puerta cotredera es una alternativa en caso de falta de
espacio.

Pavimento b A
antideslizante

L]
-—
—

2 i =
g 2 g g
S £ s E
£ & E
El asa interior facilita al usuario el cierre de la puerta.

’ l i +

g gn‘ Qi : “"* B'oi

=] ~ ~ Y

5 &9 q 3's

Eo % 5 s § _

1! i LI

I‘O.,SD-O,G’S_I

ciudades Ji todos
FONOLIA "
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

“Aparcamiento

2.4.1.1- PLAZA DE PARKING EN EDIFICACI

Los puntos a los que debe prestarse especial atencion son los siguientes:

- El recorrido desde cada plaza hasta el edificic debe ser globalmente accesible y seguro, por lo tanto debera
cumplir los parametros que se describen en el apartado dedicado a los edificios publicos .

- Los dispositivos de pago, apertura, etc. deberan cumplir los parametros de usabilidad.

- Las dimensiones, situacion y sefalizacién de las plazas adaptadas deben ser las adecuadas.

Espacic de acercamienio compartido en bateria

Esta disposicion en bateria con espacio de
acercamiento compartido implica que cada uno
de los vehiculos que aparcan en estas dos plazas

b \ . debe hacerlo en un sentido diferente. Es decir, el

: de la derecha debera entrar de cara y el de la

' izquierda debera hacerlo de espalda. De este
modo podra accederse a la plaza de conductor
de ambos vehiculos desde la franja central de
acercamiento.

min 2,20 min 1,10 min 2,20
—— —
min 1.50
| A—

Espacio de acercamiento independiente en bateria
Esta disposicién en bateria con espacio de
acercamiento individual permite que todos
los vehiculos aparquen en el mismo sentido,
ya que cada plaza cuenta con una franja de
acercamiento propia. Con esta diposicion
podemos ubicar 2 plazas adaptadas en el
espacio que ocupan 3 plazas normales.

12 3
min 1,50

n1,50

min 2,20 min 1,10 min 2,20
— et

min 3,30 min 3,30
-t -—

i

Espacio de acercamiento en hilera

i Esta disposicion en hilera requiere una especial
. precaucion ya gque el espacio de acercamiento se
o situa tangente al espacio de circulacion, y a menudo
£ invadiéndolo. De no ser el espacio de circulacion
muy generoso y con poco trafico, no se recomienda
X g o* esta opcion. De utilizarla es recomendable que la
8 A L ) 2 plaza esté lo mas cerca posible de un paso de
% > £ peatones o punto de acceso adaptado, para
f t minimizar la longitud del recorrido.
- min 4,50 -
<iudade

FONDN (A i A

48



PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

r I N
2,4.1.2- PLAZA OE PARKIN EM LA Via PUELICA.

Plaza adaptada en hateria. Via puablica.

< e
N
Plaza en i
posicion Y
extrema
junte a vado min 3¢

de peatones.

Plaza adaptada en bateria. Via pdblica.

Plazas en
posicion
intermedia
con acceso
adaptado
independiente

min 220

Plaza adaptada en hilera. Via publica.

Plaza en posicién extrema

junto a vado de peatones. 450

ciudades M todos
FONOLLA L I

min 4,50

min 2,20

mia 4,50

min 2,20

4,50
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PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2, Criterios basicos en accesibilidad

“P radad u U

Cublerta higera que protege al cludadano de las

inclemencias del tiempo mientras espera el aufobiis

2.4.2.1- MARQUESINA

US0OS PROPIOS Proteger al usuario de la lluvia, el sol, el viento.../ Soporte informativo OTROS USOS Soporte publicitario

CRITERIOS DE DISENO

Recomendaciones

- No debe contener ningun elemento saliente con un vuelo de méas de 15 ¢m por debajo de 2,10 m de altura.

- Debe ser resistente a los impactos, a la corrosion y a los malos usos.

- Debe estar preparada para soportar pesos importantes encima suyo, en prevision de usos indebidos (en movilizaciones,
celebraciones...).

- Debe seridentificable, visible.

- Debe proteger de las inclemencias del tiempo.

- Debe contener un espacio destinado a albergar toda la informacion necesaria del servicio de transporte.

- Debe indicar de forma bien visible las lineas que tienen parada.

- Debe disponer de un asiente con una altura de entre 43 y 45 cm.

- Debe disponer de iluminacién.

- No debe impedir ia vision de la llegada del autobus.

CRITERIOS DE UBICACION
Recomendaciones

- Debe tenerse en cuenta que no existan obstaculos o elementos (alcorques, postes, baculos...) en todo el dmbito de acera que
coincide con la longitud del autobls, para evitar la ceincidencia con las puertas de salida.

MARQUESINA ABIERTA MARQUESINA CERRADA
RS b
p1 ¥ o1
—
m.ﬁ'.“f".ak“.'ém . x LoE, . ml?gﬁ*lﬁm N N Jo&0] . m.?‘ga&s."m} » y { J_m:.‘gﬁ;{?uuj b . a0 |
\ min 2404+ x . min. 3.20 + ¢

min. 2.40 +x 4 r . " min 320 +x 4

MARQUESINA CON ANDEN

min 1,60
min, 5% acera x Lol ] min 150 i min, 50% scera x LN min 150

} min2.40+x } ' min 2.40 « x '

ciuda
FONCH LA I



PLAN DE ACCESIBILIDAD - MEJORAS
2. Criterios basicos en accesibilidad

y F
“4z P d e u t S Elemento vertical que sefaliza el lugar de
parada del autobus en aquelfos lugares donde
no hay marquesina.
2.4.2,.2- PALO DE PARADA

USOS PROPIOS Senalizar la parada / Soporte informativo OTRGS USOS Atar bicis

CRITERIOS DE DISENO

Recomendaciones

- No debe contener ningun elemento saliente con un vuelo de mas de 15 cm por debajo de 2,20 m de altura.

- Debe contener la informacién necesaria a una altura accesible (maximo 1,40 m) y con tipegrafia clara y de f4cil lectura.
- Debe ser resistente a los impactos y a la corrosién.

- No debe tener cantos o aristas vivas.

- Debe ser identificable, visible.

- Debe indicar de forma bien visible las lineas que tienen parada.

CRITERIOS DE UBICACION
Recomendaciones

- Debe tenerse en cuenta que no existan obstéculos o elementos (alcorques, postes, bacules...) en tode el ambito de acera que
coincide con la longitud del autobds, para evitar Ja coincidencia con las puertas de salida.

POSICION A
min. 1.50 L min. 150 LB.GO*
min, 210+ x min. 2104 x 1
'
POSICION B
1 mn 220
s max 140
max Q. 15
L
n min 1.50 B min 1.50
i 150 +3 win 160+ x |
max. 200 4 N méux. 2.00 .
ciudade

FONOILA
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3. PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA GESTION DEL PLAN

Aumentar la accesibilidad ya no es sinonimo de suprimir barreras, tampoco es un
problema exclusivo de las personas con discapacidad. Las barreras y obstaculos que
impiden el acceso, utilizacién o disfrute tanto de los espacios publicos, como de los
servicios y equipamientos municipales, asi como de los espacios y productos de uso
publico pero de titularidad privada, limitan la autonomia y el bienestar de muchas
personas.

Las “barreras”, son una serie de circunstancias que convierten las diferencias enire las
personas en desigualdades; por otra parte, es preciso entender que la accesibilidad es
una condicion que hace que los espacios, los equipamientos y los servicios, sean mas

comodos para todos, mas faciles de usar y mas participativos.

La creacion de barreras puede darse debido a multiples razones, se asocia a que los
espacios y estructuras, servicios y equipamientos municipales, se conciben sin tener en
cuenta los criterios de accesibilidad. De hecho, ia mayoria de los instrumentos que
utilizamos para disefiar, planificar y gestionar nuestras ciudades, se disefiaron y
regularon mucho antes de que se comenzara a trabajar a favor de la accesibilidad, y de
que ésta, se entendiera como una condicion basica para su utilizacién en condiciones

de igualdad.

El Plan de Accesibilidad, si considerado como la posibilidad de convertir el constante
proceso de renovacién de la ciudad en una herramienta de aplicacion del sentido
comun, por medio de las actuaciones municipales, puede impedir la creacion de
nuevas barreras. La informacion del Plan permite detectar, entre las actuaciones
recientes adoptadas por el municipio, posibles mejoras que resultardn en la

construccion de espacios y servicios mas democraticos.

Dentro de las acciones directamente relacionadas a un expresivo aumento de la
calidad en el ambito de la accesibilidad, estan las relacionadas al mantenimiento y
supresién de puntos peligrosos (referencia a substitucion de pavimento en mal estado y

supresion de elementos que por su disefo, ubicacion o estado de conservacion,
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representan un peligro para los peatones); seguidas del cuidado necesario a la hora de
elegir los elementos de mobiliario urbano utilizados en el municipio, en este caso,

disefio y ubicacién deben complementarse para que el resultado sea optimo.

Con relacién a la definicion de actuaciones prioritarias, el Plan presenta presupuestos
en para las propuestas sugeridas, que sirven como base para orientar el valor estimado
de las actuaciones necesarias, y a la vez permiten, por la forma como estan
estructurados, identificar e tipo de actuacién necesaria (presupuesto de:
mantenimiento - MAN, programa de actuacion municipal - PAM, accesibilidad - ACC), y

definir un orden de realizacion.

Aungue el Plan conste ademds de recomendaciones en forma de propuestas para los
distintos ambitos de estudio, es necesario aplicar, para cada intervencién abordada por
el municipio, premisas que en algunos casos no son de obligatoriedad normativa, pero
estan basadas en el sentido comin y en atender a las necesidades de cada caso,

ampliamente conocidas por los técnicos municipales.

Las mejoras ofrecidas en este apartado del Plan de Accesibilidad son una importante
fuente de consulta a ia hora de planificar actuaciones, sirven como conjunto de criterios
basicos para implementar la accesibilidad. Asimismo, invertir en la formacién de los
técnicos municipales y asesoramiento externo, ya sea desde organismos publicos o
empresas u profesionales externos, es de fundamental importancia en la

implementacién de un cambio significativo en el proceso de construccion del municipio.
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