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SANT JOAN DESPI

ACTA DEL PLENARI DEL CONSELL DE SALUT MUNICIPAL

Sessio del dia 1 de desembre de 2020

Lloc de celebraciéo Sessio telematica

Inici 17.35 hores Finalitzacio 18.30 hores

Presidenta: Eugéenia M@ Sanchez Flores, regidora de Sanitat
Secretaria: Cristina Romeu

Assistents:

Margi Gual, Politiques Socials, Comunitaries i Diversitat
David Giraldo, Creu Roja

Cristina Gomez, ERC

Maribel Reyes, DACMA

M2 Carmen Valero, Comuns

Tamara Louro, direccié CAP Verdaguer

Antonio Gamez, AVV les Planes

Noelia Fernandez, direccié ABS les Planes

Albert Lozano, delegat de farmacies de Sant Joan Despi

Ales 17.35 hores comenca el Consell de Salut.

L’ORDRE DEL DIA

Es proposen aquests temes:

1.
2.

3.

4.

Aprovacio de I'acta de I'anterior Consell
Activitats del Departament de Sanitat realitzades el 2020

Torn de paraules als assistents perqué expliquin les activitats que han
realitzat aquest 2020.
Precs i questions.

1.- S’aprova l'acta de I'anterior Consell de Salut.

Abans de comencar amb l'ordre del dia la presidenta informa que és el Dia
Mundial de la lluita contra la Sida i fa un recordatori del que representa com a
malaltia i com a estigma social.

2- La presidenta llegeix les activitats que s’han realitzat al Departament de
Sanitat aquest 2020. Faig un “corta i pega” i ho adjunto a I'acta:
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El 14 de marg de 2020 es va declarar un estat I'alarma sanitaria degut a la pandémia de
la Covid19. El Departament de Sanitat va estar catalogat com a servei essencial i es va
dedicar a fer seguiment, a informar, protegir i tranquil-litzar el col-lectiu de policia local,
la ciutadania i treballadors/dores de I’Ajuntament. També va fer controls als establiments
oberts i industries sobre normes d’aforaments i de controls higiénics adoptats.

ACTIVITATS 2020
SALUBRITAT AMBIENTAL | ZOONOSI

Atenci6 a les dendncies, inspecci6 i seguiment: un cop arriba la dendncia es
programa la intervencié i es resol o es deriva al departament que calgui.
Animals de companyia, cens, recollida i seguiment: colonies controlades de gats
a la via publica (captura, esterilitzacio i retorn a la colonia mitjancant alimentadors
voluntaris) activitat realitzada per Despigat. Recollida d’animals abandonats a la
via publica i gestié i seguiment del seu desti.

Control de plagues (insectes, rates, mosquits, coloms, térmits...): DDD
desinfeccid, desinsectacio i desratitzaci6 a la via publica, clavegueram, pous i
indrets habitats. Desinsectacio, desinfeccio i desodoritzacié dels pipicans cada
quinze dies. Conveni amb el departament de mosquits del Consell Comarcal per
prevenir els mosquits i mosquit tigre dins la lluita integral de plagues. Coloms,
batudes per recollir coloms.. Térmits, actuacié a quatre punts conflictius de la
ciutat amb trampes de deteccio i producte per a erradicacio.

Control d’aigiies de consum huma: control del clor total i residual als menjadors
col-lectius socials i controls bioquimics/microbioldgic quatre cops 'any.
Inspeccions d’obertures, canvis de titularitat de comerg¢ minorista i autoritzacions
sanitaries de funcionament: inspeccions del comerg minorista per comprovar que
reuneixen les condicions técniques que marca la normativa que regula I'activitat.
Control piscines d’'us public: a I'estiu i en col-laboraci6 amb la Diputacié de
Barcelona es programa una inspeccio per comprovar els autocontrols sanitaris i
les condicions higienicosanitaries de les piscines. Sén tres de publiques i tres de
privades. Aquest 2020 només poliesportius municipals.

Control legionel-la: Informaci6é a empreses de baix risc i cens i control de torres
de refrigeracié, condensadors evaporatius i sistemes de rec per aspersié. A Sant
Joan Despi no tenim cap torre de refrigeracio.

PROMOCIO DE LA SALUT

El 26 de gener vam fer la tercera caminada familiar per la diabetis de 3km per
Sant Joan Despi.

El 31 de maig de 2020 en el Dia Mundial sense Tabac, Eines va treballar
telematicament en un cartell sobre els beneficis a curt i llarg termini per deixar
de fumar.

L’Assessoria Jove va funcionar online durant tot I'estat d’alarma sanitaria.
Campanya donacio sanguinia: quatre campanyes I'any al barri Centre i quatre a
les Planes. S’han fet en edificis municipals ja que la unitat mobil no reuneix
condicions per a distancia de seguretat deguda a la Covid19. Al gener es
programa una campanya per als treballadors i treballadores de I'’Ajuntament.
Dia Mundial de la Salut: donar a coneixer el lema a entitats i poblacio.
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Dia Mundial del Cancer: el 4 de febrer, taula informativa a plaga de I'Ermita amb
les dones de DACMA. Dia Mundial del Cancer de Mama19 d’octubre, taula
informativa a placa de 'Ermita també en col-laboracié amb DACMA.
Campanya antigripal: Publicacié a xarxes socials de les dates i llocs de
campanya.

Educacié per la salut a la poblaci6: diferents noticies d'interés ciutada
relacionades amb prevenciéo i promocié de la salut i habits saludables.
Col-laboraci6 amb Creu Roja Sant Joan Despi: s’estableix un conveni de
col-laboracié per realitzar programes preventius a col-lectivitats i poblacio
general.

Conveni amb DACMA: dones afectades de cancer de mama. El conveni es signa
per a activitats de prevencié del cancer de mama per a la poblacié de Sant Joan
Despi.

Prevencié onades de calor: enviem informaci6 a indrets habitats per col-lectius
de risc, escoles bressol, casals d’estiu, residencies d’avis i residéncia de
disminuits psiquics... amb consells a tenir en compte a I'hora d’assolir
temperatures superiors a 30 graus.

Prevencié cancer de pell: taula a les piscines recreatives Fontsanta en
col-laboracié amb les farmacies i repartiment d’informacioé i mostres de factor
solar.

Mesa de violéncia de génere: sis reunions anuals per coordinar transversalment
protocols d’actuacié i programes preventius. 2020: dues telematiques.

Dia Mundial de la Sida: al voltant de I'1 de desembre, juntament amb el
Departament de Joventut, realitzem diferents activitats per a la poblacio i per
'alumnat dels centres de secundaria de la poblacié. Es tracta de prevenir la
malaltia incidint en I's del preservatiu i suprimir 'estigma social que comporta.
Aquest 2020 es fara telematicament.

Compra de 4 DEA (P.Gran Capita, ASP, plaga de I'Estacié, EBM Sol Solet).
Seguiment activitats del pla de Salut.

SALUT ESCOLAR

Programes preventius a escoles bressol: prevencio toxinfeccions alimentaries,
promocié dieta equilibrada i aliments de quildmetre zero, introduccié d’aliments
dels zero als dos anys amb els mateixos criteris que els pediatres de la poblacid,
actuacié en malalties de tractament comunitari, prevencié onades de calor,
prevencié de plagues, entrega de farmaciola basica per a escoles de primaria
publiques de la poblacié.

Programes preventius a primaria: prevencié de l'alcohol, tabac i altres drogues,
control de plagues i mosquit tigre, prevencié onades de calor, actuacions en
malalties de tractament comunitari. De gener a mar¢ de 2020 i de setembre a
desembre de 2020.

Programes preventius a secundaria: prevencié de la sida, sessions de sexualitat
i afectivitat, dieta equilibrada, violéncia de genere, drogues... De gener a marg
de 2020 i de setembre a desembre de 2020. Moltes activitats s’han fet
telematicament.
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e Prevencio dels transtorns visuals: es va fer a tercer de primaria i hi va participar
una escola més que I'any passat. Roser Capdevila, Sant Francesc d’Assis, Gran
Capitan i Ateneu Instructiu (aguesta es va quedar a mitges) son les escoles que
hi van participar.

HIGIENE ALIMENTARIA

e Control dels menjadors col-lectius socials: els menjadors col-lectius socials han
de tenir elaborat un pla d’autocontrol per prevenir riscos per a la salut. Visites
periodiqgues no programades per comprovar la correcta elaboracié del pla
d’autocontrol. De gener a marc de 2020 i de setembre a desembre de 2020.

e Prevenci6 de TIA: adrecada al comer¢ minorista. Enviem unes normes
higiéniques basiques de neteja i desinfeccio i de la no utilitzaciéo d’ou cru en
'elaboracié de salses fredes. Aquest 2020 control de les mesures
higienicosanitaries i d’aforament de la Covid19.

e Inspeccions programades al comer¢ minorista per prevenir toxinfeccions
alimentaries: aquest any hem fet una visita a 80 bars/restaurants i a 50
establiments de comer¢ minorista per tal de coneixer el sector i adequar-lo a la
normativa reguladora de I'activitat.

Quant a la higiene alimentaria s’incideix en les tasques al comerg¢ minorista que
es van fer a la pandémia com sén els controls d’aforament dels comercos i el
compliment de les mesures higiéniques que havien de dur a terme.

S’explica als assistents els tractaments que es fan al municipi per al control de
plagues, sobretot en el tema de rates, ja que als voltants del Centre Civic de Sant
Pancrac hi ha hagut moltes incidencies i el solar del costat del Centre Civic, la
jardineria i les vies del tren afavoreixen la preséncia de rates. A part de les
trampes del clavegueram, degut al moviment de terres que es dona, encara que
no ho percebem, fa que moltes vegades es trenquin les canonades i surtin les
rates fent forats al terra. En aquests forats s’actua posant veri, vidres trencats i
es tapa amb ciment i sorra. S’agreix que els veins avisin quan detecten rates en
algun indret per poder actuar al més aviat possible.

3. Torn de paraules sobre les activitats que han fet les entitats:

L’AVV les Planes diu que no han pogut fer cap activitat de les que havien
programat.

La direcci6 de 'ABS de les Planes, explica com ha anat la campanya de
vacunacio de la grip. Refereix que aquest any han vacunat més poblacio, un 10%
més que el 2019. A part amb la campanya “CAPTIVAT”, han enviat SMS
recomanant la vacunacié i donant dia i hora per vacunar-se, també han fet
trucades per teléfon per poder arribar a més gent. Tot i que la campanya ja ha
finalitzat com a tal, continuaran vacunant durant tot ael mes de
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desembre i part de gener. Comenten que ha anat molt bé externalitzar les
vacunes.

Fa mencio que aguesta segona onada de la Covid19 ha sigut molt dura, ja que
va comencar coincidint amb vacances del personal i entre la pressié assistencial
a 'ambulatori, més 'afegit de les escoles al setembre han estat molt col-lapsats.
A principi de novembre ha estat especialment molt dur, perd aquestes dues
Ultimes setmanes, degut a les mesures de contenci6, estant més tranquils.
Respecte a les escoles/instituts que tenien assignats/des s’han confinat en
aguest temps:19 classes amb 44 positius. Ha suposat fer 436 PCR . Els més
afectats han estat els instituts. D’aquestes 19 intervencions a les classes, 7 s’han
fet pel personal del CAP i la resta per un suport mobil. El pic més alt ha estat a
mitjans de novembre quan es va arribar a una taxa de risc de 984 i ara és de
159. Actualment es detecten 123 Covid/setmanal i abans 355.

Al juny van comencar a obrir agendes per als controls de cronics, van arribar a
fer un 53% de visita presencial, pero degut al repunt de casos al juliol i falta de
personal, van haver de baixar aquest tipus d’assisténcia fins al 35%. Actualment
'han tornat a pujar i és aproximadament del 48-52%. Refereix que els
professionals estan fent un gran esfor¢ per atendre el millor possible a la
poblacié. Estant fent una mitjana de 4600 visites/setmanals i d’aqueste,s des de
mitjans de novembre, el 52% sbén presencials i continuaran treballant per
augmentar a poc a poc aquest percentatge.

La Direcci6 del CAP Verdaguer, refereix que ells també han augmentat el nombre
de vacunats respecte I'any passat aproximadament entre un 11-15%. Sobre la
gesti6 de les tasques en referencia a la COVID, no aporta dades concretes pero
ens les fara arribar per email per poder facilitar-les als membres del Consell, pero
comenta que més o menys ha estat com a les Planes. Explica que el fet de poder
externalitzar les vacunes fora del centre, en un espai municipal, ha estat de gran
ajuda.

La presidenta agraeix al CAP Verdaguer la predisposicié que han tingut per
vacunar el personal de I'’Ajuntament. S’ha vacunat gairebé el 50% de la plantilla
i la direccio del CAP refereix que ha esta una bona experiéncia i creu que seria
bo continuar fomentar-la per als anys proxims.

DACMA explica que han fet una caminada virtual, van posar a la venda
samarretes per sumar kilometres i que les han venut quasi totes. L’AVV de les
Planes aprofita per demanar-n’hi una.

El delegat de farmacies del municipi, explica els cribratges massius que s’estan
fent a altres poblacions i pregunta si tenim coneixement de si aqui es fara. També
comenta que abans de festes es posaran en marxa amb la col-laboraci6 de les
farmacies les proves de deteccié rapida auto diagnostica tal com ha dit la
Consellera Vergés. Diu que sera un kit molt senzill i es fa servir mostra
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éé&ﬂ%}@é@ dNeald no saben exactament com sera el procediment. La idea
€s enviar una carta als ciutadans de 50 a 69 anys, com el cribratge del cancer
de colon, on s’explicara el funcionament.

La presidenta respon a la pregunta sobre si es faran cribatges massius a Sant
Joan Despi, explica que vam tenir fa un parell de setmanes una reunié amb la
directora del Servei d’Atencid6 Primaria del Baix Llobregat Centre, del
Departament de Salut de la Generalitat, la Sra M.2 Jesus Megido i entre altres
temes que van parlar, ens va demanar espais municipals per fer aquests
cribratges massius a la poblacié, es van oferir diferents espais també la sala que
s’ha fet servir per vacunar en el centre Cirerers. Van venir a visitar-los, pero van
referir que no complien els requisits per poder fer les proves. Se’ls va proposar
fins i tot la possibilitat de poder posar una carpa o que fessin servir la Masia de
Can Maluquer, ja que aquesta pertany a la Generalitat, ens van dir que tornarien
a donar-li una volta i ja ens diria alguna cosa.

La presidenta pregunta al delegat de farmacies si els resultats dels tests
autodiagnostics que estava previst que es farien amb col-laboracié amb les
farmacies, quedaran registrats a la historia compartida, el delegat de farmacies
diu que si, pero que encara no tenen tota la informacio i no ens pot dir com es
fara. La presidenta comenta que li preocupa que pel fet de fer test massius, la
poblacié es relaxi si la prova surt negativa i es pensi que ja no es pot infectar ja
gue aquet resultat és només d’aquell dia que es fa el test, per tant s’han de seguir
prenen les mesures de prevencio tot i ser negatiu un test , €s a dir distancia de
seguretat, mascareta i rentat de mans.

L’AVV les Planes torna a demanar la paraula per insistir a les directores dels
ambulatoris les visites de control de cronics al més aviat possible i a veure si en
breu aquest percentatge que ha referit del 52% pot pujar al 60% almenys, fins
arribar en un futur proxima a la normalitat. Se li diu que els més interessats en a
tornar a la normalitat sén els centres de salut i per aguest motiu cada dia fan
I'esforg per arribar a aquesta meta. Afegeix que aquests Nadals faran al barri de
les Planes una activitat molt interessant per als infants.

A les 18.30 finalitza el Consell de Salut.
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