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SANT JOAN DESPI

ACTA DEL PLENARI DEL CONSELL DE SALUT MUNICIPAL

Sessio del dia 19 d’octubre de 2021
Lloc de celebracio telematic
Inici 17.05 hores Finalitzacio 18.45 hores

Presidenta: Eugéenia M@ Sanchez Flores, regidora de Sanitat
Secretaria: Cristina Romeu

Assistents:
= (Carolina Centeno Ruiz, adjunta ABS Les Panes
* Begofa de Irala, CAS Fontsanta
= Margi Gual, Politiques Socials, Comunitaries i Diversitat
= Joan Roca, ERC, s’excusa
= Alex Medrano, PSC
= Rosa Puig, farmacia Torreblanca
=  Antonio Gamez, AV Les Planes
= Josep Maria Segura, AV Eixample
= Veronica Lagares, adjunta direccié SID1
= Rafael Roldan Gavete, Si es pot
= Jordi Farré, AV El Pi
= Fernando Girdn, Agéncia de Salut Publica, s’excusa
= Noelia Fernandez, CAP Les Planes
= DACMA, no s’han pogut connectar
= Carmen Valero, Comuns
= David Giraldo, Creu Roja

L’ORDRE DEL DIA

Es proposen aquests temes:
1. Aprovacié de 'acta del Consell anterior
2. Recerca de problemes de salut dels indicadors de salut local de la

Diputaci6 de Barcelona (jornada de treball).
3. Precs i questions.

1.- S’aprova I'acta del Consell anterior.

La presidenta dona la benvinguda al plenari del Consell de Salut i explica els
temes a tractar. Primer de tot, es tracta d’'una jornada de treball basada en la
recerca dels problemes de salut més importants o que més ens ha cridat
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I'atencio, dels resultats dels Indicatius de Salut que ens va enviar la Diputacié de
Barcelona el passat novembre de 2020. Sempre les dades que consten a
I'informe dels indicadors de salut, son de dos anys enrere, o sigui, del 2019.
Previament la tecnica de Sanitat ha fet un breu resum dels problemes de salut
publica que li han semblat més rellevants i els ha enviat al plenari del consell.
La presidenta passa la paraula a la técnica de Sanitat que fa un breu comentari
dels seguents problemes:

Augment de la poblacié més gran de 84 anys (envelliment poblacional).
Salut reproductiva; 5 embarassos en dones de menys de 20 anys i
'augment de I'edat mitjana a la maternitat.

Mortalitat, principals causes de mortalitat i augment de la mortalitat degut
a 'augment de I'esperancga de vida.

Salut mental, trastorns de conducta i de comportament. Aquestes dades
es veuran molt afectades per la pandémia de la Covid19.

Accidents de transit al tram d’autopista que pertany a la nostra poblacio.
Taxa d’atur del 8,1% i dificultats dels joves per accedir a I'habitatge.

Es dona la paraula als assistents perquée expliquin les dades que per a ells han
estat més rellevants dels indicadors de salut i possibles propostes d’accions:

Si que es Pot informa que estem pendents d’'una nova Llei d’habitatge i
de salut mental. La xifra de I'atur a Sant Joan Despi és del 8.1%, pero tot
i que és una de les més baixes de la comarca pel que fa a l'atur és
preocupant. Fa mencié que el servei de ginecologia esta tenint problemes
en I'assisténcia per manca de professionals.

AV Les Planes recalca el problema de salut mental, comenta que amb
motiu de la pandémia ha augmentat el nombre d’afectats. També i
preocupa la desatencié que hi ha en el servei de ginecologia del nostre
municipi per falta de professionals.

(Es diu als assistents que en finalitzar aquest punt la regidora de Sanitat
explicara els canvis del servei de ginecologia).

AV EI Pi, esta d’acord amb els temes triats com més rellevants i quant les
politiques d’habitatge a Sant Joan Despi i altres temes es pregunta si els
politics fan prospeccio de futur en les seves propostes de govern tenint en
compte que Sant Joan Despi esta creixent en poblacio.
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e Creu Roja insisteix en 'augment d’afectats per patologia mental i que ha
pujat encara més amb la pandemia. La necessitat d’augmentar recursos
publics perque no tothom té un poder adquisitiu per accedir a I'assisténcia
privada. Respecte als accidents de transit, refereix que gairebé quasi
cada dia hi ha un accident al tram d’autopista A2 que pertany a Sant Joan
Despi. Fa referéncia a 'augment d’'usuaris/families que han hagut d’ajudar
econdomicament en I'alimentacié i pagament de lloguers.

e Comuns, fa una reflexio sobre cap a on volem anar com a societat.
Comenta que els problemes de salut mental estan augmentant i ressalta
la importancia de I'ajuda mutua i la cooperacio social. Que s’ha de fer un
esfor¢ per detectar els casos de violencia de genere.

e PSC refereix que a I' Ajuntament també li preocupa el servei de
ginecologia i ha comencgat a fer accions, aixi com 'augment de patologies
de salut mental. Explica que totes les politiques municipals es fan amb
prospeccié de futur.

e La representant de la farmacia Torreblanca també esta d’acord amb tots
els temes del resum elaborat i proposa col-laboracié publica/privada per
sumar recursos. Li preocupa 'augment de problemes de salut mental, ha
notat un augment en problemes d’insomni, depressio, ansietat... proposa
poder fer tallers amb la gent gran, formacio...

e CAS Fontsanta incideix en els problemes de salut mental i explica que la
pandémia ha portat més problemes d’addiccions, sobretot amb I'alcohol.

e |’adjunta de 'ABS Les Planes diu que degut a 'augment de I'edat de la
poblacid, sobretot al barri les Planes, hi ha molts problemes de trastorns
cognitius. També han augmentat els problemes de salut mental i
addiccions. Refereix que hi ha poblacié nova que s’esta incorporaran al
barri i haura d'utilitzar els serveis de salut, que aquests sén limitats i en
aquests moments no tenen gaire capacitat de créixer. Comenta que
s’esta treballant per un canvi de model. La direccio del CAP Les Planes
explica aquest canvi de model que consisteix a descarregar professionals
de la salut de tasques administratives que abans feien i que ara faran els
GIS (administratius). Respecte als especialistes, com per exemple els de
ginecologia, en aquests moments i degut a la manca de professionals es
vol centralitzar en un espai i donar més responsabilitats a altres
professionals de la salut que estan capacitats i tenen la formacié per fer-
ho, en aquest cas serien les llevadores. En referencia als problemes de
salut mental explica que
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s’estan destinant més recursos i que tornaran a emprendre el programa
de Salut i escola, també a I'escola Gran Capita.

e |’adjunta de direccié del CAP Sant Joan Despi 1 refereix que 'augment

de I'esperanca de vida de la poblacié fa que problemes en salut mental
tipus deteriorament cognitiu augmenti. Comenta que ultimament s’han
reforgat a 'ambulatori els serveis especialitzats en salut mental, amb un
dia més a la setmana i aviat comencaran també de nou amb el programa
de salut i escola. Estan recuperant els controls dels cronics.
Els dos ambulatoris comenten de que comencgaran ja amb la vacunacio
de la grip per fases, s’iniciara el 25 d’octubre. Es pretén vacunar tota la
poblaci6 i que als més grans de 70 anys se’ls administrara conjuntament
la tercera dosis de la Covid19 amb Pfiffer. PSC informa que aquesta tarda
estan vacunant de la Covid19 a I'’Area de Serveis a la Persona (ASP).

La presidenta dona les gracies a totes les intervencions i fa referencia a tots els
interrogants que han quedat pendents.

Quant a col-laboracio ciutadana, diu que a 'ASP hi ha un servei de voluntariat
que funciona bastant bé. Respecte als tallers, refereix que fa temps que s’estan
oferint tallers de sexualitat i afectivitat als centres de secundaria; que Eines,
'empresa de prevencidé de drogues esta treballant les addiccions i fent
campanyes preventives amb els corresponsals dels IES; que s’han obert les
inscripcions als tallers de gent gran; que a poc a poc s’estan reiniciant activitats
aturades per la pandémia. Quant al servei de ginecologia, explica que amb motiu
de diferents queixes que li van arribar va parlar amb la llevadora del servei, que
li va explicar que ara els ginecolegs es concentren a Cornella, a 'ambulatori de
Jaume Soler i que de moment als ambulatoris les llevadores sén les
encarregades de visitar pacients i embarassades i que, si cal, elles mateixes fan
la derivacio al Servei de Ginecologia. Es un nou canvi de model que s’esta
aplicant amb altres professionals degut a la manca d’aquests. La direcci6 de Les
Planes remarca el canvi de model degut a la manca d’especialistes. La tecnica
de Sanitat recorda que la pandémia ens ha demostrat realment que manquen
recursos i que estem formant professionals que després marxen a altres paisos
on estan més ben retribuits.

Creu Roja informa de la inauguracio del seu local després de les obres de millora
i convida tothom a la jornada de portes obertes del 14 de novembre d’11 a 14
hores.
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La presidenta aprofita per recordar la xerrada/taller sobre lactancia materna que
es fara a la sala Aloma del Centre Mercé Rodoreda el 26 d’octubre. Explica que
el servei d’atencié a la dona ASSIR esta ubicat a 'ambulatori perd no depén de
la direcci6 dels ambulatoris; que al CAP Les Planes se centralitza tota la
patologia cervical (cervix ginecologic) i que els dilluns a la tarda hi ha la consulta
oberta per a totes les dones (atenci6 a la dona) que hi vulguin accedir i que no
cal cita prévia.

Els ambulatoris agraeixen a I'Ajuntament els espais que se’ls ha cedit tant per a
la vacuna de la Covid19 com per la grip.

La tecnica del departament explica que especificara els problemes de salut que
més ens han preocupat i que per al proper consell de salut entre tots cercarem
activitats per solucionar aquests problemes.

A les 18.45 hores finalitza el Consell de Salut.
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