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ACTA DE L’ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA DEL CONSELL DE LES PERSONES 
GRANS DE L’ALT PENEDÈS 

 

 

DIA: 29 de juny de 2026 
HORA: 11:00 h 
LLOC: Sala de Plens del Consell Comarcal de l’Alt Penedès 

 

ASSISTENTS 

Sr. Jordi Bosch, president del Consell de les Persones Grans de l’Alt Penedès. 

Sra. Montserrat Mascaró, consellera de Persones Grans del Consell Comarcal de l’Alt 
Penedès. 

 

Delegats, delegades i acompanyants: 

 

Maria Dolors Montoliu (Vilafranca del 

Penedès) 

Joan Rovira Olivella (Vilafranca del 

Penedès) 

Josep Catasús (el Pla del Penedès) Pere Molinari (la Granada) 

Lluís Lázaro (Vilafranca del Penedès) Lluís Macià (Vilafranca del Penedès) 

Miquel Giner (Vilafranca del Penedès) Ramon Junyent (Sant Llorenç d'Hortons) 

Conxi Garcia (Sant Llorenç d'Hortons) Magdalena Tortejada 

Joaquim Gaudes (Sant Sadurní d'Anoia) Aurora Pérez (Vilobí del Penedès) 

Sergi Quemada (Olesa de Bonesvalls) Llúcia Casas (Subirats) 

Joan Montserrat (Pacs del Penedès) Josep Bruna (Pacs del Penedès) 

Xavier Carbonell (Santa Margarida i els 

Monjos) 

Conxita Edo (Subirats) 

Rosa Gras (Vilafranca del Penedès) Dolors Villaró (Vilafranca del Penedès) 

Antonio (Vilafranca del Penedès) Mercè Mateu (la Granada) 

Marta Robert (Sant Pere Molanta) Aureli (Mediona) 

Joan Tarrida (Vilafranca del Penedès) Jesús Rostidillo (Torrelles de Foix) 

Pilar Rubio (Puigdàlber) Montserrat Tutusaus (Puigdàlber) 

Montserrat Domingo (la Granada) Mingo Marín (Torrelles de Foix) 

Rosa Ràfols (Vilafranca del Penedès) Miquel Roma (Torrelles de Foix) 

Merche Dueñas (Torrelles de Foix)  
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També hi assisteix l’equip tècnic del Servei de Persones Grans del Consell Comarcal.: la 

Foix Senabre i l’Albert Cabré.  

INAUGURACIÓ DE L’ACTE  

S’inicia l’Assemblea amb la intervenció de la Sra. Montserrat Mascaró, agraint 

l’assistència i la participació dels assistents i destaca la importància de consolidar aquest 

espai de participació ciutadana. 

Seguidament es dona pas a la presentació dels punts inclosos a l’ordre del dia explicats 

pels tècnics del Consell Comarcal. 

ACCIONS REALITZADES DURANT EL PERÍODE 2025-2026 

Es presenta un resum de les principals actuacions impulsades durant l’any. 

Pel que fa al programa Caminem!, s’explica que s’ha desenvolupat el IV Cicle de 

Caminades amb la participació de 831 persones en diferents municipis de la comarca, 

consolidant-se com una de les activitats amb més participació. 

Respecte a la XXVa MostrActiva, celebrada a Sant Joan de Mediona, es destaca la 

participació de 237 persones, la celebració de la fira d’entitats, els escenaris oberts, la 

mostra de manualitats, la ponència de FATEC, el pregó de Joan Pera i les activitats 

lúdiques organitzades durant la jornada. 

També es presenta la XXVI MostrActiva d’enguany, realitzada a Vilobí del Penedès, 

incorporant un nou format de mostra de manualitats i una taula específica sobre 

l’edatisme. 

Durant aquest període també s’han desenvolupat diferents accions de sensibilització 

coincidint amb el Dia Mundial de Presa de Consciència sobre l’Abús i el 

Maltractament a les Persones Grans i el Dia Internacional de les Persones Grans. 

També es presenta l'entrevista realitzada a Glòria Fité, concebuda com un espai de 

reflexió sobre l'envelliment, la participació activa i la necessitat de posar en valor 

l'experiència i l'aportació de les persones grans a la societat. Aquesta entrevista forma 

part de les accions de difusió impulsades pel Consell per promoure una mirada més 

inclusiva i respectuosa envers l'envelliment. 

Així mateix, es destaca el treball desenvolupat per la Junta en funcions en el disseny de 

la campanya gràfica de sensibilització, que s'ha concretat en tres cartells amb missatges 

orientats a combatre l'edatisme, fomentar el respecte envers les persones grans i 

reivindicar-ne els drets, la participació i el paper actiu dins la comunitat. Es posa en valor 

la implicació dels membres de la Junta en funcions en la definició dels continguts i els 

missatges de la campanya. 

S’informa igualment del seguiment del Pla d’Envelliment de l’Alt Penedès, així com del 

treball coordinat amb diferents entitats del territori, entre elles FATEC i altres col·lectius 

vinculats a les persones grans. 
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Es fa també un resum de la valoració del primer any de funcionament del nou Consell 

amb diferents opinions sobre QUÈ HA FUNCIONAT? QUÈ HA COSTAT MÉS? QUÈ 

HEM APRÈS?  

Destacant la implicació de la Junta en funcions, l’aprovació del reglament anterior, el 

suport tècnic rebut i la consolidació del treball en equip, així com les dificultats trobades 

durant el procés de definició dels objectius i l’elaboració del nou reglament.  Compartint 

una mirada futura en donar valor a la necessitat de visibilitzar a les persones grans, 

reconèixer la seva experiència i afavorir-ne la participació activa en la vida comunitària. 

LÍNIES DE TREBALL 

A continuació es presenten les principals línies de treball que orientaran l’activitat del 

Consell durant el proper període: 

• Fomentar la participació i la representació de les persones grans. 

• Promoure un envelliment actiu i saludable. 

• Afavorir la inclusió digital. 

• Defensar els drets i el bon tracte a les persones grans. 

• Potenciar els serveis destinats a les persones grans de la comarca. 

A continuació es projecta un vídeo elaborat a partir de les entrevistes realitzades durant la 

MostrActiva celebrada el passat 18 de juny, en què es preguntava a les persones 

participants: «Què és per a vostè envellir a l'Alt Penedès?». El vídeo recull diferents 

reflexions i experiències personals sobre l'envelliment, posant en valor la diversitat de 

mirades, l'arrelament al territori i la importància de continuar construint una comarca 

amable amb les persones grans. La projecció serveix d'introducció a la dinàmica 

participativa posterior. 

DINÀMICA PARTICIPATIVA 

Per donar continuïtat a la jornada, es presenta a la Helena i el Paco, professionals de 

l'empresa Itineraris de Canvi, que acompanyen el Consell de les Persones Grans en el 

seu procés de consolidació i són els encarregats de dinamitzar la sessió participativa. 

Les persones assistents es distribueixen en quatre grups de treball, identificats segons el 

color assignat prèviament, amb l'objectiu de fomentar la participació i recollir aportacions 

de totes les persones presents. 

La dinàmica es planteja al voltant de tres preguntes: què valorem positivament 

d'envellir a l'Alt Penedès, quines són les principals necessitats i preocupacions de 

viure-hi com a persones grans i quin paper pot tenir el Consell de les Persones 

Grans per contribuir a millorar aquesta realitat. 
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Entre els aspectes positius, els diferents grups destaquen l'entorn natural i la qualitat de 

vida de la comarca, el caràcter acollidor dels municipis, la iniciativa i les ganes de  

participar de les persones grans, així com la bona acollida d'activitats impulsades pel 

Consell, especialment el cicle de caminades. 

Pel que fa a les necessitats i preocupacions, es posa de manifest la manca d'alguns 

serveis essencials, les dificultats d'accés a determinats recursos sanitaris, les llistes 

d'espera, les mancances en l'atenció a la dependència, la insuficiència del transport públic 

i els problemes de mobilitat entre municipis. També s'assenyala la necessitat de millorar 

la informació que arriba a les persones grans sobre els recursos i serveis disponibles. 

Finalment, en relació amb el paper del Consell de les Persones Grans, les aportacions 

coincideixen en la necessitat de continuar motivant la participació de les persones grans 

i sensibilitzar la societat sobre l'envelliment al llarg de totes les etapes de la vida. 

Igualment, es proposa que el Consell actuï com a portaveu de les necessitats de les 

persones grans davant les administracions, impulsi un canal de comunicació comarcal 

que reculli les activitats i notícies dels municipis, promogui iniciatives de voluntariat entre 

persones grans, valori la creació d'un servei d'orientació i suport específic i estudiï noves 

eines que facilitin la mobilitat i l'accés als serveis, com ara una aplicació de gestió del 

transport. 

Les aportacions recollides durant aquesta dinàmica es tindran en compte en la definició 

de les futures línies de treball del Consell i serviran per orientar les actuacions que es 

desenvolupin en els propers anys. 

RENOVACIÓ I VOTACIÓ DEL REGLAMENT DEL CONSELL DE LES PERSONES 

GRANS 

Es presenta el procés de renovació del Reglament del Consell de les Persones Grans, 

contextualitzant la necessitat d'actualitzar el text aprovat l'any 2024 a partir de 

l'experiència adquirida durant el primer any de funcionament del nou model de Consell. 

En primer lloc, s'explica què és el Consell de les Persones Grans, destacant el seu paper 

com a òrgan consultiu i de participació que dona veu a les persones grans de l'Alt 

Penedès, promou la seva participació activa i treballa per millorar la seva qualitat de vida. 

Seguidament, s'exposa com s'organitza el Consell, detallant la composició i les funcions 

de l'Assemblea General, la Junta, la Presidència, les Vicepresidències i el suport tècnic 

del Consell Comarcal. També s'explica qui en pot formar part, tant a títol individual com 

en representació d'entitats, associacions i municipis, així com el procediment per formar 

part de la Junta. 

A continuació es presenten les principals modificacions incorporades al nou Reglament, 

que concreten i desenvolupen amb més detall les funcions dels diferents òrgans, el seu 

funcionament intern, els mecanismes de participació i el sistema de presa de decisions, 

amb l'objectiu de consolidar un Consell més participatiu, transparent i representatiu de les 

persones grans de la comarca. 
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Finalitzada l’exposició, es procedeix a la votació a mà alçada. La proposta de renovació 

del Reglament queda aprovada per majoria absoluta. 

PRESENTACIÓ I VOTACIÓ DE LA NOVA JUNTA 

Seguidament es presenta la proposta de composició de la nova Junta del Consell de les 

Persones Grans, d'acord amb el nou Reglament aprovat. S'explica que la Junta estarà 

integrada per persones membres del Consell que representen diferents perfils i àmbits del 

territori, amb l'objectiu de garantir una representació diversa de les persones grans de la 

comarca. 

En primer lloc, es presenten les candidatures a títol individual: Rosa Ràfols, Joan Rovira, 

Lluís Macià, Miquel Giner, Pere Bartolí, Mingo Marín, Antonio Espuña, Mercè Mateu, 

Josep Sogas i Llúcia Casas. 

A continuació, es presenten les candidatures en representació d'entitats: Xavier Carbonell, 

en representació del Grup Local de Som Energia Coop; Joaquim Gaudes, en 

representació de FATEC; Joan Tarrida, en representació de la Unió de Jubilats i 

Pensionistes de la UGT; Dolors Villaró i Antonio, en representació de CCOO, Sergi 

Quemada en representació de l’associació de Gent Gran El Roure d’Olesa de Bonesvalls 

i Xavier Duch, en representació de l'Associació Casal de Gent Gran de Sant Sadurní 

d'Anoia. 

Finalment, es presenta la candidatura de Conxita Edo com a representant municipal. 

Durant l'Assemblea també s'informen les noves incorporacions del Josep Catasús, Pere 

Molinari i Marta Robert, ampliant així la representació territorial de la Junta. I la baixa de 

Lluís Macià. 

Un cop presentada la proposta, es procedeix a la votació a mà alçada, quedant aprovada 

per majoria absoluta. 

CLOENDA 

Sense més assumptes a tractar, s’agraeix l’assistència i la implicació de totes les persones 

presents, encoratjant-les a continuar participant activament en el Consell de les Persones 

Grans de l’Alt Penedès. 

La sessió es dona per finalitzada a les 12.40 hores. 

 

Vilafranca del Penedès, 29 de juny de 2026.
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