CONSELL COMARCAL —
@ ALT PENEDES elrisell

Acta de la sessid

Sessio participativa del Pla d’envelliment de I’ABSS de I’Alt Penedés amb
personal técnic

Lloc: Seu Consell Comarcal de I’Alt Penedes, Vilafranca del Penedeés
Data: 31/05/2024

Hora: 9:30

Ordre del dia

1. Benvinguda i presentacio de la sessié
2. Principals resultats de les sessions de participacio
3. Treball en grup: que podem fer?

Desenvolupament de la sessio

Benvinguda i presentacid de la sessio

La sessié va comengar amb la benvinguda part de Foix Senabre, membre de I'equip técnic de
gent gran del Consell Comarcal.

Presentacio dels resultats de les sessions de participacié

Seguidament per part de la cooperativa El Risell es va fer una breu presentacié dels principals
resultats de les sessions qualitatives que s’han fet al llarg del 2024, per tal de completar la
diagnosi d’envelliment a la comarca.

Un cop acabada la presentacid, es va demanar als assistents que repartits en tres grups,
proposessin accions en funcié de les necessitats detectades aixi com de les competéencies i
recursos dels que disposa I'administracié en I'ambit local, tant des del Consell Comarcal, com
des dels ajuntaments. El resultat agrupat pels tres eixos proposats va ser el seglient:
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Eix inclusio i accessibilitat

. 2 Impacte Recurso?
Repte Accid proposada Responsable necessaris

Transport public Mancomunar serveis de transport | Consell 5 5
sanitari que garanteixin I'accés a serveisi | alcaldes/esses

activitats prioritaries.
Transport public Dotar al SAD de vehicle, Regidors/es i 5 5
sanitari préviament valorat per Serveis Consellers/es i

Socials, amb corresponent ajuntament

ampliacid de recursos humans
Transport public Promocié d’iniciatives ciutadanes | Entitats del tercer | 5 5
sanitari per compartir vehicles. sector
Models Espais co-living amb o sense Ajuntament (SS, 5 5
alternatius servis per a persones grans o gent gran,
d’habitatge intergeneracional, on el veinat es | urvbanismr...)

dona suport. Consell comarcal

Compartir habitatge amb joves o | (joventut,

families dinamitzadors,

Compartir habitatge entre habitatges...),

persones grans ciutadania.
Escletxa digital i Crear un espai d’atencié per Bibliobus Diba 5 5
gestid i donar suporten el transit concret. | Biblioteca
comunicacio i Dotant dels recursos humans municipal
entitats bancaries | necessaris. OAC
Models Fomentar habitatges comunitaris | Govern 5 4
alternatius amb serveis
d’habitatge Creacid de borsa de lloguer

assequible per a gent gran
Lluita contra Creaci6 d’un punt Omnia itinerant | Ajuntaments i 5 2,5
I’escletxa digital -> suport per exemple amb els Consell Comarcal

joves que tinguin projectes

intergeneracionals.

Tallers formatius d’ds mon digital
Transport publici | 2 furgonetes itinerants en cada Adminsitracio 5 5

sanitari accessible

municipis i contractacio a través
de plans locals d’ocupacio.
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Eix envelliment actiu

Recursos
Repte Accié proposada Responsable Impacte necessaris
Repensem els Processos participatius que Tecnics de gent 4 2
casals recullin peticions gran,
Promoure activitats de dinamitzadors/es,
participacié intergeneracional, gent gran, centres
aportant coneixement i valors a educatius, joves,
les noves generacions equip esportius.
Generar espais Fomentar que les festes i fires Entitats 4 2
comunitaris dels municipis no vagin organitzadores,
destinades només a un perfil de administracio
poblacié
Repensar casals e Consulta publica persones Ajuntaments, 4 3
grans. dinamitzador/a
e Canviar titol, espais Comunicacio,
polivalents, treure etiquetes. | urbanisme,
e Projectes intergeneracionals. | Dinamitzacio,
e No limitar espais per edats ensenyament,
serveis socials,
salut cultura, SAD
Dinamitzacid
Aprofitar capital Crear projectes aprofitant el Grup motor 5 2
huma perfil d’'usuaris/es iniciat per
Aprofitar el capital huma dinamitzador/a,
intergeneracional, noves o casals o entitats
tecnologies. municipals
Banc de temps
Adaptar “el casal” | Espai intergeneracional i amb Teécnics de gent 4 4
en concordanga varietat d’activitats. Canviar el gran
amb els nom
interessos de les
persones +65
Activitats per Activitats al carrer, a les places... | Técnic culturai 4 1

potenciar
relacions

(ball, verbena...)

gent gran
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Eix intern de I’administracio

. 2 Impacte Recurso?
Repte Accid proposada Responsable necessaris
Compartir bones | Trobada de municipis. Sessions Administracions, 3,5 2
practiques i de treball anuals per compartir entitats 3r sector,
mancomunar projectes que s’estiguin portant a | salut...
serveis la practica.
Descentralitzacié | Moure els serveis als poblesiala | Consell comarcal | 4 2
dels recursos a ciutadania
nivell territorial Establir sinérgies amb entitats de
cada territori
Reorganitzacié de | Redimensionar les funcions dels Consell comarcal. | 5 1
professionals i serveis socials Equips de serveis
equips Especialitzacié amb tematiques socials municipals
concretes: salut, juridic...
Millorar la Plans de treball conjunts: salut, Referents 4 1
coordinacio dels serveis socials, lleure... professionals de
agents implicats cada area
en I'abordatge
dels casos amb
gent gran
vulnerable
Deteccid 1) Deteccio d’habitatges Accid 4 2
proactiva de 2) Deteccid de persones que mancomunada:
persones grans vulguin Consell Comarcal,
gue viuen soles 3) Dissenyar procediment ajuntaments,
amb habitatge d’acompanyament al procés: | serveis d’atencié
propi per facilitar e Implicar altres estructures primaria (salut,
cohousing. formatives (formacid socials...),
dual/cicles formatius) per ensenyament
acompanyart el procés
e Seguiment dels
casos/projectes
e Avaluacié de la prova pilot
4) Buscar financament per
arrelament de I’habitatge
(equip especialitzat per la
mediaciod del projecte)
Treballar més en Jornades itinerants per tractar Consell comarcal, | 3 2

Xarxa, espais
compartits i
bones practiques

temes concrets

presidencia,
consell
alcaldes/ses.
Consellers/eres
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Seglents passos

El resultat d’aquesta sessid conjuntament amb les sessions realitzades anteriorment amb
ciutadania i personal técnic, ajudara a confeccionar les accions que formaran part del Pla
d’Envelliment, que esta previst que s’aprovi a I'estiu de 2024.



