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PROVES PROCES DE SELECCIO D'UN/A FUNCIONARI/A INTERI/NA PER
PROGRAMES TREBALLADOR/A SOCIAL I FORMACIO DE BORSA DE TREBALL
PER AL CONSELL COMARCAL DEL BERGUEDA.

DNI: TEMPS: 90MINUTS

PROVA TEORICO-PRACTICA

La puntuacié maxima d’aquesta prova és de 10 punts. Les persones candidates que
no assoleixin un minim de 5 punts seran eliminades i no es corregira el segon
exercici.

1.- Quins organs té el consell comarcal? Qui en forma part de cadascun
d’ells?

El ple (format pel president i els altres consellers comarcals)

La presidéncia.

La vicepresidéncia.

El consell d’alcaldes (format pels alcaldes de la comarca)

La comissid especial de comptes (formada per un representant de cada grup
politic amb representacié al consell comarcal)

Opcionalment, segons circumstancies, es pot crear la comissié permanent del
ple i comissions d’estudi, d’'informe o de consulta.

La geréncia no és un organ, pero forma part de la organitzaciéo comarcal.

(DL 4/2003, arts. 12 a 19)

2.- Explica com es compten els terminis administratius quan s’expressen
en dies i descriu-los.

Quan s’expressa en dies, aquests poden ser habils o naturals. Si sén naturals
s’ha d’especificar. EI comput comencga a comptar sempre des de 'endema de la
notificacioé o publicacio.

- Naturals: en el comput compten tots els dies.

- Habils: en el comput compten tots els dies excepte diumenges i festius
oficials (tant els del lloc d’origen com del lloc de desti, si sén diferents). Aixi
doncs, compten els dissabtes també. També és indiferent que I'administracio
tingui oficines de registre obertes o no aquell dia. Per exemple, quan la norma
obliga a convocar el ple amb dos dies d’antelacié i es convoca el divendres per
al dimarts, i entre mig hi ha els dos dies habils dilluns i dissabte, que computa
com a habil malgrat que estiguin tancades les oficines.

Quan s’expressa en dies, sense especificar si habils o naturals, s’ha d’entendre
habils. Per exemple, quan a un ciutada que ha presentat una instancia
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incomplerta i se li comunica que té deu dies, sense especificar si habils o
naturals, per a subsanar-la.

Algunes normes inverteixen la norma general, en el sentit que els dies que s’hi
indiquen es refereixen a dies naturals. Es el cas, per exemple, de la Llei Organica
5/1985, de 19 de juny, del Regim Electoral General o la 3/2012,de 14 de
novembre, pel qual s’aprova el text refés de la Llei de Contractes del Sector
Public.

3.- D’acord amb la LAPAD - Llei 39/2006 de 14 de desembre de 2006 de
Promocio de I'autonomia personal i atencio a les persones en situacio de
dependéncia
1.1 Quins soén els graus de dependéncia que contempla el BVD
(Barem de valoracio de la dependéncia) i quines consideracions es
tenen per valorar cada grau.
2.2 Concreta les hores d’assignacio del SAD DEP segons grau, tant
si és un servei unic, com en el cas de compatibilitat
Solucionari
1.1 Segons la necessitat d'ajuda que té una persona per realitzar les activitats
basiques de la vida diaria, a partir del barem de valoracié de la dependéncia
(BVD) s'estableixen tres graus de dependéncia: dependéncia moderada (Grau
I), dependéncia severa (Grau Il), i gran dependéncia (Grau llI).

Grau l. Dependéncia moderada

Es considera que una persona té un grau de dependéncia moderada quan
necessita ajuda per realitzar diverses activitats basiques de la vida diaria,
almenys una vegada al dia, o té necessitats d'ajuda intermitent o limitada per
a la seva autonomia personal.

(De vint-i-cinc a quaranta-nou punts al BVD).

Grau ll. Dependéncia severa

Es considera que una persona té un grau de dependéncia severa quan
necessita ajuda per a diverses activitats basiques de la vida diaria dues o
tres vegades al dia, pero no requereix la preséncia permanent d'una persona
cuidadora o té necessitats d'ajuda extensa per a la seva autonomia personal.
(De cinquanta a setanta-quatre punts al BVD).

Grau lll. Gran dependéncia

Es considera que una persona té una gran dependéncia quan necessita ajuda
per realitzar diverses activitats basiques de la vida diaria unes quantes
vegades al dia i, per la seva pérdua total d'autonomia mental o fisica,
necessita la preséncia indispensable i continua d'una altra persona o té
necessitat d'ajuda generalitzada per a la seva autonomia personal.

(lgual o major a setanta-cinc punts al BVD).
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1.2 (Veure pagina 57 de les instruccions 3/2017 de la LADAP)

Proposta de puntuacio
1.1: 1 punts
1.2: 1 punt

4.- El Reglament del Servei d’Ajuda a Domicili del Consell Comarcal del
Bergueda, en I’article 8 es contemplen les diferents tasques i activitats, en
funcié del perfil i les necessitats de la persona usuaria. Concreta les
tasques que es detallen a nivell de:

2.1 Atencions personals

2.2 Atencions a la llar

1). Atencions personals

a). Atencions i suport personal

De caire assistencial:

La cura de la persona és el servei de suport a persones i/o families, que es
porta a terme en el domicili de la persona usuaria, i que es dirigeix
fonamentalment a la cura de la persona atesa i a promoure la integracié en el
seu entorn. Depenent del.... (veure reglament)

Proposta de puntuacié: 2 punts

5.- Anomena els diferents dominis que contempla I’eina SSM-CAT (matriu
d’autosuficiéncia), en les persones adultes i també les persones adultes
amb menors d’edat a carrec.

Solucionari: Veure manual SSM-CAT

Proposta de puntuacié: 2 punts

PROVA PRACTICA TS

La Sra. Matilde actualment viu sola al municipi de Borreda, en un domicili de
propietat amb barreres arquitectoniques. Va néixer I'1 de gener de 1934. Es
viuda des de fa 8 anys. No té fills ni filles, i la familia més propera és una neboda
que viu a la ciutat de Barcelona, amb qui no manté contactes des de fa anys.
Cobra una PNC.
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La Sra. disposava d'un servei d’Ajuda a Domicili de 2 hores setmanals . No té
reconeguda la dependéncia. Arrel d’'un ingrés hospitalari per a un empitjorament
sobtat de la salut, retorna al domicili, després d’'una alta voluntaria. No accepta
continuar a I'’hospital fins a una millora de la salut.

Després d’'una visita a domicili per part de la treballadora social de 'EBAS,
s’evidencia un deteriorament important que dificulta la seva autonomia per les
AVD i AVDI.

La sra. verbalitza reiteradament no voler marxar del domicili.
*Quines eines utilitzaries per a la valoracié diagnostica?
*Concreta el diagnostic social

*Quin pla d’intervenci6 plantejaries?

*Amb quins serveis et coordinaries?

Solucionari (2 punts)

*Quines eines utilitzaries per a la valoracio diagnostica? (1/2 p)
*Escala de Gijon
*SSM-CAT

*Concreta el diagnostic social (1 /2 p)

Persona de 88 anys que viu sola en un domicili amb BBAA, que presenta
problemes de salut que dificulten la seva autonomia personal. Sense xarxa
familiar. Nul-la consciéncia de la seva dependéncia, amb manca de recursos
economics i la no acceptacio a ingrés sociosanitari o residencial.

*Quin pla d’intervenci6 plantejaries? (1/2 p)
*Informe a fiscalia
*Cerca de plaga sociosanitaria/residéncia
*Activacio del SAD diari (atencié personal i atencio a la llar)

*Serveis complementaris: Teleassisténcia. BAT
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*Valorar necessitat d’ajuts economics
*Sol-licitud de grau de DEP
*Suport xarxa informal
*Amb quins serveis et coordinaries? (1/2 p)
*Cap de salut (Metge de capcalera i TS salut. Sociosanitaris)
*Referent de la dependéncia (agilitzar la valoracié de grau)
*Jutjat (Fiscalia)
*Servei de SAD
*Regidoria municipal

*Altres
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