
  DNI  _____________________ 
 
 

 

BORSA DE TREBALL PER COBRIR SUBSTITUCIONS, VACANTS SOBREVINGUDES I 
ALTRES NECESSITATS DE CARÀCTER TEMPORAL PER A PLACES DE 
PSICÒLEG/ÒGA, GRUP A1, ADSCRITES A L’ÀREA D’IGUALTAT I CIUTADANIA, DE 
L’AJUNTAMENT DE RUBÍ  (SEL. 02/2023) 
 

 

PROVA PRÀCTICA (20 punts) 

 

CAS PRÀCTIC.  

 

Senyora de 37 anys amb dos fills, una nena de 12 anys i un nen de 5 anys. La filla de 
12 anys cursa 1r. d’ESO al Institut la Serreta de Rubí i el nen de 5 anys fa I5 a l’escola 
Pau Casals.  

La senyora és Auxiliar d’infermeria i està de baixa laboral.  

Quan feia 4 mesos que es coneixien amb la parella van iniciar la convivència. Al cap 
de 3 mesos de conviure ella es va quedar embarassada. Amb el naixement del fill ell 
li delega totes les tasques de criança i les tasques domèstiques encara més, abans ja 
ho feia, a la dona, i és aleshores quan comencen les discussions més fortes. Ella 
sempre ha mantingut una actitud de complaença cap a l’home. La dona diu que, tot i 
que veu que ell no la tracta bé no vol trencar la família. El seu pare li ha ensenyat que 
la família és el més important. A més a més ella diu que està molt enamorada d’ell.  

A partir d'aquí ell va començar a tenir conductes de control, suspicàcies i atacs 
personals cap a ella. Ella li va començar a ensenyar el mòbil, li va començar a donar 
explicacions de tot el que feia però l’espiral de control i violència s’incrementa.  

Ella comença a patir atacs d'ansietat ell l'ataca i li diu que està boja i que ho fa per 
cridar l’atenció.  

Comencen a aparèixer conductes intimidatòries per part del senyor, dona cops de 
puny a objectes i cops a si mateix. Ella agafa por. Dona comença a preparar fugida de 
casa, el setembre del 2021 finalment marxa de casa. De setembre fins desembre ell 
fa pressió constant via telefònica que va de l'amenaça al xantatge emocional. 
Finalment l'amenaça amb matar-la a ella i als nens amb un ganivet si la veu amb una 
altre home.  

Desembre del 2021 interposa denúncia, es celebra judici ràpid però no li atorguen 
ordre d'allunyament. Es separa de fet perquè decideix no tornar amb aquesta parella. 
Comencen les visites dels fills amb el pare, però quan tornen d’aquestes visites estan 
alterats, el pare es dedica a parlar malament de la mare. Finalment la senyora decideix 
interrompre les visites del pare amb els nens.  

Ell comença una campanya posant en dubte la seva capacitat per exercir les funcions 
marentals, l’acusa de no atendre bé als infants, la difama entre els coneguts, al barri, 
a l’escola. L’institut detecta malestar a la filla adolescent, està nerviosa i baixa el seu 
rendiment acadèmic. Finalment Serveis Socials inicia intervenció a principis del 2022.   

La dona demana hora al SIAD el juny del 2022 per recomanació de Serveis Socials.  

 

Annex I



  DNI  _____________________ 
 

PREGUNTES (20 punts) 

 

1. Quina de les formes de violència masclista descrites a la Llei  5/2008 del dret 
de les dones a erradicar la violència masclista s’identifiquen en aquest cas? 
(fins a 1 punt)  

2. Segons el Protocol d’Abordatge de la Violència Masclista de Rubí, i tenint en 
compte la situació descrita, quina tasca té el SIAD en relació a l’abordatge 
del cas? La dona d’aquest cas pot ser atesa pel SIAD si no li han atorgat 
ordre d’allunyament? (2 punts).  

3. Quina és la funció que ha de desenvolupar la psicòloga del SIAD i quin ha 
de ser el seu rol en el marc de les seves funcions? (fins a 2 punts)  

4. En relació a aquest cas, com prioritzaries la seva atenció? Quin pla de treball 
faries i com l’estructuraries? (2’5 punts).  

5. Quin paper té la dona dins el seu procés de recuperació? (1 punt)  

6. Com es pot valorar, en aquest cas, el risc que pot tenir la dona de rebre una 
nova agressió?(2 punts)  

7. Quins recursos d’urgència i protecció activaries? Detalla’ls i digues quins 
tens a Rubí. (2 punts) 

8. Quins altres recursos i serveis activaries? (1 punt) 

9. Podrien rebre atenció psicològica els fills? Quins recursos podries activar 
pels fills a Rubí i quins requisits d’accés tenen aquests? (fins a 2 punts) 

10. De quina manera pot protegir la mare als fills a nivell jurídic en aquest cas? 
(2 punts) 

11. Es pot identificar en aquest cas algun indicador de la presència de la 
Síndrome d’Alienació Parental?  Raona la resposta. (2 punts) 

 

Es valorarà amb 0,50 punts la capacitat de síntesis.  

 


